SONNENTOR

CHYTROLIN DO KAPSY

pro slunecni obchodniky

I\ Varovdni: Listovani timto manudlem zpiisobuje akutni chut na caj a
nekontrolovatelnou touhu posouvat Sonnentori produkty k lidem, aby s nimi

rostla jejich radost.
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Vitej ve slunecni rodine!

Ahoj, mily slunecni kolego,
mame obrovskou radost, Ze se Tvoje cesta protnula prave s tou nasi. Od této chvile
uz nejsi jen ,obchodnik". Stavas se ambasadorem radosti, viiné bylinek a hodnot,

které maji hluboké koreny v zemi a sahaji az ke slunci.

V Sonnentoru verime, Ze ta nejlepsi cesta k uspéchu je ta, ze které maji uzitek
vsichni: od zemédélce, ktery s laskou seje prvni seminka, pres nas, kteri z nich v
Cejkovicich sypeme vonavou radost do krabicek, az po zakaznika, ktery si doma

zalije sviij Salek Stésti.

Aby se Ti mezi nami dobre dychalo (a prodavalo), tady jsou tri zlata slunecni

pravidla, ktera u nas tvori samotny zaklad vseho:
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V2 1.Zijeme v rytmu v 2.Férovost neni € 3.Slaskou k
Cisté prirody prodejni slogan, ale planeté (od korinkt
U nds nenajdes zadnou rodinny slib po pf'ebal)
chemii, uméla aromata ani Nase vztahy se sedlaky a Nechceme po sobé nechat
geneticky modifikované péstiteli, at uz v regionu spoust. Nase krabicky,
plodiny. nebo ve svete, nestoji na cajové sacky i celofany jsou
Ly tvrdém byznysu, ale na stoprocentné
roste v soulad s pratelstvi a férovych cenach kompostovatelné a
eellagehsiin et . (Fair Trade). Zname jejich rozlozitelné. Balime

tvare, vime, jak Ziji, a udrzitelné a s rozumem,
Priroda vi nejlépe, co déla, stojime prinich v dobrych i protoze vérime, ze i obal
amy ji do toho nemluvime. horsich ¢asech. Jen tak muze vypravét pribéh o
Jen naslouchdme a s uctou muze vzniknout produkt, ze respektu k Zemi.

si bereme to nejlepsi. kterého sala skutec¢neé

dobro.
\_ /L W,

,Kdyz slunce sviti pro Tebe, nechej ho svitit i pro ostatni.”

Tvym ukolem ted neni jen prodavat produkty z katalogu. Tvym ukolem je otevirat lidem dvere do svéta,
kde véci jesté davaji smysl. Prejeme Ti, aby Té kazdé setkani bavilo, aby Ti prace vonéla a aby Tvtj vnitrni

optimismus nakazil kazdého, koho potkas.
Nadechni se, uvar si salek Dobré nalady a pojdme spole¢né ménit svét k lepSimu.

Jsme radi, Ze Té mame v tymu.



Slunecni regal: Co vsechno u nas voni
a chutna

Kdyz se rekne Sonnentor, vétsina lidi si predstavi Salek horkého caje. Ale nas slunec¢ni regal je mnohem
bohatsi! Jako obchodnik v ném najdes odpovéd na kazdou touhu zakaznika po zdravi, chuti a radosti.

Predstav si nase portfolio jako pestrou bylinkovou zahradu rozdélenou do téchto sedmi vonavych

koutku:

@ 1. CAJE (Nase
rodinné zlato)

Zakladni pilir celé nasi
existence. Od porcovanych
klasik pres sypané bylinkové
smeési, které potési oko, az
po ikonické rady jako Zase
dobre nebo darkové
Poznéavaci sady. Caj je u nés
lék na télo i na dusi a nas

nejvetsi spojenec.

: ")
= 4.KAVA, LATTE,

KAKAO (Pro chvile
pohody a ranni
nakopnuti)

Jedinec¢na bio kava s
pribéhem, barevna a hrava
Latté (tfeba kurkumové
nebo s kardamomem), ktera
skvéle vypadaji na fotkach, a
poctivé kakao, které pohladi

po dusi i ty nejvétsi mrzouty.
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/* 2. KORENI (Zivot
potrebuje riz)

Smési i jednodruhova
koreni, ktera proméni kazdeé
vareni v ritudl. Zadny
glutamat, zadna chemie, jen
¢ista sila prirody.

Od vonavych vanocnich
limitek pres grilovaci pecky

az po jemneé bylinky pro déti.

>* 5. DOBROTY
(Sladké i slané hreSeni
bez vycitek)

Kdyz prijde mlsna, jsme tu
my s na$im bio arzendlem.
Susenky, cokolady, ovocni
gumidci plni skute¢ného

ovoce nebo krupavé slané

snacky.

Vsechno poctivé, ¢isté a

navykové dobré.

¥ 3.SIRUPY (Tekuté
slunce do sklenice)
Osvezujici ovocné a
bylinkové sirupy, které v 1éte
zachrani kazdou zahradni
party a v zimeé skvéle
dochuti horky ¢aj. Husté,
plné chuti a slunicka, bez

kapky umeélych konzervanti.

{) 6. ETERICKE
OLEJE (Viné, ktera
méni atmosféru)

100% ¢isté prirodni esence z
bylin a drevin. Dokazou
provoneét prodejnu, uklidnit
pocuchané nervy po
naro¢ném dni nebo naopak
nakopnout energii na
obchodni schiizce. Cichova

pamét je mocna carodejkal

7. SEMINKA K NAKLICOVANI (Zahradka na okné za par dni)

Malé zazraky plné vitaminu a sily. Pro vSechny, kteri chtéji mit ¢erstvou mikro-zeleninu na chlebu

po cely rok. Staci trocha vody, svétla a za par dni je sklizeno.

Obchodnické moudro na zavér: Kazda z téchto kategorii ma sviij vlastni pribéh a své zdakazniky. Tvym tikolem neni vnutit

Jim vsechno najednou, ale najit, co jim v Zivoté chybi, a z naseho regalu jim to s ismévem doplnit.



1. - Cajové impérium:
Vstupujes do srdce Sonnentoru

Caj je nase rodinné zlato, nase nejvétsi pycha a 1ék na kazdou lidskou chmuru. Aby
ses v tom nasem nekonecném bylinkovém mori neztratil, mame pro Tebe

jednoduchou mapu. Nase caje délime podle toho, co je uvnitt, a podle toho, jak

jsou zabalené.

# Cast prvni: Co ukryva krabicka?

Kazdy zakaznik hleda néco jiného: nékdo potrebuje pohladit po dusi, jiny

nakopnout unavené télo. Tady je nasich 5 hlavnich cajovych reviri:

s/ BYLINNE SMESI ¢ OVOCNE SMESI V2 JEDNODRUHOVE
Mistrovska dila nasich Plna, stavnata chut CAJE

bylinkard. Vybalancované skutec¢ného ovoce bez Cista sila jedné jediné
kombinace chuti a viini pro chemickych aromat. Skvélé byliny. Kdyz zakaznik neda
kazdou denni dobu i naladu pro déti, na osvézeni v 1été dopustit na poctivou matu,
(véetné legendarni rady jako cold brew i na zimni hermanek, medunku nebo
Zase dobre). zahrati. koprivu z ekologickych poli.

BILE, ZELENE, CERNE CAJE & ZAZVOR, ROOIBOS, KURKUMA

Tradice z dalekych kraji v té nejvyssi bio Exotika s pribéhem. Zahrivaci a pikantni
kvalité. Od jemnych bilych ¢ajti pro labuzniky zazvor, prirozené sladky jihoafricky rooibos
pres povzbuzujici zelené az po silny cerny caj bez kofeinu a zariva kurkuma plna sily a

k snidani. antioxidantu.
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W Sypat nebo louhovat?

Kdyz uz vis, jakou chut zakaznik hledd, nabidni mu ten spravny format pro jeho

domaci ritual. Caje u nas potkas ve trech podobach:

PYRAMIDALNI

(Naledove caje)

SYPANE PORCOVANE

(Pro opravdové c¢ajoveé (Pohodli bez
ritualy) kompromisti)

Dokonaly kompromis.
Velky prostor

pyramiddlniho sacku

Pro ty, kteri nikam NasSe nejprodavanéjsi
nespéchaji. Pohled na klasika. Rychla a prakticka
rozvijejici se listky a celé priprava v kancelari nebo umoznuje celym listim
kvéty bylin v konvici je ¢ista béhem hektického rana. bylin a kouskiim ovoce plné
meditace. Sypané ¢aje navic Zadné kovové svorky ani rozvinout svou chut a vini,
balime do prthlednych, plasty! Nalevové sacky jsou jako by slo o sypany caj, ale
plné kompostovatelnych z textury bananovych lista zachovava si komfort
celofanovych sacku — krasa (abaka) a sntrky z porcovaného.
na pohled, ¢istota pro biobavlny. Hodis do
prirodu. kompostu a za par tydnt o

nich nevis.

Tip pro slunec¢niho obchodnika: Kdyz zakaznik vaha, jaké caje vybrat, zeptej se ho: ,Chcete ¢aj
jako rychlého spolec¢nika k praci, nebo si z jeho pripravy délate ritual pro sebe?" Tim mas hned

jasno, jestli sahnout po porcovaném, nebo sypaném.

== Konec re¢i, za¢ina slunec¢ni biflovacka!

Teoreticky uvod a filozofické okénko mame uspésné za sebou. Ted prichazi ta prava zabava, kde si
proklepneme nase produkty jeden po druhém. Ano, c¢te§ spravné: zacina ta prava ,biflovacka"

obchodnich argument!

Ale Zadny strach, necekaji Té zadné nudné tabulky ani sucha data z laboratore. Proletime si jednotlivé
druhy c¢aji tak, abys u kazdého z nich presné védél:

« Cojetozag,

e Proc¢ to lidi miluji,

e Ajak o tom mluvit se zakaznikem, aby okamzité dostal chut postavit na ¢ajovou konvici.



1.1 =7 BYLINNE SMESI

Vstupujeme do nejvykladnéjsi skriné Sonnentoru. Bylinné smési jsou to, co nas
definuje. Nejsou to jen ndhodné sesypané bylinky do jednoho pytle. Je to ¢isté umeéni
synergie. Nasi mistri bylinkari michaji receptury tak, aby se uc¢inky i chuté jednotlivych

rostlin navzajem podporovaly, hladily po dusi a chutnaly naprosto bozsky.

Pro Tebe jako obchodnika je toto svaty gral. Lide tyto smeési nekupuji jen proto, Ze maji
zizen. Kupuji je pro ten pocit, pro ritual, pro zdravi nebo jako darek, kterym chtéji

nékomu rict: ,Zalezi mi na Tobé."

1.1.1 Emocionalni klasika, darky & dobra nalada

Smeési postavené na silném pozitivnim poselstvi. Jsou to idealni univerzalni darky, u kterych nemusis znat

zdravotni stav zakaznika. Sazi ¢isté na radost, emoce a skvélou, pristupnou chut.

1. Dobra nalada®)
7 COtoje?

Nase historicky nejstarsi a vibec nejoblibenéjsi
bylinna smés v bio kvalité, ktera je doslova
synonymem pro Sonnentor. Je to univerzalni partak

pro jakoukoliv denni dobu. V chuti dominuje

Dobré‘

osvezujici mata, kterou doprovazeji jemné kvétinoveé nalada

BY_LInN NY CAJ BIO
a Cisté bylinné tony. Navic skvéle chutna jak gt
Dobra
nalada’

BYLINNY CAJ BIO

dospélym, tak i tém nejmensim c¢ajovym raraskum.
¥ PROC to lidi miluji?

o Tekuty optimismus: Tenhle ¢aj ma magickou

schopnost rozlit usmév po tvari uz pri prvnim

dousku.

o Sdzka na jistotu: Chutna prosté kazdému. Kdyz ' JAK o tom mluvit?

nékdo nevi, co vybrat, nebo hleda univerzalni
darek, Dobra nalada nikdy nezklame.
y ,Johle je mnaSe vibec nejoblibenéjsi smés.

o Bez omezeni: Nema v sobé zadna tézka aromata Kombinace maty a kvétinovych tént chutna

ani kofein, takze se da pit od rana do noci, v zimée dospélym i détem, a jak uz nazev napovida, je to

horky, v leté vychlazeny. ten nejlepsi recept, jak mit dobrou naladu

vzdycky po ruce."
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BYLINNY CAJBIO

[T zoE OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

yJKombinace lipy, rtize a citronové materidousky chutna
skvéle a na krabicku muzete navic dopsat osobni vénovani.

Je to sltvko ,dékuji' zabalené do té nejvonavejsi podoby."

2. Dékuji [,
/ COtoje?

Nadherna bio bylinnd smeés stvorena jako tekuté sltvko
vdécnosti. Chutové je to naprosta symfonie — sladce kvétinove
tony lipy, rize a mésicku se tu snoubi se svézim citronovym
nadechem materidousky a uklidnujici medunkou. Jako bonus
ma krabicka na boku specialni prostor, kam muze zakaznik

rukou dopsat své vlastni osobni vénovani.

Slozeni: ostruzina list, citronova materidouska, medunka, lipa
kvét, riize okvéti, mésicek kvét, prvosenka jarni. Chutovy profil:

kvétinova, citronova, bylinna.

@ PROC to lidi miluji?

o Dareks pridanou hodnotou: Lidé ho nekupuji jen sobé do
spize, ale hlavné jako milou pozornost pro pani ucitelky,
lékare, maminky nebo kolegy v praci.

» Pohlazenina téle i dusi: Diky lipé a medunce je to
neskutec¢né konejsivy caj, ktery dokaze zklidnit i po tom
nejnarocnéjsim dni.

o Osobni dotek: Moznost napsat na krabicku vlastni jméno

nebo vzkaz déla z obycejného nakupu osobni zazitek.

3. Caj Stésti ¢
7 COtoje?

JStésti, které si muzete uvarit" Nadherna kompozice bylin a
barevnych kvéti pro usmév na kazdy den. V chuti dominuje
osveézujici mata vonna i peprna, zjemnéna medunkou a

ozdobena kvety slézu, chrpy a mésicku.

Slozeni: medunka, mata vonna, mata peprna, sléz nat, chrpa

kvét, meésicek kvét. Chutovy profil: matova, kvétinova, bylinna.

@ PROC to lidi miluji?

o Osveézujici vzpruha: Dvojita mata okamzité povzbudi naladu
a osvézi mysl.

« Pastva pro oc¢i: Syté barvy chrpy a mésicku vypadaji jako
rozkvetla letni louka.

o Zhmotnénaradost: Samotny nazev z néj déla idealni darek
k narozeninam, ke zkouskam nebo jen tak pro radost.

Stésti

BYLINNY CAJBIO

LT 2ot oTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

,Mata peprna i vonna doplnéna o medunku a barevné kvéty
— neuveritelné svézi caj, ktery vas nauci vychutnavat radost
z malickosti. Skvéle se prodava jako balicek ,Idealni den" v

kombinaci s Dobrou naladou."



SONNENTOR

BYLINNY CAJBIO

(TN Z0E OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

,Pohodar je uzasny c¢aj pro kazdého, kdo potrebuje obcas
zpomalit, ale nechce hned usnout. Spojuje v sobé medunku, matu
a kvety cerného bezu s echinaceou. Je to neuvéritelné harmonicka
a nézna smés, ktera vas spolehlivé naladi na pohodovou vinu, a

navic udéla dobre i vasemu telu."

4. Pohodar ==
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi ,dousek pohody pro kazdou prilezitost".
Jde o nézné spojeni uklidnujicich bylinek a pestrych kvétt, které je
vhodné k piti v kteroukoliv denni dobu. Zaklad tvori osvédc¢ena dvojka
medunky a maty peprné, kterou doplnuje tradicni cerny bez s
echinaceou. Celd smés je vizualné i chutové zjemnéna okouzlujicimi

kvéty mésicku a chrpy.

Slozeni: medunka, mata peprna, mesicek kvét, echinacea (trapatka),
cerny bez kvet, chrpa kvét. Chutovy profil: bylinna, kvétinova, matova.

@ PROC to lidi miluji?

e Univerzalni klid: Na rozdil od silné relaxac¢nich ¢ajt, které vas
poslou rovnou do postele, vas Pohodar jen jemné ukoléba do
pohody. Mtizete ho popijet rano v kancelari i vecer u knizky.

» Skryta sila: Obsahuje cerny bez a echinaceu (trapatku), coz jsou
bylinky tradi¢né spojované s prirozenou obranyschopnosti, takze s
nim zakaznik pije nejen pohodu, ale i zdravi.

* Hladka a vyvazena chut: Mata smési dodava prijemny Smrnc,
ktery je okamzité zjemnény nasladlym bezovym kvétem. Chutna
zkratka skvéle.

5. Tady roste radost(®)
7 COtoje?

Tato bio bylinna smeés je zhmotnénim hlavni filozofie Sonnentoru — je
to doslova ,radost, ktera opravdu roste". Jedna se o lahodny, barevny
¢aj stvoreny pro okamziky, kdy potrebujes rozzarit den. Zaklad z
medunky a maty peprné doplnuje sladky kvét cerného bezu. Vizualni i
chutovou korunu smeési dodavaji zarivé platky slunecnice, mésicku a
modré chrpy. Diky své vyvazenosti je skvely pro malé i velké.

Slozeni: medunka, mésicek kveét, mata peprna, cerny bez kvet,
slunec¢nice okvétni platky, chrpa kvét. Chutovy profil: kvétinova,

bylinna, matova.
@ PROC to lidi miluji?

e Vlajkova lod pribéhu: Tento ¢aj nese heslo, které najdes na
budovach v Cejkovicich i na véech nagich materialech. Pitim
tohoto caje se zakaznik stava primou soucasti svéta Sonnentor.

e Slunce v salku: Okvétni platky slunecnice a mésicku v kombinaci s
chrpou vytvareji po zaliti nadhernou, barevnou hru, ktera bavi
dospélé i deti.

e Univerzalni potéseni: Chut je neskuteéné podmaniva, lehka a
prirozené nasladla diky ¢cernému bezu, takze chutna i tém, kteri

bylinkovym ¢ajim bézné moc nefandi.

"

SONNENTOR'
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SONNENTOR

Tady roste
radost

BYLINNY CAJBIO

ruéné baleno

0> W
Tady roste
radost’

BYLINNY CAJ BIO

UL 205 OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

JTento ¢aj musite vyzkouset uz jen kvuli jeho nazvu — Tady roste
radost je totiz nase hlavni motto. Je to tzasné lahodna smeés
medunky, maty a cerného bezu, ktera je zasypana platky
slunecnice a chrpy. Je to neuvéritelné pozitivni, barevny c¢aj pro
malé i velké, ktery spolehlivé rozzari kazdy vsedni den."




!
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Andél
strazny

BYLINNY CAJBIO

OPEN HERE pANIATIA(

@ JAK o tom mluvit?

,Andél strazny je naprosto vyjimecna smeés. Neni to jen klasicka bylinka,
diky kousktm jablek, anyzu a fenyklu je krasné vonavy, hiejivy a jemné
korenény. Vyborné chutna s kapkou medu. Lidé ho neskutecné miluji
jako darek, protoze uz samotny nazev vykouzli pocit bezpeci a tepla u
srdce."

6. Andél strazny®)
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s korenim predstavuje opravdové ,nebeské pohlazeni v
salku". Je to velmi specificka, lehka bylinno-korenénd kompozice s ovocnym
podtonem, kterou miizete popijet v kteroukoliv denni dobu. Netradi¢ni
zaklad tvori kousky jablek a vonavy koriandr (20 %) s fenyklem (15 %) a
anyzem. Osvézeni dodava mata kaderava a celou smés jemné dotvari sipek,

medurnka a kvéty modré chrpy.

Slozeni: jablka, koriandr (20 %), fenykl (15 %), mata kaderava, sipek oplodi,
anyz, medunka, chrpa kvét. Chutovy profil: korenéna, matova, ovocna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Originalni chutovy zazitek: Diky kombinaci jablek, maty kaderavé a
sladkého koreni (fenykl, anyz, koriandr) ma ¢aj velmi uklidnujici, hiejivou
a prirozené nasladlou chut.

¢ Tekuté objeti: Spojeni bylin a koreni v tomto caji navozuje pocit bezpeci a
klidu. Jak rika podtitul: ,Uvolnéte se, vas andél strazny nad vami bdi."

*  Genialni darek s pribéhem: Kdo by nechtél darovat (nebo dostat) svého
vlastniho Andéla strazného? Je to jeden z nejvdécnéjsich darkovych ¢ajii v
celém nasem portfoliu — pro stésti, pro zdravi, k narozeni miminka nebo
pro nékoho, kdo prochazi tézkym obdobim.

7. Vlna eldnu 3°
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s ovocem je navrzena tak, aby ti pomohla ,naskocit na
spravnou vlnu" a dodala dynamiku kazdému okamziku. Jedna se o velmi
zajimavou a vyvazenou recepturu, ktera je inspirovana ucenim a tradici
slavné svaté Hildegardy z Bingenu. Unikatni zaklad tvori yzop, ktery v
kombinaci s matou kaderavou, fenyklem, hefrmankem a sipkem (10 %) vytvari
jedinecny chutovy zazitek.

Slozeni: yzop, mata kaderava, fenykl, sipek oplodi (10 %), hermanek. Chutovy
profil: korenéna, bylinna, nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Klasterni moudrost sv. Hildegardy: Receptura vychazi z poctivého
stredovékého bylinkarstvi. Yzop je tradi¢ni, dnes uz trochu zapomenuta
klasterni bylina, ktera se tehdy pouzivala pro povzbuzeni téla i mysli a pro
podporu dychacich cest.

¢ Energie bez kofeinu: Tenhle ¢aj dokaze télo i mysl povzbudit a prohrat
¢isté prirodni cestou prostrednictvim aromatickych bylin a korenénych
tonu.

e Chuts charakterem: Spojeni yzopu, fenyklu a maty dava caji krasné
plnou, lehce korenénou a prirozené nasladlou chut, ktera vas okamzité
probere z letargie.

Vipa
elanu

BYLINNASMES S OVOCEM BIO il

(LT ZoE OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

WVlna elanu je uzasnd smés inspirovand prastarymi recepturami svaté
Hildegardy. Obsahuje yzop, coz je tradi¢ni klasterni bylina, ktera skvéle
prohfiva organismus a dodava silu. V kombinaci s fenyklem a matou
kaderavou chutna prijemné korenéné a nasladle. Je to perfektni volba,
kdyz potrebujete setfast inavu a vrhnout se do dne naplno."

Tento caj skvéle rezonuje se zakazniky, kteri se zajimaji o tradicni
bylinkarstvi, historii nebo alternativni medicinu. Pribéh svaté Hildegardy je
pri prodeji obrovsky tahak!



@ JAK o tom mluvit?

Vielé objeti je darkova verze naseho nejoblibenéjsiho zimniho ¢aje Kuc
Kuc. Kombinuje matu, hefmaének, $alvéj a lipu. Funguje jako fantasticky
prirodni stit pro sychravé dny. Na krabicce je navic policko, kam muzete
rucné dopsat jméno nebo kratké prani. Je to ten nejkrasnéjsi zpusob, jak
nékomu poslat kousek zdravi a tepla, kdyz mu zrovna neni uplné

nejlépe.”

8. Vielé objeti = ¢
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés prinasi opravdové ,hrejivé povzbuzeni v salku". Jedna
se o provérenou, vysoce uc¢innou recepturu (kterou zakaznici znaji z naseho
legendarniho ¢aje Kuc Kuc) ur¢enou specidlné pro chladné dny. Zékladem je
silna mata peprna a uklidnujici hermanek (15 %), které doplnuje poctiva
porce $alvéje, lipového kvétu (10 %), tymianu (10 %) a kvétu ¢erného bezu.

Slozeni: mata peprnd, hefmanek (15 %), salvéj, lipa kvét (10 %), tymian (10 %),
cerny bez kvet. Chutovy profil: matova, kvétinova, nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Provérena sila Kuc Kucu: Uvnitt krabicky se ukryva nase nejpopularnéjsi
zimni smés. Kombinace $alvéje, tymidnu, lipy a bezu je po staleti tou
nejlepsi lidovou volbou pro prohrati krku a podporu dychacich cest, kdyz
venku zaléza za nehty.

¢ Darek s vlastnim podpisem: Krabicka obsahuje specialni prostor pro
dopsani osobniho vénovani. Zakaznik tak nekupuje jen obycejny caj, ale
posila skrze néj skute¢né, hmatatelné ,vrelé objeti" nékomu, na kom mu
zalezi.

¢ Vyvazeny chutovy komfort: Prestoze obsahuje funkéni a silné byliny jako
Salvéj a tymidan, diky maté a sladkému lipovému kvétu je c¢aj krasné

vyvazeny, osvézujici a prirozené nasladly.

9. Narozeninovy ¢aj * &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés ma za tukol ,prinést ceremonii do narozeninové
snidané" a dostat oslavence do svatecni nalady po cely zbytek dne. Jde o
mimoradné slavnostni, lehkou a harmonickou kompozici, kde hlavni housle
hraje jemny lipovy kvét, sladky cerny bez a strukturu dodava list ostruziny.
Osveézujici jiskru prinasi maéta vonna spolu s citronovou verbenou, které v
zavéru doplnuje jemny dotek salvéje a krasné modré kvety chrpy.

Slozeni: ostruzina list, lipa kvét, cerny bez kvét, mata vonna, verbena
citronova, salvéj, chrpa kvét. Chutovy profil: kvétinova, citronova, matova.

@ PROC to lidi miluji?

e Narozeninovy ritual: Tento ¢aj proméni obycejné rano ve vyjimecny
okamzik. Je navrzen specialné k narozeninové snidani, aby oslavence
hned po probuzeni naladil na slavnostni vlnu.

* Mimoradné jemna mata: Na rozdil od ostré maty peprné je zde pouzita
mata vonng, ktera ma mnohem jemnéjsi, ovocnéjsi charakter. V
kombinaci s verbenou a lipou vytvari chut, ktera pohladi a osvézi zaroven.

*  Univerzalni darkovy hit: Krabicka mluvi za vse. Kdyz jde ¢lovék na oslavu
a nechce nosit jen klasickou lahev nebo ¢okoladu, tento caj je vkusnym,
zdravym a originalnim vyjadfenim prani vseho nejlepsiho.
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@ JAK o tom mluvit?

,Narozeninovy c¢aj je skvéla, slavnostni smés lipy, cerného bezu a jemné
maty vonné. Chutna nadherné kvétinove s lehkym citrusovym podtonem.
Je vymysleny specialné tak, aby rozzaril narozeninové rano a dodal
celému dni svate¢ni atmosféru. Je to perfektni a originalni darek, se
kterym udélate obrovskou radost kazdému oslavenci" Doporuc
zakaznikim prihodit k tomuto ¢aji do darkoveé tasky i néjakou nasi
sladkou bio pochoutku. Spole¢né s Narozeninovym cajem to vytvori

dokonaly snidanovy bali¢ek pro slavnostni den.




@ JAK o tom mluvit?

,Bylinnd poznavaci sada je na$ absolutni bestseller. V jedné krabic¢ce
dostanete dvacet riiznych ¢aju, od rannich zivotabudicii pres uklidnujici smési
na dobrou noc az po cisté jednodruhové bylinky. Je to ta nejlepsi a nejhravejsi
cesta, jak prozkoumat cely nas bylinkovy svét a najit si své osobni favority.
Navic jako déarek to vypada fantasticky a obdarovany si na vas vzpomene pri
kazdém z dvaceti $alki." Doplikovy tip: Tuto sadu nabidni kazdému novému
zakaznikovi, ktery do obchodu vstoupi a tape v nasi Siroké nabidce. Je to

nejlepsi ,vstupni brana" k Sonnentoru.

10. Bylinna poznavaci sada #2

v£
/ COtoje?

Tato bio sada predstavuje ,bylinné putovani v jedné krabicce". Obsahuje 20
riiznych nélevovych sacku téch nejlepsich a nejoblibenéjsich bylinnych ¢aji, které
Sonnentor nabizi. Najdete zde jak nase legendarni smési (Dobra nalada, Kuc-kuc,
Caj stésti), tak funkéni specidly (Pro dobry pocit v brise, Pfirozené horké), tak i
¢isté jednodruhové bylinky (Kopriva, Mata peprna). Kazdy sacek je samostatné
baleny, aby si uchoval své plné aroma.

Slozeni sady: 20 riznych bylinnych caji (smési i jednodruhovych) v bio kvalite.
Chutovy profil: pestra mozaika chuti - od citrusovych a matovych pres kvétinové
az po korenéné a jemné horké.

@ PROC to lidi miluji?

e Kazdy den jiny Salek: Lidé miluji pestrost. Tato sada je bavi, protoze mohou
kazdé rano nebo vecer sahnout po jiné krabicce podle nalady a aktualni
potreby téla.

¢ Dokonaly testovaci balicek: Zakaznici nemusi kupovat celé krabicky ¢aju,
které jesté neznaji. V této sadé ochutnaji 20 druhti a sami zjisti, které bylinky
jsou pro né ty prave.

¢ Univerzalni darkovy zachrance: Kdyz nevite, jaké konkrétni bylinky ma
obdarovany rad, tato sada vyresi dilema za vas. Je to krasny, barevny a vonavy
darek, ktery udéla radost uplné kazdému.

11. Jiskra inspirace
/ COtoje?

Tato aromatizovand bio bylinnd smés s kofenim slouzi jako ,$alek, ktery rozzari
den". Jde o mistrovsky vyvazenou, hrejivé-svézi kompozici navrzenou pro podporu
soustfedéni a jasné mysli. Zakladnu tvori aromatickd a uklidnujici seminka —
koriandr (20 %), fenykl a anyz (10 %). O povzbuzujici a prohrivaci impuls se stara
skorice (10 %) spolu s pikantnim zdzvorem a chladivou matou peprnou. Celou
smeés zjemnuje medunka, sladka lékorice, vizualné krasna chrpa a podmanivy bio
vanilkovy extrakt.

Slozeni (pro fajn$mekry): fenykl, koriandr (20 %), anyz (10 %), lékotice, medurnka,
skorice (10 %), zdzvor kousky, mata peprnd, chrpa kvét, vanilka extrakt. Chutovy
profil: nasladla, korenénd, matova (s hlubokym vanilkovym podtonem).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Probuzeni smysli bez kofeinu: Kontrast palivého zazvoru a ledové chladivé
maty peprné funguje jako okamzity mentélni restart. Caj dokéaze probrat
unavenou hlavu, i kdyz ptirozené neobsahuje zadny tein ani kofein.

¢  Genialni chutovy kontrast: Tradi¢ni indické a orientalni koteni (koriandr,
anyz, skotice) dava ¢aji hfejivou hloubku, ktera se v dokonalé harmonii potkava
s ledovou svézesti maty a sametovou sladkosti pravé vanilky. Chut je hrava a
neustéle vas nuti k dalsimu dousku.

¢ Pohoda pro zaludek pri stresu: Smés fenyklu, anyzu a koriandru je vyhlasena
tim, ze zklidriuje zazivani. Caj je tak skvélym partidkem v momentu, kdy mate
hlavu plnou ukolt a stres se vam snazi usadit v zaludku.

N\
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@ JAK o tom mluvit?

JJiskra inspirace je naprosto jedinecna smés vytvorena specidlné jako
spolec¢nik k praci nebo ¢teni. Spojuje hrejivy zazvor a skorici s ledove svézi
matou peprnou, coz je kombinace, kterd vas okamzité probere a nastartuje
kreativni mysleni. Diky anyzu, fenyklu a vanilkovému extraktu je ¢aj prirozené
nasladly a neuvéritelné vonavy. Je to idedlni zdravy ritual na vas pracovni stul,
ktery vas udrzi v naprosté pohodé a soustredeéni."

Doplnkovy tip: Nabidni ho jako alternativu lidem, kteri piji prili§ mnoho kavy a
hledaji vonavy ritual, kterym by kofeinové napoje béhem odpoledne nahradili.
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@ JAK o tom mluvit?

,Kouzelny napoj déla cest svému jménu. Je to nadherna smés medunky, lipy a
materidousky, ktera je obohacena o okvétni platky riize, chrpy a mésicku. Ma
krasny zlatavy nalev a velmi jemnou, kvétinovou chut s lehkym, hrejivym
dotekem rozmarynu. Neni to ¢aj, ktery pijete, jen kdyz vdm neni dobre - je to caj
pro radost, oslavu dne a chvile pohody. Naprosto dokonale se hodi k vikendové
snidani nebo k tvarohovému kolaci, kdy z obycejného momentu udéla maly
kouzelny ritual."

12. Kouzelny napoj ~ * ©

/ COtoje?

Tento bio bylinny caj prindsi opravdové ,slunecné tony bylin v salku". Jde o
mimoradné jemnou, pestrou a vizualné nadhernou kompozici, ktera je navrzena pro
povzneseni vsedniho dne. Kouzlo napoje spociva ve vyvazené kombinaci uklidnujici
medunky, medového lipového kvétu a aromatické materidousky, které doplnuje list
ostruziny, ¢istici kopriva a tradi¢ni zensky kontryhel. O jemné kotfenénou jiskru se
stard rozmaryn a celou smeés esteticky i chutové dotvari trojice kvéti — mésicek,
chrpa a okvétni platky ruze.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, ostruzina list, lipa kveét, kopriva, kontryhel,
materidouska, rozmaryn, meésicek kvét, chrpa kvét, ruze okvéti. Chutovy profil:
kvetinova, korenéna, trpka (se zlatavym, svézim nalevem).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonaly snidanovy a gastronomicky partak: Na rozdil od tézkych funkénich
¢aji ma tato smés neuvéritelné cistou a jasnou chut. Je primo stvorena k jidlu —
»skvéle doprovodi snidani, cerstvé ovoce i tvarohové dezerty", jejichz chut krasne
podtrhne a nezatizi.

e Vizualni a aromatické kouzlo: Uz pti pohledu do krabicky nebo sklenéné
konvice ¢aj okouzli pestrymi barvami mésic¢ku, chrpy a rize. P¥i louhovéani se
uvolnuje jemna, sluncem prohrata viiné materidousky a lipy, ktera okamzité
navozuje dobrou naladu.

e Pohlazeni pro kazdy den: Smés neobsahuje kofein a bylinky jsou navoleny tak
citlive, ze je ¢aj vhodny pro kazdodenni popijeni v jakoukoliv denni dobu.
Kombinace medunky a lipy zklidnuje, zatimco rozmaryn jemné harmonizuje.

13: Dobra nalada pro dédecka -
L]
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je stvoreny jako ,pohodovy $alek pro klidné chvile". Jedna se o
jemneé vyladénou a vizualné prekrasnou smeés navrzenou pro kazdodenni popijeni
bez jakékoliv horkosti. Zaklad tvori ostruzinovy list a jemnéjsi verze maty — mata
vonna (ktera nema tak agresivni mentolovy nastup jako klasicka mata peprna). O
barevny rozkvét a harmonii v $dlku se stara trojice slunec¢nich kvéti: mésicek,

modra chrpa a jasné zluté okvétni platky slunecnice.

Slozeni (pro fajnsmekry): ostruzina list, mata vonna, mésicek kvét, chrpa kvet,
slunecnice okvétni platky. Chutovy profil: matova, kvétinova, trpka (velmi lehka,
hladka a prirozené ¢ista).

@ PROC to lidi miluji?

e  Absolutni absence horkosti: Starsi lidé ¢asto odmitaji bylinkové caje, protoze
byvaji po delsim louhovani horké nebo trpké. Tato smés je namichana z
takzvanych ,hladkych" bylin a kveétu, takze ztstava prijemnd a jemna, i kdyz se na
zapomenuty sacek v hrnecku chvili zapomene.

¢ Laskava péce o biicho i klouby: Mata vonnad a ostruzina podporuji spravné
zazivani a metabolismus, aniz by drazdily citlivy zaludek. Obsazeny mésicek
lékarsky je navic v tradi¢nim lécitelstvi cenén pro své celkové regeneracni a
protizanétlivé ucinky.

e Vizudlni terapie: Jakmile dédecek caj zalije, zIuté kvéty slunecnice a mésicku
spolu s modrou chrpou vytvori nadhernou barevnou mozaiku. Pohled na takto
vesely salek okamzité zlepsuje naladu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Dobra nalada pro dédecka je vylozené pecujici ¢aj. Spojuje lehkost
ostruzinového listu s jemnou matou vonnou a krasnymi kvéty slunecnice,
mésicku a chrpy. Chut je zasné vyvazend, lehce matovo-kvétinova a hlavné
viibec nehorkne, takze je velmi prijemna na kazdodenni piti. Je to idealni
spole¢nik k odpolednimu odpocinku, kizovkam nebo tichému posezeni. Navic
uz samotny nazev na krabicce vykouzli kazdému dédeckovi usmév na tvari,
protoze vi, Ze na néj rodina mysli s laskou."

Doplnkovy tip: V darkovych zonach tento ¢aj okamzité nabizej v kombinaci s ¢ajem
Dobra nalada pro babicku. Spole¢né tvori naprosto dokonaly, esteticky a dojemny
darkovy set pro prarodice, ktery se prodava v podstaté sam.



1.1.2 1Funk¢ni rada. Zdravi, ocista & télesna pohoda.

Caje, za kterymi zdkaznici chodi cilené, kdyz potfebuji vytesit konkrétni problém — od rymy pres traventi, stres, detox az po klidny
spanek. Spada sem i oblibena rada Zase dobrel.

Zase dobye!
Balzim nq nervy
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@ JAK o tom mluvit?

,Obsahuje medunku, levanduli a chmel - bylinky, které vas doslova
obejmou. Diky maté a pomerancové kiife navic uzasné voni po citrusech.
Idedlni darek pro manazery, maminky nebo studenty pred zkouskovym."

14. Balzam na nervy® §
7 COtoje?

Tekuta prvni pomoc pro pocuchané nervy. Uklidnujici medunka a levandule se
snoubi se svézi matou a pomerancovou kurou, zatimco chmel dodava smési
hloubku a jemné ukoléba télo i mysl do pohody.

Slozeni: medunka, mata vonnd, levandule, chmel, chrpa kvét, pomerancova

ktira. Chutovy profil: kvétinova, matova, citronova.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Chmelové kouzlo: Chmel je znamy spojenec pro klidny spanek a v
kombinaci s bylinkami funguje dokonale.

e Svézi, ale klidny: Diky maté a pomerancové kure je nadherné vonavy a ma
jiskru —na rozdil od tézkych ,uklidnujicich" ¢aji.

e Okamzita uleva: Funguje jako mentalni stopka ve chvilich, kdy ma
zakaznik pocit, ze mu exploduje hlava.

15. Nadechnutiv lese #&
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi ,maly unik z mésta" a okamzité osvézeni pro
¢istou mysl. Je to velmi originalni ¢aj, ktery té v mziku prenese na lesni mytinu
zalitou sluncem. Unikatni slozku tvori vonavé smrkové jehli¢i, které
doprovazeji tradicni lesni a lu¢ni byliny jako list boruvky, ostruziny,
pampeliska, kopriva, jitrocel a prvosenka. Celou smés vizualné doplnuji kvéty
pestrovky.

Slozeni: ostruzina list, bortivka list, pampeliska, smrkové jehlici, koptiva,
jitrocel, pestrovka kulovita, prvosenka jarni. Chutovy profil: pryskyricna,
nasladl4, bylinna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Aromaterapie v $alku: Ta viiné je neuvéritelna. Jakmile ¢aj zalijes horkou
vodou, mistnosti se rozlije intenzivni viiné jehlici a lesa, ktera okamzité
prohloubi tviij dech (presné ve stylu: ,Nadech, vydech..").

¢ Dokonaly mentalni restart: Pryskyri¢né tony smrku v kombinaci s
bylinkami maji skvélou schopnost ¢istit hlavu, odbouravat tinavu a dodavat
novou energii a lehky krok.

e Prirozena nasladlost: Listy ostruziny a bortivky davaji ¢aji velmi jemny,
prirozené nasladly podton, takze ¢aj viibec neni trpky.

opeN Here PRUETI

@ JAK o tom mluvit?

,Tenhle ¢aj je naprosty unikat. Obsahuje totiz skutecné smrkové jehlic¢i a
lesni bylinky jako listy bortvky a ostruziny. Kdyz ho zalijete, voni to, jako
byste se pravé nadechli uprostred hlubokého lesa. Chut je jemné
pryskyri¢na a nasladla. Je to ta nejlepsi horka naruc klidu a skvély unik z
meésta, kdykoliv potrebujete vypnout a nac¢erpat nové sily."
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Uvolnéni je fantastickd volba, pokud dévate prednost jemnéjsim a
prirozené nasladlym chutim. Spojuje medunku s tradi¢cnim zelenym
ovsem pro zklidnéni hlavy a je doplnény o platky rizi a chrpy. Chut je
krasné kvétinova s lehkym citronovym nadechem. Je skvély pro chvile
rozjimani a uzasné chutnad i vychlazeny s trochou naseho bio sirupu."

16. Uvolnéni &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je pozvankou k ,chvilce rozjimani" a k tomu, aby se
zakaznik nechal ,kolébat na vlné svych sni". Jde o neobycejné jemnou
kompozici, ktera je diky absenci jakéhokoliv kofeinu vhodna pro
kteroukoliv denni dobu. Zaklad z uklidnujici medunky a listu ostruziny
doplnuje tradi¢ni zeleny oves. Cela smés je doslova zasypana kvéty cerného
bezu, mésicku, modré chrpy a okvétnimi platky ruze.

Slozeni: medunka, ostruzina list, zeleny oves, mésicek kvét, cerny bez kvét,
ruze okveéti, chrpa kvet. Chutovy profil: kvétinova, nasladla, citronova.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Zeleny oves pro nervovou soustavu: Obsahuje zeleny oves (ovesnou nat
sklizenou v dobé kvétu), coz je v tradi¢nim bylinkarstvi cenény
prostredek pro posileni nervii, odbourani vycerpani a hlubokou
regeneraci.

¢ Nézna alehka chut: Na rozdil od korenénéjsich nebo matovych
uklidnujicich ¢aju je Uvolnéni velmi hladké, prirozené nasladlé a s
jemnym citrusovym podtonem medunky.

¢ Bylinna elegance: Riize, chrpa a mésicek délaji z tohoto ¢aje nadherny
vizualni zazitek uz pri sypani do konvice. Piisobi velmi luxusnim a

uklidnujicim dojmem.

17. Knedlik vkrku -~ ¢
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je prvni pomoci, ,kdyz simra v krku". Je to mistrovsky
sestaveny c¢aj pro chladné dny, ktery nabizi mimoradné jemnou péci o
namahany krk a hlasivky. Hlavni sila tkvi v kombinaci lipového kvétu, kvétu
¢erného bezu, Sipku, jitrocele a predevsim slézu, ktery je znamy svymi

ochrannymi vlastnostmi.

Slozeni: lipa kvét, ¢erny bez kvét, sipek oplodi, jitrocel, sléz nat. Chutovy
profil: kvétinova, nasladla, ovocna.

@ PROC to lidi miluji?

e Sléz ajitrocel jako balzam: Sléz a jitrocel obsahuji cenné slizové latky.
Ty v krku vytvori neviditelny ochranny film, ktery krasné zvlh¢i sliznici,
zklidni ono otravné skrabani a pomuze vam ,nechat se obejmout
zevnitr".

e Z4dnd ostra mata: Na rozdil od jinych krénich éajti v této smési
nenajdete matu ani eukalypt. To ocenuji lidé, kterym silny mentol pri
podrazdéném krku nedéla dobre a radéji voli hladké, slézové pohlazeni.

¢ Lahodny i pro déti: Diky lipovému a bezovému kvétu a sipku ma caj
velmi prijemnou, jemné ovocnou a prirozené nasladlou chut, takze ho
bez odmlouvani piji i mali marodi.

Knedlik v krky

Bylinng smés bio
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@ JAK o tom mluvit?

yKnedlik v krku je uzasné jemny caj, ktery funguje jako tekuta naplast
na podrazdény krk. Obsahuje sléz a jitrocel, coz jsou bylinky, které
prirozené zvlhcuji sliznici a ulevuji od suchého skrabani. Chut je
krasné hladka, kvétinova a jemné ovocna po $ipku. Je to presné ta prava
uleva a hrejivé objeti, které v sychravych dnech potrebujete mit doma v
lékarnicce." Zakaznikovi nezapomen pripomenout, aby caj nespalil
vrouci vodou (slézové latky maji rady spise mirnéjsi teplotu kolem 80—
90 °C) a idealné ho podaval s poctivou 1Zickou medu a citronu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Prirozené horké je naprosty klenot pro kazdého, kdo chce svému télu
doprat tradicni péci po jidle. Spojuje silu chmele, pelynku a rebricku.
Horka chut je v nasi stravé nesmirné dilezita pro spravné traveni, ale ¢asto
na ni zapominame. Nemusite se ale bat zadné sviravé horkosti - fenykl,
anyz a kmin celou smés krasné zaobluji a dodavaji ji prijemny korenény
nadech. Je to perfektni salek pro lehkost po kazdém obédé ¢i veceri."
Nabidni tento ¢aj zakaznikiim, ktefi se zajimaji o zdravy zivotni styl, o¢istu
téla nebo radi piji po jidle bylinné likéry. Tento ¢aj poslouzi jako skvéla,
nealkoholicka a ¢ista bio alternativa.

18. Prirozené horké V2 &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés vas zve k tomu, abyste ,objevili kouzlo horkych tonu".
Jednad se o velmi hlubokou a vyvazenou recepturu, ktera oslavuje silu horkych
bylin. Unikatni zéklad tvori chmel, pelynék cernobyl a rebricek, jejichz
vyraznou horkost a korenitost mistrovsky vyvazuje a zjemnuje tradi¢ni trojice
aromatickych semen — anyz, fenykl a kmin. V$e doplnuji jalovcové bobule a
bedrnik obecny.

Slozeni: chmel, anyz, bedrnik obecny, fenykl, kmin, rebricek, jalovec bobule,
pelynék cernobyl. Chutovy profil: vyrazna, korenéna (s hlubokym, prirozené

horkym zavérem).
@ PROC to lidi miluji?

o Idealni partak po tézkém jidle: Horke latky (tzv. amara) z chmele, pelynku
a rebricku jsou odedavna vyhlasené tim, ze stimuluji produkci travicich
$tav. Caj proto ptinasi skvély ,pocit lehké a vyvazené mysli po kazdém jidle".

e Zklidnéni z chmele: Chmel a pelynék maji kromé podpory traveni také
vynikajici schopnost zklidnit organismus, odbourat vnitfni napéti a navodit
celkovou pohodu.

« Prekvapiva vyvaZzenost: Prestoze nese nazev ,Horke", diky sladkému
fenyklu, anyzu a kminu neni chut neprijemneé svirava. Je naopak velmi
plna, hiejiva a otevira zcela nové, neotrelé chutové cesty.

19. Zaklady rovnovahy £]1 Y2
7 COtoje?

Tato bio bylinna smés slibuje ,vyrovnanost v kazdém dousku" a je navrzena
jako spolehlivy zaklad pro denni pohodu. Jde o neuvéritelné harmonickou,
hladkou a vyvazenou kompozici. Hlavni slovo zde ma zklidnujici medunka,
kterou doprovazi jemnd a osvézujici mata kaderava (na rozdil od peprné je
mnohem jemnéjsi). Strukturu dodava list ostruziny a sléz, zatimco lipovy a
bezovy kvét smés prirozené zjemnuji. VSe vizualné dotvareji modré kvéty
chrpy.

Slozeni (pro fajn§mekry): medunka, sléz nat, ostruzina list, mata kaderava, lipa
kvét, cerny bez kvét, chrpa kvét. Chutovy profil: matova, citronova, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Skute¢na harmonie pro cely den: Receptura je namichéna tak, aby
organismus ani prili§ nestimulovala, ani neuspavala. Drzi mysl i télo v
optimalni, klidné roving, coz z ni déla ,idealniho spole¢nika domii i do
prace".

o Mékkost diky slézu: Obsazeny sléz dodava nalevu prijemnou texturu a
hebkost. éaj diky tomu neskrabe, nevysusuje a krasné klouze do krku, coz
ocenite zejména v klimatizovanych kancelarich nebo pri celodennim
mluveni.

¢ Nekonec¢né pitelny: Diky vyvazenému poméru medunky, lipového kvétu a
jemné maty kadetavé se tato chut nikdy neomrzi. Caj chutna skvéle teply z
termosky, ale i po uplném vychladnuti na pracovnim stole.
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@ JAK o tom mluvit?

,<Zaklady rovnovahy jsou presné tim cajem, ktery muzete mit na stole v
konvici od rana do vecera. Spojuje medunku pro klidnou mysl s jemnou
matou kaderavou a lipovym kvétem. Chutna nadherné Ccisté, lehce
citrusové a matove. Navic obsahuje sléz, takze je velmi jemny na sliznice. Je
to dokonaly spolec¢nik pro zvladani kazdodenniho stresu s nadhledem a v

naprosté rovnovaze."
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Pro dobry pocit v btise je fantasticka, jemna smés, ktera skvéle funguje po
kazdém tézsim jidle nebo pri jakémkoli diskomfortu v brise. Spojuje zklidnujici
medunku s hojivym slézem a mésickem. Na rozdil od jinych zazivacich caji
neni horky ani prili§ palivy, protoze obsahuje jemnou matu kaderavou a recky
horsky ¢aj. Ma velmi prijemnou bylinno-kvétinovou chut a pomiize vdm udrzet
si pocit lehkosti po cely den." Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi timto
cajem a smési Prirozené horké, vysvétli mu rozdil: Prirozené horké je skvéle,
intenzivni digestive pro dospélé po tézkém obeédé, zatimco Pro dobry pocit v
brise je jemna, hladiva péce vhodna pro citlivéjsi lidi a déti kdykoli béhem dne.

20. Pro dobry pocit v bfise 2 2
/ COtoje?

Tato bio bylinnd smés slibuje ,lehké brisko, zadné tézkosti". Je to mimoradné jemna
a funkcni kompozice navrzena tak, aby prinesla prijemnou pohodu celé travici
soustavé. Hlavni roli zde hraje uklidnujici medunka, jemna mata kaderava a sléz.
Smeés obsahuje také vzacny recky horsky caj (hojnik), rebricek a meésicek, které
spole¢né vytvareji harmonicky stit pro spokojené zazivani.

Slozeni (pro fajnsmekry): sléz, medunka, mata kaderava, recky horsky caj (hojnik),
rebricek, mésicek kvét. Chutovy profil: kvétinova, korenéna, trpkd, bylinna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Komfort bez palivé maty: Na rozdil od béznych zaludeé¢nich ¢aju, které stoji na
ostré maté peprné (jez muze citlivéjsi zaludky drazdit), je zde pouzita jemna
mata kaderava. Caj tak chladi a osvézuje s maximalni ohleduplnosti.

e  Slizova ochrana diky slézu: Obsazeny sléz ma schopnost vytvaret ochranny film
na sliznicich. Krasné tak zklidnuje podrazdény zaludek i streva.

e Pro celou rodinu: Chut je vyvazena, lehce kvétinova a prijemneé bylinna, bez
neprijemné nahorklosti. Diky tomu ,potési malé i velké" a je idealnim rodinnym
zachrancem po kazdém jidle.

21. Kuc-kuc® 4 -
/ COtoje?

Tato legendarni bio bylinna smés je vasim ,hrejivym partakem do sychravého dne".
Je navrzena tak, aby vytvorila utulnou atmosféru v kazdém salku a prinesla ulevu
celému télu, kdyz se venku honi vSichni certi. Jde o dokonale vyvazenou a léty
provérenou kombinaci vonnych bylin. Silu a ocistny charakter salvéje, tymianu a
maty peprné zde zjemnuje a zaobluje sladky kvét cerného bezu, lipy a hermanku.

Slozeni (pro fajnsmekry): mata peprna, hefmanek, salvéj, lipa kvét, tymidn, cerny
bez kvét. Chutovy profil: kvétinova, matova, nasladla (s poctivym, hrejivym bylinnym
zavérem).

@ PROC to lidi miluji?

e Provérena sila tradiénich bylin: Salvéj a tymian jsou v tradiénim bylinkarstvi
pilifi péce o dychaci cesty a krk, zatimco lipa a bezovy kvét podporuji prirozenou
obranyschopnost a pomahaji télu se prohrat.

e Matovo-hefmankova uleva: Mata peprna dodava smési prijemnou vétrovost,
ktera krasné cisti a osvézuje dech, zatimco hermanek celou smés konejsi a
zklidnuje podrazdény organismus.

e Prekvapiveé skvéla chut: Na rozdil od mnoha jinych priduskovych ¢i krénich
¢aju z 1ékarny, které byvaji horké a tézko se piji, ma Kuc-kuc diky bezu a lipé
prijemné nasladlou, vyvazenou a hladkou chut. Lidé ho proto radi piji i
preventivné jen tak, pro ,chvile domaci pohody".
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@ JAK o tom mluvit?

JKuc-kuc® je nas nejoblibenéjsi bylinkovy zachrance do chladnych a destivych
dnti. Spojuje silu salvéje a tymidanu s jemnosti lipy, hermanku a ¢erného bezu.
M4 uzasné vonavou, lehce matovou a prirozené nasladlou chut, takze na rozdil
od béznych funkénich caji opravdu skvéle chutna. Je to ten nejlepsi spolecnik,
kdyz se potrebujete zachumlat do deky, poradné se prohrat a doprat svému télu
hlubokou prirodni péci." Doplnkovy tip: Tento ¢aj je povinnou vybavou kazdé
domaci lékarnicky od podzimu do jara. V obchodé fantasticky funguje v
prodejnim duu s nasim bio lesnim medem nebo rakytnikovym sirupem.
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@ JAK o tom mluvit?

,Tato smés je doslova zachranny kruh pro chladné obdobi. Spojuje tfi nejsilnéjsi
byliny pro dychaci cesty a krk — ¢erny bez, tymian a Salvéj. Ma velmi intenzivni,
hlubokou bylinnou chut, ktera je ale diky bezovému kvétu krasné kulata a jemna. Je
to presné ten caj, ktery chcete mit doma v poli¢ce jako jistotu pro dny, kdy na vas
néco leze, nebo kdyz potrebujete, aby vam ten povéstny knedlik v krku rychle
zamaval na rozloucenou." Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi ¢ajem Kuc-kuc
hravy ¢aj na popijeni v pritbéhu celého dne pro doméci pohodu. Tymién-Bez-Salvéj
je koncentrovanéjsi a udernéjsi funkcni smés, idealni pro intenzivni kiru, kdyz télo
potrebuje rychlou a cilenou bylinnou podporu.

22. Tymian Cerny bez Salvéj ¥£ -

“d

/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi intenzivni ,hfejivé uvolnéni". Jde o minimalistické, ale
neuvéritelné ucinné trio tii silnych bylin, které¢ by nemélo chybét v zaddné domaci
lékarnicce. Témér polovinu smeési tvori sladky a prohrivaci kvét ¢erného bezu (47 %),
ktery doplnuje aromaticky a dezinfek¢ni tymian (36 %) a silna, hojiva salvéj (17 %).
Zadna plnidla, zadné zbytec¢nosti - jen ¢istd bylinna sila.

Slozeni (pro fajnsmekry): cerny bez kvét (47 %), tymian (36 %), salvéj (17 %). Chutovy
profil: vyrazn4, bylinna, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

e  Okamzita uleva pro krk: Kombinace $alvéje a tymianu je odvékou zbrani tradi¢niho

bylinkarstvi. Tyto byliny jsou plné silic, které ptisobi blahodarné na sliznice krku a
dychacich cest. Jak rika popis: ,Knedlik v krku vam muze zamavat na rozlouc¢enou."

o Genialni balanc chuti: Salvéj s tymianem samy o sobé dokézou vytvorit velmi ostrou,

trpkou az nahorklou chut. Diky tomu, Ze je ve smési nejvice zastoupen kvét cerného
bezu, je vsak vysledny nalev prijemné zjemnény, prirozené nasladly a krasné
kvétinové voni.

o Cista funkce bez kompromisii: Lidé tento ¢aj miluji pro jeho pfimodarost. Kdyz se

neciti dobre nebo prijdou domii promrzli z desté, nehledaji slozité ¢ajové smeési —
chtéji presné toto provérené trio.

23. Cepice plna spanku ‘7%z
/ COtoje?

Tato bio bylinna smeés slouzi jako pomyslny listek do Fise snu". Je to tradic¢ni, léty
provérena a vysoce uc¢inna kompozice navrzena specialné pro vecerni zklidnéni hlavy i
téla po naroéném dni. Receptura sazi na silu nejsilnéjsich spankovych bylin z nasich
zahrad. Hlavni roli pro zklidnéni nervii zde hraje trezalka, chmel, medunka a rebricek,
které doplnuje jemna $alvéj a levandule. Smés vynika svou plnosti a neobsahuje zadny
kofein.

Slozeni (pro fajnsmekry): Febri¢ek, medunka, ostruzina list, levandule, $alvéj, tFezalka,
chmel. Chutovy profil: korenéna, bylinna, trpka, vyrazna.

@ PROC to lidi miluji?

e  Tézka bylinkova vaha na uklidnéni: Na rozdil od jemnych, ¢isté medunkovych ¢aji
obsahuje tato smés chmelové sistice a trezalku. To jsou v bylinkarstvi ty nejuc¢innéjsi
prostiedky pro hlubokou relaxaci, uvolnéni napéti a podporu zdravého spankového
cyklu.

e Ritual pro vypnuti hlavy: Vyrazna bylinna a kofenéna chut s tony levandule a salvéje
pusobi témér terapeuticky. Uz jen samotna viiné stoupajici z salku dava signal
mozku, ze je ¢as zpomalit, odlozit telefon a jit odpocivat.

e Réno s ¢istou hlavou: Caj poméha navodit ptirozeny, hluboky spanek bez pocitu
ranni malatnosti nebo tézkosti, jak tomu nékdy byva u doplnki stravy. Jak spravné
tika popis: ,Po dobrém odpocinku jde vSechno snaz."

CepiCe plnd spanky
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@ JAK o tom mluvit?

,Cepice plnd spanku je na$ nejsilngjsi bylinkovy spojenec pro noc¢ni odpocinek.
Spojuje zklidnujici medunku a levanduli s chmelem a tfezalkou, coz jsou byliny
vyhlasené svymi hluboce relaxa¢nimi u¢inky. Ma velmi plnou, korenéno-bylinnou a
vyraznéjsi chut, ktera vas okamzité prenese do absolutniho klidu. Je to dokonaly
vecerni ritual do salku priblizné hodinu pred spanim — pomuze vam zavrit dvere za
celym dnem a nasadit si tu pomyslnou ¢epici plnou nerusenych sni." Doplnkovy tip:
Zakazniky upozornuj, ze ¢aj je kvili chmelu a febricku prijemné trpky a vyrazny.
Pokud maji radi sladsi vecerni napoje, doporu¢ jim pridat 1zicku medu, ktera se k
této bylinné smeési chutové fantasticky hodi. (Vzhledem k obsahu tfezalky je to
idealni ¢aj pro dospélé na vecerni zklidnéni).
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@ JAK o tom mluvit?

,Salek ulevy@® je naprosto jedineény v tom, jak spojuje funkénost a skvélou chut.
Obsahuje brizu a koprivu pro prirozené odlehceni a ocistu téla, ale ty jsou
namichané s obrovskou porci bortvek, brusinek a klikvy. Vysledkem je ¢aj, ktery
chutna jako cerstvé natrhané lesni ovoce s jemnym bylinkovym tonem. Je idealni
pro dny, kdy se citite plni, tézci nebo unaveni a chcete svému télu doprat lehkost a
restart. Budete ho milovat, protoze u néj nemusite délat kompromis mezi zdravim a
chuti." Dopliikovy tip: Tento ¢aj je perfektni do prodejnich balicki zamérenych na
jarni/podzimni ocistné kiry, zdravy zivotni styl nebo jako podpora pri redukcnich
jidelni¢cich. Mtzes ho sméle doporucit i tém, kteri bézné bylinkové ¢aje odmitaji
kvtli jejich chuti.

24. Salek ulevy® # @&

7 COtoje?

Tento bio bylinny ¢aj s ovocem nabizi opravdové ,bylinné pohlazeni v kazdém dousku".
Je to mistrovsky navrzena receptura pro chvile, kdy chcete svému télu doprat lehkost,
cistotu a restart. Zaklad tvori tradi¢ni ¢istici byliny — listy brizy a koptiva, které doplnuje
jemny hefmanek, kvét ¢erného bezu, Sipek a jalovec. To, co z této smési déla gurmansky
zazitek, je masivni podil lesniho a divokého ovoce: klikva (13,5 %), bortvky (10,5 %) a
brusinky (5 %).

Slozeni (pro fajnsmekry): briza list, hefmanek, cerny bez kvét, klikva velkoploda (13,5 %),
bortivky (10,5 %), koptiva, sipek oplodi, brusinky (5 %), jalovec bobule. Chutovy profil:
ovocnag, lesni plody, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

Ocista, ktera konecné skvéle chutna: Vétsina cisticich a odvodnujicich ¢ajii na trhu
chutna prilis hotce nebo fadné. Salek ulevy diky témét 30% podilu bortvek, klikvy a
brusinek chutna fantasticky po lesnim ovoci. Zakaznici tak délaji néco pro své télo,
aniz by se museli nutit do piti neatraktivniho nalevu.

Odleh¢eni a proudéni v téle: Listy brizy a kopriva jsou v tradi¢nim bylinkarstvi
absolutnimi krali, pokud jde o podporu vylucovani vody z organizmu, ocistu ledvin a
vyplavovani toxint. Jalovec tuto funkci skvéle podtrhuje.

Péce 0o mocove cesty: Silna trojka v podobé klikvy, brusinek a brizy je vyhlasena
svym blahoddrnym vlivem na modové tstroji. Caj tak prinasi citelnou tlevu a
komfort zevnitt.

25. Jitrocel — smrkové jehli¢i & 2

"COtoje?

Tato minimalistickd, ale nesmirné priirazna bio bylinna smés je vytvorena pod heslem

,Dychejte volné'

a0

. Jde o naprosto ¢isté, nekompromisni a ,neporazitelné duo" dvou

tradic¢nich lesnich a luénich ingredienci. Smés je rozdélena presné na polovinu: 50 %
tvori jitrocel kopinaty a 50 % tvoti mladé smrkové jehlici. Zadna aromata, zadné bylinné

vyplné — pouze stoprocentni sila prirody pro okamzité uvolnéni.

Slozeni (pro fajnsmekry): jitrocel (50 %), smrkové jehli¢i (50 %). Chutovy profil:

pryskyricna, houbova, nasladla (s velmi specifickou a hlubokou lesni texturou).

@ PROC to lidi miluji?

Balzam na dychaci cesty: Jitrocel je odvéky kral ¢eského bylinkarstvi, pokud jde o
zklidnéni krku, podporu vykaslavani a uvolnéni prudusek. Mladé smrkové jehlici je
zase plné esencialnich oleji a pryskyric, které funguji jako prirodni inhalace.
Spolec¢neé tvori neprekonatelny stit v boji proti podzimnim a zimnim ,potviirkam".
Tekuta lesni terapie (Shinrin-yoku v $alku): Chut tohoto ¢aje je naprosto jedinec¢na.
Kombinace pryskyri¢nych tont smrku, jemné zemité houbovosti a prirozené
nasladlosti jitrocele vytvari pocit, jako byste se zhluboka nadechli uprostred ¢istého
jehli¢natého lesa. Piisobi to neuvéritelné uklidnujicim a osvézujicim dojmem na
psychiku.

Cistota a tradice: Zakaznici miluji staré, osvédéené receptury nasich babicek (jako
je domaci smrkovy sirup nebo jitrocelovy sirup). Tento ¢aj jim dava oboji v té
nejc¢istsi mozné bio kvalité a bez zbyte¢ného cukru.
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@ JAK o tom mluvit?

JTento ¢aj je naprosty unikat v nasi nabidce. Spojuje padesat na padesat cisty jitrocel
a mladé smrkové jehli¢i. Je to neporazitelné duo pro chladné dny, kdy potrebujete
podporit dychaci cesty a pridusky. Ma velmi specifickou, hlubokou lesni viini a
pryskyricnou, jemné nasladlou chut. Funguje skvéle nejen jako lahodny napoj, ale
doslova jako tepla lesni inhalace v $alku, ktera vdm prinese okamzity pocit uvolnéni
a lehkosti" Doplnkovy tip: Nabidni ho zdkaznikiim, kteri maji radi Ccisté,
jednodruhové nebo minimalistické byliny a nemaji radi prekombinované smési. Je
to takeé skvéla volba pro lidi s unavenym hlasem (ucitelé, ¥e¢nici) a idealni darek pro
milovniky hor, lesa a turistiky.
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@ JAK o tom mluvit?

,Cas promény je nadhernd, hluboce Zenské bylinna smés. Je navrzena tak, aby byla
oporou v momentech, kdy télo nebo mysl prochazi novou zivotni kapitolou. Spojuje
silu tradi¢nich zenskych bylinek s noblesnim, lehce stavnatym ténem granatového
jablka. M4 vyraznou, ale krasné zaoblenou bylinnou chut. Je to idealni spole¢nik pro
chvile, kdy si chcete doprat ¢as jen sama pro sebe, zklidnit organismus a nacerpat
novou silu do vSeho, co vas c¢eka." Doplnkovy tip: Tento ¢aj je uzasnym a velmi
empatickym darkem pro kamaradku, maminku nebo partnerku. Skvéle se prodava v
kombinaci s relaxacnimi koupelemi, bio éterickymi oleji (napr. rtize nebo levandule)
nebo nasimi jemnymi $paldovymi susenkami jako kompletni bali¢ek pro ,zensky
wellness den".

26.Cas promény = #;
/ COtoje?

Tato bio bylinna smeés prichazi ke slovu tehdy, ,kdyz prichazi nova kapitola". Jde o
hluboce harmonickou, ¢isté prirodni recepturu vytvorenou na miru pro specifické
potreby zenského organismu. Smés sazi na provérené zenské byliny, které pomahaji
udrzovat vnitini rovnovahu a klid. Prestoze je jeji zaklad plny funkénich bylin, celkovy
dojem je zjemnény a povySeny na zazitek diky elegantni kvétinove chuti s velmi
decentnim, stavnatym tonem granatového jablka.

Slozeni (pro fajnsmekry): vyvazeny komplex tradi¢nich zenskych bylin (jako je
kontryhel, jetel lu¢ni, $alvéj a medunka) obohaceny o kvéty a kousky granatového jablka.
Chutovy profil: bylinna, vyrazna (s jemnym kvétinovo-ovocnym podténem).

@ PROC to lidi miluji?

o PrirodniZenska harmonie: Zenské télo prochdzi v priibéhu zivota neustalymi cykly
a proménami (od mésic¢niho cyklu pres materstvi az po obdobi menopauzy). Byliny v
této smési jsou vybrany tak, aby jemné podporovaly hormonalni komfort, mirnily
vykyvy nalad a pomahaly télu se s témito zménami vyrovnat.

o Casjen pro sebe: Caj funguje jako ritualni kotva. Uz jen jeho nézev zenu pobizi k
tomu, aby se na chvili zastavila, uvarila si konvici, odlozila povinnosti a dopréla si
chvili védomé péce o své vlastni télo i dusi.

e  Vyrazna, presto elegantni chut: Na rozdil od béznych, ¢asto velmi fadnich
gynekologickych ¢ajii z lékdrny ma Cas promény diky kvétiim a stopé granatového
jablka velmi noblesni, plnou a ¢istou chut, kterou je radost popijet pravidelné.

27. Fenykl-anyz-kmin (. -
digestif
/ COtoje?

Tento bio bylinny ¢aj je stvoreny pro chvile, kdy potrebujete, aby vase ,potize odvanul
vitr". Jde o tradi¢ni, genialné vyvazené trio semen, které je v této smési doplnéno o
kapku zklidnujici byliny. Vétsinu smési tvori sladky fenykl (40 %) a aromaticky anyz (30
%), které doplnuje poctivy ¢esky kmin (20 %). Aby byla smés na zaludek jesté laskaveéjsi a
méla jemnéjsi ton, doplnuje ji medunka lékarska.

Slozeni (pro fajnsmekry): fenykl (40 %), anyz (30 %), kmin (20 %), medunka. Chutovy

profil: zemita, sladova, nasladla.
@ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonala uleva pro biisko (Digestiv): Tato trojice koreni obsahuje vysoké mnozstvi
blahodarnych éterickych olejt. Ty ui¢inné uvolnuji krece v travicim traktu, podporuji
tvorbu zaludec¢nich $tav a pomahaji proti nadymani. Je to ,skvély digestiv po tézsich
anadymavych pokrmech", ktery okamzité navraci pocit lehkosti.

¢ Spasitel kojicich maminek i miminek: Kombinace fenyklu, anyzu a kminu je
historicky nejvyhledavanéjsi smeési pro kojici zeny. Podporuje tvorbu materského
mléka a jeho uicinné latky prechazeji do mléka, kde pomahaji miminkim na tolik
obévané novorozenecké koliky (prdiky).

e Prirozena sladkost bez horkosti: Diky vysokému podilu fenyklu a anyzu ma caj
velmi prijemnou, lékoricové nasladlou a sladovou chut. Medunka navic srazi
pripadnou ostrost kminu, takze nalev chutna skvéle i détem bez nutnosti slazeni.
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@ JAK o tom mluvit?

y2Fenykl-anyz-kmin je naprosty zadklad kazdé domaci lékarnicky. Tato tfi seminka
namichana s medunkou funguji jako okamzita prvni pomoc, kdyz je vam tézko po
obédé nebo vas trapi nafouklé bricho. Ma prijemné nasladlou, zemitou chut. Je to
také nejoblibenéjsi ¢aj pro teéhotné a kojici maminky, protoze pomaha jak jim, tak
pres materské mléko i miminkiim na bolavé brisko. Je to zkratka sazka na jistotu,
ktera spolehlivé vrati télu pocit lehkosti." Doplnkovy tip: Pripomen zékaznikim, ze
pro maximalni uvolnéni éterickych oleju ze seminek je skvélé sacek v salku pred
vylouhovanim lehce promacknout lzickou, nebo konvici pri louhovani prikryt
poklickou, aby vonavé a u¢inné latky neutekly s parou.
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@ JAK o tom mluvit?

,Ocista duse je presné ten caj, po kterém sahnete, kdyz se citite unaveni nebo
emocné prehlceni. Je to mistrovska bio smés bylin a jemného koreni, ktera v sobé
spojuje bylinnou lehkost s lehce korenénym a nasladlym zavérem. Skvéle
nastartuje organismus jako ranni ritual, ale je uzasna i odpoledne, kdy
potrebujete setrast stres z celého dne. Chutna neobycejné cisté a zanecha ve vas
pocit, jako byste z téla i mysli shodili tézky batoh."

28. Ocista duse &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés slibuje ,bylinnou lehkost v kazdém dousku". Jde o velmi
precizné vyvazené spojeni bylin a jemného koreni navrzené tak, aby prinaselo ,pocit
c¢isté energie a lehkosti". Receptura je vytvorena jako ¢isty, ni¢im nezatizeny zazitek
pro organismus. Diky absenci kofeinu funguje skvéle jak pro ranni ritual, tak jako
jemné odpoledni ¢i vecerni osvézeni a procisténi hlavy i téla.

Slozeni (podstata smési): Harmonicka kompozice tradi¢nich cisticich a lehkych bylin
vyvazena jemnym korenim pro nastartovani vnitfniho ohné. Chutovy profil: korenéna,
bylinna, trpka, nasladla (komplexni, ¢istd a povzbuzujici).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Okamzity pocit vnitFniho restartu: Chutova kombinace bylin a koreni ma
schopnost okamzité osvézit unavené smysly. Piisobi jako jemna vnitfni sprcha,
ktera ze zakaznika smyje pocit tézkosti.

¢  Genialni chutova rov dha: Najit caj, ktery je zaroven korenény, trpky, bylinny i
jemneé nasladly, je vzacnost. Tento profil zarucuje, ze se ¢aj neomrzi ani pri
kazdodennim popijeni — kazda slozka v ném ma své presné misto a zadna
nedominuje natolik, aby unavila chutové poharky.

e Ritual pro ¢istou hlavu: Lidé ho miluji jako kotvu béhem naro¢nych dni. PFiprava
tohoto ¢aje se pro mnohé stava symbolem toho, ze na chvili zastavi ¢as, zhluboka
se nadechnou a dopreji svému télu i mysli zaslouzenou oc¢istu od vnéjsiho tlaku.

1.1.3 Designova & filozoficka rada: Stésti je...

Bylinné a ovocné smeési s hlubokym myslenkovym presahem, modernim vizualem a neotrelymi chutovymi kombinacemi. Funguji skvéle jako
darky k rtiznym zivotnim milnikém.

29. Stésti je® byt zenou = Q
7 COtoje?

Tato bio bylinna smés s ovocem je doslova ,oslavou zenské energie" a ritudlem pro
chvile, které ma Zena jen sama pro sebe. Receptura kombinuje tradi¢ni zZenské byliny
v cele s kontryhelem (24 %) a zklidnujici medunkou. Vyjime¢nou dynamiku a
hrejivost dodava rozmaryn (21 %) s pelynkem cernobylem, zatimco brusinky (12 %)
prinaseji ovocnou jiskru. Vse esteticky i chutove zaobluje hermanek s kvéty mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): kontryhel (24 %), medunka, rozmaryn (21 %), brusinky (12
%), pelynék cernobyl, hermanek, mésicek kvét. Chutovy profil: bylinnd, korenénad,
ovocna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Silakontryhelu: Kontryhel je odedavna povazovan za kralovskou bylinu pro
zenské zdravi, harmonii a pohodu. V této smési tvori hlavni slozku, coz zeny
okamzité oceni.

¢ Jedine¢na chutova harmonie: Chut neni nudna — trpéi tony brusinek a jemna
korenitost rozmarynu a pelynku skvéle vyvazuji jemny hefmankovy a medunkovy
zaklad.

¢ Lokalni stopa (PFibéh péstiteli): U tohoto ¢aje zname konkrétni tvafe z nasich
moravskych poli. Bylinky pro néj s laskou péstovali nasi bio-zemeédélci jako pan Vit

Janicek, pani Eva Kubi$ova nebo rodina Komarkova.
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@ JAK o tom mluvit?

,Tento ¢&aj z tady 'Stésti je.. je nadhernym darkem pro kazdou zenu. Jeho zéklad
tvori kontryhel, coz je ta nejlepsi bylinka pro Zensky organismus, doplnény o
hrejivy rozmaryn a Stavnaté brusinky. Ma velmi plnou, bylinno-ovocnou chut s
jemnym korenénym tonem. Je jako stvoreny pro chvile, kdy chce Zena na chvili
zpomalit a udélat si cas jen pro sebe." Skvéle se prodava v sadé s ostatnimi caji z
rady Stésti je®.



N\

SONNENTOR' :

.\.@*@/e

o

8\

OPEN HERE EANANIATIal3

@ JAK o tom mluvit?

,Z tady Stésti je® je tento ¢aj opravdovym skvostem. Spojuje luxusni bily ¢aj Pai
Mu Tan se sladkym cernym bezem a vonavou citronovou verbenou. Ma
neuvéritelné cistou, kvétinovou chut s lehkou citrusovou svézesti. Bily caj vas
velmi jemné a dlouhodobé povzbudi, takze je idedlni na elegantni odpoledni
ritudl. Navic se skvéle paruje s jidlem, naptiklad k rizotu nebo oriskovému kolaci
je naprosto neprekonatelny." Doplnkovy tip: Zakaznika nezapomen upozornit, ze
kvtili vysokému podilu pravého bilého caje je dobré smés nezalévat uplné vrouci
vodou. Idealni je nechat vodu po uvareni chvili zchladnout na zhruba 70-80 °C,
aby plné vynikla jemnost ¢aje Pai Mu Tan a bylinky se nespalily.

30. Stésti je® zit v harmonii 1
7
/ COtoje?

Tato prémiova bio bylinnd smés s pravym c¢ajem nabizi ,harmonicky bily ¢aj s
bylinkami". Zékladem je z témér poloviny (45 %) vzdcny, minimélné zpracovany
¢insky bily ¢aj Pai Mu Tan (Bila pivonka), ktery smési dodava lehky kofeinovy impuls a
elegantni télo. Toho pravého partaka v harmonii mu déla sladky kvét ¢erného bezu (28
%) a jiskrna citronova verbena (24 %). Celou kompozici vizualné i chutové zaobluje
jasné zluty kvét mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): bily ¢aj Pai Mu Tan (45 %), ¢erny bez kvét (28 %), verbena
citronova (24 %), mésicek kvét. (Pozor, smés prirozené obsahuje kofein). Chutovy
profil: kvétinova, citronova, trpké (s jemnym, sofistikovanym ¢ajovym zavérem).

@ PROC to lidi miluji?

e Prémiovy bily ¢aj jako zaklad: Pai Mu Tan patfi mezi nejSetrnéji zpracovavané
pravé ¢aje na svété. Ma velmi jemnou, prirozené sametovou chut bez sviravé
horkosti, ktera se perfektné snoubi s bylinkami.

e Jemné a dlouhotrvajici povzbuzeni: Diky bilému caji obsahuje smés kofein (tein).
Ten se v§ak na rozdil od kavy vstfebava pomaleji a postupné, takze dodéava klidnou,
vyrovnanou energii pro soustredéni a ,zivot v harmonii".

¢  Genidlni k moderni gastronomii: Tento ¢aj ma skvély gurmansky presah. Jeho
lehka, kvétinove-citrusova chut s jemnou trpkosti dokaze fantasticky pozvednout
jidla, jako je zeleninové rizoto, lehky kuskus nebo oriskové dezerty.

31. Stésti je®) tancitvdesti .
/ COtoje?

Tato bio bylinna smeés vas zve k tomu, abyste se dokazali ,mezi kapkami proplétat" a
nasli radost v kazdém okamziku. Je to neskuteéné jemnd, harmonicka a hluboka
kompozice pro vnitini pohodu a klidné nadechnuti. Zaklad tvori jemna mata vonna
(28 %) a zklidnujici medunka, které doplnuje sléz (13 %) pro maximalni hebkost
nalevu. Tradi¢ni bylinnou strukturu dotvari bedrnik, citrusova verbena, posilujici
zeleny oves, jitrocel, vzacny recky horsky ¢aj a kvety mésicku s ruzi.

Slozeni (pro fajnsmekry): mata vonna (28 %), medunka, sléz nat (13 %), bedrnik
obecny, verbena citronova, zeleny oves, jitrocel, mésicek kvét, recky horsky caj, rtize
okvéti. Chutovy profil: bylinnd, kvétinova, travova.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Hluboké zklidnéni nervové soustavy: Kombinace medunky a zeleného ovsa (ktery
je v bylinkéarstvi znamy jako skvély tonizator nervii pti vycerpani) pomaha odplavit
stres, zpomalit splasené myslenky a najit vnitini klid.

e Hladiva narué slézu a jitrocele: Diky 13% podilu slézu a pritomnosti jitrocele je ¢aj
nesmirné jemny a doslova hladi zevnitf. Zddna drsné nebo prili$ paliva chut, jen
¢isté bylinkové objeti.

e Silna symbolika nazvu: Nazev ,Tancit v desti" funguje jako skvéla zivotni metafora.
Lidé ho radi kupuji jako povzbuzujici darek pro pratele, kteti prochazeji

lehkosti a uismévem.

OPEN HERE EANANGATIAS

@ JAK o tom mluvit?

JTento ¢aj z rady Stésti je® ma naprosto nadhernou myslenku i slozeni.
Kombinuje jemnou matu vonnou a meduriku se zelenym ovsem a slézem. Chutna
velmi jemné, bylinné s prijemnym travovym podtonem. Je navrzeny specialné pro
chvile zpomaleni. PomuiZe vam najit vnitrni pohodu a nadhled, at uz se venku déje
cokoli. Je to perfektni ¢aj na odpoledni nebo vecerni ritual a zaroven uzasny
darkovy vzkaz, ktery pohladi po dusi." Doplnkovy tip: Skvéle se prodava v balicku s
¢ajem Stésti je® zit v harmonii. Miize$ zdkazniktim ukazat, jak se tyto dvé smeési z
darkoveé rady skvéle doplnuji v pribéhu celého tydne.
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@ JAK o tom mluvit?

,Rodinna pohoda z tady Stésti je® déld presné to, co ma v nazvu. Spojuje
citrusové bylinky jako medunku a verbenu se stavnatymi jablicky a
rakytnikem. Tajnou ingredienci je indicka tulsi, ktera pomaha odbouravat
stres a navozuje pocit absolutniho bezpeci. Chut je krdasné jemnd, lehce
citrusova a prirozené nasladla. Je to perfektni ¢aj do velké rodinné konvice, u
které se vsichni sejdete a na chvili zpomalite."

32. Stésti je® rodinna pohoda
6y 4

/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s ovocem prinasi ,domaci pohodu v kazdém salku". Je to
mimoradné harmonickd rodinnd receptura, kterd citlivé balancuje na pomezi
svézich citrusovych bylin a stavnatého ovoce. Zaklad tvori zklidnujici medunka,
citronova verbena a svézi citronova trava (15 %). Hloubku smési dodava posvatna
bazalka tulsi (10 %), pomerancova kiira a kousky jablek. O prijemny, lehce rtizovy
nadech a stavnatost se stara ibisek s rakytnikem.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, verbena citronova, citronova trava (15 %),
ibisek, tulsi (10 %), pomerancova kura, rakytnik kousky, divoké jablko, jablka
kousky (2,5 %). Chutovy profil: citronova, kvétinova, nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Skute¢né rodinny kompromis: Najit ¢aj, ktery chutna dospélym (kteri casto
preferuji bylinky) a zaroven détem (které miluji ovocné ¢aje), byva orisek. Tato
smeés to zvlada na jednicku. Je dostate¢né stavnata pro déti, ale diky tulsi a
verbené ma dospély, elegantni podton.

e Tulsi pro klidny domov: Obsazend bazalka posvatna (tulsi) je prosluly
adaptogen. Pomaha télu i mysli zvladat kazdodenni napéti a stres. Vkombinaci
s medunkou tak caj doslova vyzaruje uklidnujici energii, ktera ,navodi utulnou
atmosféru".

¢ IbiSek s mirou: Na rozdil od ¢isté ovocnych caju je zde ibisek pouzit s citem.
Caj diky nému ziska krasnou barvu a lehky $mrnc, ale ztistava jemny, nepali v
zaludku a netaha za jazyk.

33. Stésti je(®) sladce snit §

P
/ COtoje?

Tato prémiova bio bylinna smés dokazuje, ze ,sladké snéni zacina salkem caje". Jde
o mimoradné bohatou, harmonickou kompozici navrzenou tak, aby podpotila
pocit absolutni pohody pred spanim. Tretinu smeési tvori posilujici a nervy
zklidnujici zeleny oves (30 %), ktery doplnuje tradi¢ni spankové duo — chmel a lipa
kvét. O nezameénitelné uklidnujici aroma se stara medunka (10 %) a levandule (4

%), doplnéné o hefmanek, fenykl, $alvéj, saturejku a kapku maty peprné.

Slozeni (pro fajnsmekry): zeleny oves (30 %), salvéj, saturejka, medunka (10 %),
chmel, hefmanek, lipa kvét, levandule (4 %), fenykl, mata peprna. Chutovy profil:
nasladla, bylinna, stredomorska.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Komplexni péce o nervovou soustavu: Vysoky podil zeleného ovsa je v
bylinkarstvi cenén pro schopnost vyzivit a zklidnit vyc¢erpany nervovy systém.
Spolu s chmelem a medunkou pomahéa odplavit celodenni stres.

¢ Jedinecny stiredomorsky nadech: Pritomnost saturejky, levandule a salvéje
déava ¢aji velmi specificky, sluncem prohraty a jemné kofenény ton, ktery
evokuje vecerni atmosféru na jihu Evropy. Je to vonava aromaterapie v kazdém
dousku.

* Hladka a prirozené sladka chut: Na rozdil od jinych horkych ¢ajii na spani je
tato smés diky lipovému kvétu, hermanku a fenyklu prirozené kulata, jemna a
naslddla. Mata peprna navic dodava velmi decentni, ¢istou tecku na zaveér.
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@ JAK o tom mluvit?

JTento ¢aj z tady Stésti je® je jako vecerni ukolébavka do $alku. Kombinuje
uklidnujici zeleny oves, lipu a chmel s vonavou medunkou a levanduli. Ma
uzasnou, prirozené nasladlou chut s lehkym stfedomotskym podtonem. Je
navrzeny tak, aby ve vas pred spanim probudil pocit absolutniho bezpeci a
pohody. Navic diky krasnému darkovému obalu je to nadherny vzkaz pro
nékoho blizkého, komu chcete poprat klidnou noc a sladké sny." Doplnkovy
tip: Pokud zakaznik vaha mezi Cepici plnou spanku a éajem Sladce snit:

pohody a ritualu pred spanim.
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@ JAK o tom mluvit?

JTento ¢aj z rady Stésti je® je opravdovym zazitkem pro gurmany. Spojuje bohatou
smés dvou druhti skorice, kardamomu a badyanu se zarivou kurkumou a nitkami
pravého safrdnu. Ma velmi vyraznou, hfejivou a ptirozené nasladlou chut. Je vymysleny
jako ritudl plny vonavé energie pro chvile, kdy potrebujete nacerpat inspiraci a jit si za
svymi cili. Navic je to naprosto genialni spolecnik k veceri — pokud milujete indické kari
nebo asijskou kuchyni, tento ¢aj k nim sedne naprosto dokonale."

Doplnkovy tip: Pokud zékaznik hleda darkové caje, ukaz mu, jak krasny pribéh tvori
bali¢ek slozeny z caju Jiskra inspirace (na start napadu) a Naplnit své sny (na jeho
realizaci). Vzhledem k obsahu Safranu a kurkumy jde o jeden z nejluxusnéjsich
darkovych vzkazii v nasem sortimentu.

34. Stésti je® naplnit své sny @&

/ COtoje?

Tato prémiova bio korenéna smés prinasi ,exotickou harmonii pro inspiraci". Je to
mistrovska, neobycejné bohata kompozice koreni navrzena jako ritual plny vonavé energie,
ktery ma povzbudit mysl k dosahovéni velkych cilti. Zaklad tvori silna dvojka skotice (10 %
Cassia a 10 % cejlonska skotice), kterou doplnuje badyan, fenykl, kardamom, kmin, koriandr
a anyz. Osvézeni dodava mata kaderava se Salvéji. Skutecnym klenotem smesi je vsak 3%
podil zarivé kurkumy a nitky pravého safranu (0,1 %).

Slozeni (pro fajnsmekry): badyan, fenykl, kardamom, kmin, 1ékorice, mata kaderava, skorice
Cassia (10 %), skofice (10 %), koriandr, salvéj, kurkuma (3 %), anyz, Safran nitky (0,1 %).
Chutovy profil: vyraznd, nasladla, kofenéna (s luxusnim, jemné zemitym a hrejivym
podtonem).

@ PROC to lidi miluji?

« Dotek nejvic vzacného koreni: Pritomnost pravého safranu déla z tohoto ¢aje naprostou
exkluzivitu. Safrén je odedavna povazovan za koteni krald, které nejen povznasi chut, ale
v tradi¢nich naukach je cenéno pro svou schopnost navodit pozitivni naladu a emo¢ni
rovnovahu.

« Dokonaly gastronomicky partner: Diky svému komplexnimu slozeni (kmin, koriandr,
fenykl, kurkuma) se ¢aj chova jako tekuté orientalni koteni. Je naprosto ,idealni k
exotickym pokrmuim, indickému kari, kuskusu nebo asijskym panvim", jejichz chut
dokaze neuveritelné pozvednout.

« Energie a inspirace bez kofeinu: Smés neobsahuje pravy ¢aj ani kofein, presto diky
kombinaci zahrivaciho koreni a svézi maty kaderave dokaze télo i mysl zaplavit vinou
Cisté, inspirativni energie a chuti do zivota.

35. Stésti je®) zklidnit mysl &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je vytvorena pro dosazeni ,jemné rovnovahy téla i mysli". Receptura
genialné kombinuje hloubkoveé vyzivujici byliny se silnymi o¢istnymi elementy a zahrivacim
korenim. Vice nez tretinu smési tvori zeleny oves (35 %), ktery dopliuje ¢istici kopriva (20 %)
a listy brizy. O hrejivy a uklidnujici smyslovy zazitek se stara kardamom (10 %), skorice,
sladky fenykl, jalovec a tradi¢ni bylinka yzop. Smés je prirozené bez kofeinu.

Slozeni (pro fajnsmekry): zeleny oves (35 %), kopriva (20 %), fenykl, jalovec bobule,
kardamom (10 %), briza list, skorice, yzop. Chutovy profil: vyrazna, nasladld, bylinna (s
vyraznou, hfejivou stopou kardamomu).

@ PROC to lidi miluji?

«  Balzam na pietiZené nervy: Zeleny oves je vmodernim bylinkarstvi celebritou. Piisobi
jako tonikum pro nervovou soustavu — pomaha pri vycerpani, mentalnim pretizeni a
stresu. Dokaze hlavu zklidnit, ale neutlumit.

«  Vnitini ocista pro ¢istou hlavu: Spojeni koprivy, bfizy a jalovce jemné podporuje
latkovou vyménu a odplavovani usazenych toxint. Kdyz se ulevi télu a ocisti se
organismus, ulevi se i mysli.

« Aromaterapie kardamomu a skorice: Prave 10% podil kardamomu a dotek skotice
délaji z tohoto ¢aje gurménsky zazitek. Koreni dodava bylinnému zakladu exotickou,
hrejivou jiskru a prirozenou sladkost, ktera okamzité navozuje pocit bezpeci a vnitrniho
klidu.

OPEN HERE PAIWIATIA(3

@ JAK o tom mluvit?

,Zklidnit mysl z fady Stésti je® je dokonaly néstroj pro vnitini restart. Spojuje zeleny
oves pro zklidnéni nervi s cistici koprivou a brizou. To nejlepsi na ném je ale chut — diky
poctivé porci kardamomu a skorice ma nadhernou, hrejivou a nasladlou stopu. Je
navrzeny pro tiché momenty dne, kdy potfebujete na patnact minut vypnout, nebo jako
vecerni ritudl, ktery vas zbavi celodenniho stresu a vrati vas zpatky do vasi vlastni osy."

Doplnkovy tip: Tento c¢aj skvéle rezonuje s lidmi, kteri praktikuji jogu, meditace nebo
mindfulness. V obchodé skvéle funguje jako darek pro manazery, lidi v korporatech
nebo maminky v permanentnim zaprahu, kterym krabicka s napisem ,Zklidnit mysl"
poslouzi jako laskava pripominka, ze maji myslet i na sebe
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@ JAK o tom mluvit?

,Objevit svobodu z rady Stésti je®) je naprosty unikat. Nasi mistti do néj namichali
skute¢né smrkové jehlici, jalovec, materidousku a bedrnik. Vysledkem je caj, ktery
chutna a voni jako ranni prochazka hlubokym lesem. Ma velmi vyraznou, kofenénou
chut s jemné nasladlym zavérem. Je uzasny pro chvile, kdy potfebujete vypnout po
celém dni v kancelafi a nadechnout se svobody. Navic je to jeden z mala bylinkovych
caju, ktery perfektné ladi s jidlem — skvéle podtrhne chut vydatnéjsich pokrmu."

Doplnkovy tip: Tento ¢aj je genialnim darkem pro vSechny outdoorové nadsence, turisty,

Krabicka s ndpisem ,Objevit svobodu" v kombinaci s viini jehli¢i mluvi sama za sebe.

36. Stésti je(®) objevit svobodu #

oA
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés vas prenese do momentu, ,kdyz zavoni divoka priroda". Receptura je
naprosto originalni oslavou lesa a svobody. Kombinuje tradi¢ni divoké a cistici byliny:
jalovec, materidousku, jitrocel a listy lesnich drevin (lisky, bfizy a koptivy). Témér c¢tvrtinu
smeési tvori bedrnik obecny (23 %). Naprostym chutovym podpisem a raritou tohoto caje je
pak poctivy 1,56% podil skuteéného smrkového jehlici, které dava smési nezaménitelny
lesni charakter.

Slozeni (pro fajnsmekry): jalovec bobule, bedrnik obecny (23 %), materidouska, jitrocel,
liska list, briza list, koptiva, smrkové jehli¢i (1,5 %). Chutovy profil: vyrazna, nasladla,
korenéna (s pryskyficnym a osvézujicim tonem jehlici).

@ PROC to lidi miluji?

«  Tekuta prochazka lesem: Smrkové jehlici a jalovec obsahuji cenné silice, které caji
dodéavaji hlubokou, pryskyri¢nou vini. Jeden dousek dokaze v hlavé okamzité navodit
pocit ¢istého horského vzduchu, klidu a odpoutani se od méstského shonu.

« Ocista alehkost (Diky listiim a jalovci): Spojeni koprivy, brizy a jalovcovych bobuli
skvéle podporuje metabolismus, latkovou vyménu a pfirozenou detoxikaci téla. Caj
vyborné stimuluje ledviny a ¢isti organismus.

«  Univerzalni doprovod k jidlu: Na rozdil od vétsiny bylinkovych cajii ma tento velmi
zemity, kofenény a lesni profil. Diky tomu se fantasticky hodi jako napoj k vydatnym
pokrmiim (napriklad k houbovym pokrmiim, pecené zeleniné, zvéfiné nebo hutnym
zimnim polévkam), kde funguje jako skvélé nealkoholické parovani.

37. Stésti je
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s kofenim pripomina, ze ,sdilené stésti se nasobi". Jde o neobycejné
hrejivou a harmonickou kompozici, kde naprosto dominuje posvatna bazalka tulsi (60 %).
Tuto bylinu doplnuje list sladkého ostruziniku (15 %), osvézujici citronova trava, kousky
temnoplodce neboli arénie (5 %), imunitni echinacea a vonavy fenykl (5 %). Receptura je
prirozené bez kofeinu.

mit pratele 99 .5 @

Slozeni (pro fajnsmekry): tulsi (60 %), ostruzinik sladky (15 %), citronova trdva, aronie
kousky (5 %), echinacea, fenykl (5 %). Chutovy profil: ovocna, nasladla, sladova (s
hlubokym, kofenéno-bylinnym télem a ovocnou teckou).

@ PROC to lidi miluji?

« Kouzlo posvatné tulsi: Bazalka posvatnd (tulsi) tvori dvé tietiny caje a dava mu
nezaménitelnou, lehce sladovou a jemné korenénou chut. V ajurvédé je povazovana za
elixir zivota, ktery fantasticky odbourava stres, uvolnuje napéti a navozuje mentalni
pohodu - idealni pro uvolnénou konverzaci.

«  Prirozena sladkost s ovocnym dotekem: Listy sladkého ostruziniku a fenykl dodavaji
¢aji medove nasladly podton, zatimco arénie (¢erny jerdb) prinasi jemnou ovocnou
plnost. Caj chutna skvéle v teplé i vlazné varianté a netieba ho doslazovat.

« Univerzalni gastronomicky spolec¢nik: Profil ¢aje je zamérné vyladén tak, aby ,nebylo
slozité ho sparovat". Skvéle ladi k domacim kolac¢tim, dezertiim, ale neurazi ani u
slanych svacinek, syrovych prken nebo lehkych chlebicki.
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@ JAK o tom mluvit?

,Mit pratele z fady Stésti je® je ¢aj stvoreny pro spole¢né chvile. Jeho zédkladem je
posvatna bazalka tulsi, ktera uvolnuje stres a navozuje skvélou naladu, doplnéna o
sladké ostruzini a arénii. Ma velmi plnou, sladovo-ovocnou chut s jemné korenénym
nadechem. Je to naprosto genidlni ¢aj na stul, kdyz ¢ekate navstévu — fantasticky totiz
chutové ladi jak ke sladkym kold¢iim a dezertim, tak k béznému pohosténi. Uz
samotny nazev na krabi¢ce navic slouzi jako nadherné gesto a podékovani lidem, se
kterymi je vam dobre."

Dopliikovy tip: Tento ¢aj je idealnim darkem pro kazdého, kdo si chee ¥ict ,diky, ze jsi v
mém zivote". Doporu¢ ho zakaznikiim jako pozornost pro nejlepsi kamaradku, oblibenou
kolegyni nebo jako soucést darkového kose k narozeninam ¢i svatku.
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@ JAK o tom mluvit?

,Heavy Metal z fady Stésti je® je ¢aj pro lidi, ktefi maji radi vyrazné a netradi¢ni
chuté. Zadna sladka ovocicka — tady hraji bylinky porddné nahlas. Obsahuje
¢ernuchu, tymian, saturejku a $petku cerného pepre, které doplnuje rooibos.
Vysledkem je plna, zemitd, trpka a prijemné ostra chut. Fialova mrkev navic napoji
dodava temny, rockovy vzhled. Je to genialni ¢aj, kdyz chcete totalné zménit chutovy
stereotyp, prohrat télo poctivym korenim nebo podporit dychaci cesty a traveni
nécim opravdu silnym."

Doplnkovy tip: Tento ¢aj se diky svému genialnimu nazvu a designu prodava v podstaté
sam jako vtipny a originalni darek pro muze, rockery, metalisty nebo milovniky divoké
gastronomie. Skvéle se hodi také jako nealkoholicky, zemity digestiv po tézkém,
mastném jidle nebo grilovani (diky kminu, saturejce a tymianu skvéle odleh¢i zaludku).

38. Stésti je(® Heavy Metal ¢
(¢

/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s korenim ukazuje, ,kdyz bylinky hraji nahlas". Jde o naprosto
netypickou, temnou a chutové divokou kompozici, ktera boti veskeré zazité predstavy o
bylinkovych cajich. Hlavni hvézdou tohoto c¢ajového koncertu je cernucha seta neboli
¢erny kmin (23 %), kterou doplnuje mineralni jihoafricky rooibos (19 %). Drsny rockovy
ton dodavd intenzivni tymidn, saturejka, kmin a c¢erny pepr. O fascinujici temnou,
rockovou barvu nalevu se stara fialova mrkev (10 %) a topolovka rtizova (5 %).

Slozeni (pro fajnsmekry): ¢ernucha (23 %), tymian, rooibos (19 %), saturejka, mrkev
fialova (10 %), pept ¢erny, topolovka ruzova (5 %), kmin. Chutovy profil: vyrazna, trpka,
ostra (velmi silnd, korenéna, s bylinkovym a lehce pikantnim podténem).

@ PROC to lidi miluji?

o Uplné jiny éajovy zazitek: Zapomerite na sladké jablicka nebo jemny hefmanek.

Tento ¢aj m4 koutovy, kofenény a zemity charakter. Cernucha (¢erny kmin) dava
smési fascinujici, lehce peprovo-cibulovou a pryskyri¢nou linku, ktera v kombinaci s
tymianem a saturejkou chutna neuvéritelné plné a chlapsky.

o Zdravotni kruny¥: Cernucha a tymién jsou v ptirodni mediciné absolutni tézkou

véhou. Cernucha je prosluld silnymi antibakteridlnimi, antivirovymi a imunitnimi
ucinky, zatimco tymian a saturejka jsou perfektni pro dezinfekci dychacich cest a
podporu tézkého traveni.

e Temny vizualni ritual: Diky fialové mrkvi a kvétiim topolovky ma ¢aj hlubokou,

temnou barvu, ktera skvéle koresponduje s jeho nazvem. Je to vizudlni i chutovy
ritudl pro ty, ktefi chtéji zkratka ,néco jiného".

39. Stésti je(R) poznat zivot ®

/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi ,dousek, ktery pohladi den". Jde o velmi rafinovanou a
vizualné podmanivou kompozici, kde se setkava krehka elegance kvéti s jemnou
hrejivosti koreni. Hlavni roli zde hraje romanticka rtze (15 %), jemny hefmaének a
vonavy cerny bez, které doplnuje sladky anyz a Sipek. O jemny, necekané pikantni
kontrapunkt se staraji kousky zazvoru, zatimco vizualni hloubku a sytost dodava
¢ervena repa. Barevnou a funkéni tecku tvori echinacea (3 %), levandule, prvosenka (2
%), modra chrpa a slunecnice.

Slozeni (pro fajnsmekry): cerny bez kvét, anyz, ruze okvéti (15 %), Sipek oplodi,
hermanek, ¢ervena repa kousky, echinacea (3 %), levandule, zazvor kousky, chrpa kvét,
prvosenka jarni (2 %), slunecnice okvétni platky. Chutovy profil: kvétinova, trpka,
nasladla (velmi vrstevnatd, s jemné korenénym dozvukem).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonald metafora Zivota v $alku: Presné jako zivot sam, i tento ¢aj nabizi od vseho
trochu. Najdete v ném opojnou sladkost anyzu a bezu, jemnou trpkost sipku, néznou
péci hermanku s rizi a lehkou, pikantni ostrost zazvoru. Chutna zkratka komplexné
anesmirné zajimaveé.

e Nadherna rubinova barva: Diky kouskim cervené repy ma hotovy nélev krasnou,
teplou, nartizovélou az ¢ervenou barvu, ktera v kombinaci s viini rizi a levandule
okamzité pozvedne naladu a potési vsechny smysly.

¢ Pohlazeni pro imunitu i nervy: Kombinace bezového kvétu, echinacey a prvosenky
jarni jemné podporuje prirozenou obranyschopnost téla, zatimco levandule a
hermanek bali mysl do hrejivé deky klidu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Poznat zivot z rady Stésti je® je naprosto kouzelna smés pro kazdého, kdo si umi
uzivat pritomny okamzik. Obsahuje patnactiprocentni podil okvétnich platku ruze,
¢erny bez a hefmanek, coz ¢aji dava neobycejné jemny kvétinovy zaklad. Ten je pak
mistrovsky oziven $petkou anyzu a pikantniho zazvoru, takze chut neni nudn4, ale
mé nadhernou jiskru. Cervena fepa navic nélevu dodava krasnou, hiejivou barvu. Je
to idealni salek pro chvile, kdy se chcete zastavit, nadechnout a doprat si tekuté
pohlazeni, které vam vykouzli ismév na tvari."



1.1.4 Zimni, vanoc¢ni & svatecni atmosféra.

Absolutni prodejni pilire podzimni a zimni sezony. Vyznacuji se viini skorice, hrebicku, citrusii a peceného ovoce. Jsou navrzeny tak, aby prohraly télo a vytvorily
teplo domova.

Jableény
. Stradl

OVOCNY CAJ'S KORENIMBIO
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@ JAK o tom mluvit?

,Jable¢ny strudl je splnény sen pro milovniky ovocnych caji. Chutna a voni presné tak, jako
by babicka zrovna vytdhla z trouby ¢erstvy kolac. Spojuje kousky jablek se skofici, novym
kotrenim a pravou vanilkou. Protoze v ném neni ibisek, neni viibec kysely, ale prirozené
nasladly diky lékorici. Je to dokonaly spolecnik pro chladné dny, kdy se chcete jen zachumlat

do deky, rozjimat a nechat se hyckat."

Tento ¢aj je genidlnim darkem v sychravém obdobi. Skvéle se prodava lidem, kteti hledaji zdravé
alternativy sladkosti pro déti, protoze mali mlsouni ho kviili jeho prirozené sladkosti naprosto

zboznuji.

40. Jable¢ny strudl @ &
/ COtoje?

Tento bio ovocny ¢aj s kofenim prinasi nezaménitelnou ,vini navstévy u babicky". Jde o
podmanivou souhru ovoce, citrusii a zahrivaciho koreni, ktera dokonale kopiruje chut cerstve
upeceného kolace. Zaklad tvori z celé tretiny jablka (30 %) a Sipek. O typicky strudlovy charakter
se stara skorice Cassia (6 %) a nové koteni (3 %), pficemz hloubku a svézest smési dodava citron,
pomeranc (kiira i plod), sladka lékorice a prava vanilka.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka (30 %), Sipek, citronova kiira, citron, pomeranc, skorice Cassia (6
%), pomerancova kiira, nové koreni (3 %), lékorice, vanilka. Chutovy profil: jable¢nd, nasladla,

skoricova.
@ PROC to lidi miluji?

«  Tekuty dezert bez vyéitek: Caj ma diky jablkiim, skotici, vanilce a pfirozené sladké lékotici
tak plnou a sladkou chut, Ze ho viibec nemusite sladit. Je idealni , ke sladkym podzimnim
dezerttim i misto nich" - skvéle zazene chut na sladké pri stihlé linii.

«  Aromaterapie domova: Jakmile se tato smés zalije horkou vodou, celou mistnosti se rozlije
viiné pecenych jablek a skorice. Okamzité vytvari pocit tepla, bezpeci a uitulné domaci pohody.

«  Zadny kysely ibiSek: Spousta lidi nem4 rada ovocné ¢aje, protoze jsou kviili ibisku piilig
kyselé a sviravé. Jablec¢ny strudl ibisek viibec neobsahuje! Chut je diky tomu krasné hladka,
jemna a kulata.

41. Jabli¢ko z pece® @& &
7 COtoje?

Tento bio ovocny ¢aj s kofenim v sobé nese opravdovou ,chut domaci pohody". Je navrzen tak, aby
evokoval viini a chut jablek pecenych v troubg, jak si je pamatujeme z détstvi. Zaklad tvori z 30 %
jablka a Sipek s citrusy (citron, pomeranc a jejich ktira). To, co z néj déla ,dokonaly ¢aj na dlouhé
zimni vecery", je bohata svate¢ni kompozice koreni: skorice Cassia (6 %), nové koreni, hrebicek,
badyan, sladka lékotice, prava vanilka a velmi vzacné, vonave tonkové boby.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka (30 %), Sipek, citronova kiira, citron, pomerang, skorice Cassia (6
%), pomerancova kura, nové koteni, hrebicek, lékorice, badyan, vanilka, tonkové boby. Chutovy
profil: jable¢nd, nasladld, korenéna.

@ PROC to lidi miluji?

« Intenzivni vano¢ni nalada: Diky silné trojici koreni — hiebicku, skofici a badyanu — ¢aj voni
jako Cerstvé pripraveny vanocni punc nebo svarené vino, avsak v ¢isté, nealkoholické bio verzi
pro celou rodinu.

«  Tajemstvi tonkovych bobii: Tonkové boby dodavaji smési naprosto luxusni a neotfely rozmér.
Jejich viiné pripomina kombinaci horkych mandli, marcipanu, vanilky a karamelu. To dava
¢aji neobycejné hluboky, hiejivy charakter.

. Zaseten skvély ibisek (respektive jeho absence): Stejné jako u Stridlu, ani zde nenajdete
ibisek. Caj neni kysely, netahd za jazyk a je ptirozené sladky diky jablkiim, badyanu a lékotici.
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@ JAK o tom mluvit?

Jabli¢ko z pece® je zimni pohadka v $alku. Je to ¢aj s bohatou smési jablek a tradiéniho
zimniho koteni, jako je skorice, hrebi¢ek a badyan. Navic obsahuje tonkové boby, které mu
dodavaji nadherny marcipanovo-karamelovy nadech. Protoze v ném neni ibisek, je chut
krasné hladka a prirozené sladka. Kdyz ho uvarite, provoni vam cely diim, jako byste zrovna
pekli vanoc¢ni cukrovi. Je to naprosto dokonaly spolec¢nik pro chvile, kdy se chcete zachumlat
do deky a uzivat si klid." Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi Jableénym $trudlem a
Jablickem z pece: Strudl je o néco lehéi, dominantné skoticovo-vanilkovy a skvély na
celorocni podzimni/zimni popijeni. Jablicko z pece je diky hrebicku, badyanu a tonkovym
bobtim korenénéjsi, hutnéjsi a nese v sobé silnéjsi atmosféru adventu a Vanoc.
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@ JAK o tom mluvit?

,Kouzlo krbu je kralem nasich zimnich caju. Spojuje stavnatd jablicka, sipek a
poctivou porci skotice s bio éterickymi oleji z pomerance a vanilky. Chut je plna,
ovocné-korenéna s prijemnou kyselkavou jiskrou ibisku. Jeho nejvétsi kouzlo je ale
ve viini — voni totiz jako cerstvé upeceny strudl a vanocéni atmosféra. Staci zavrit oci,
vzit teply salek do dlani a i uprostfed paneldku si vterinu po zaliti vytvorite
atmosféru, jako byste sedéli v kfesle u praskajiciho krbu." Doplnkovy tip: Tento caj je
naprosto genialni bazi pro nealkoholicky zimni pun¢. Doporu¢ zékaznikim uvarit
silny nalev, pridat platky cerstvého pomerance, par hrebicku a 1zici medu. Je to takeé
jeden z vizualné nejvdécnéjsich darkovych ¢ajii pro obdobi Mikulase a Vanoc.

42.Kouzlo krbu g & @°
/ COtoje?

Tento bio aromatizovany ovocny ¢aj s korenim prinasi opravdové ,teplo domova v
salku". Jde o mistrovsky vyladénou, tradi¢ni zimni smés navrzenou tak, aby spolehlivé
zahrala, ,i kdyz venku prsi nebo snézi". Zaklad tvori klasické ovocné duo - sipek a jablka,
které doplnuje syté cerveny ibisek a suSena pomerancova kira. Intenzivni hrejivy
charakter dodava 9% podil skorice, a cela kompozice je pak dovedena k dokonalosti
kapkou ¢istych bio éterickych oleji z pomerance a vanilky.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek, jablka, ibisek, pomerancova kiira, skorice (9 %), éterické
oleje (pomeran¢, vanilka). Chutovy profil: ovocna, kyselkavd, kofenéna (s intenzivni,
hlubokou viini skofice a vanilky).

@ PROC to lidi miluji?

e  Aromaterapie zimni pohody: Diky obsahu pravych éterickych olejii z pomerance a
vanilky ma tento ¢aj neuvéritelné silné a autentické aroma. Nejedna se o zadnou
umélou chemii. Viiné, ktera se line z $alku, okamzité navozuje pocit bezpeci, klidu a
uvolnéni.

e  Syta chut s tou spravnou jiskrou: Kombinace sladkych jablek, hiejivé skorice a
kyselkavého ibisku dava caji plné télo a krasnou, rubinovou barvu. Chut skvéle
vyvazuje ovocnou svezest s tézsi korenénou linkou.

e  Stvoreno pro chladné dny: Je to dokonaly ,zahfiva¢" po promrznuti venku. Skotice
ma v tradi¢ni mediciné silné termogenni vlastnosti (prohtiva organismus zevnitr),
coz z tohoto caje déla idealniho partaka na dlouhé zimni vecery.
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43. Jezisktiv nebesky(® caj ™ &%

/ COtoje?

Tato bio bylinnd smés s korenim predstavuje opravdovy ,Salek nebeské pohody na
kazdy den". Jde o mistrovsky vyvdzenou svatecni kompozici, kde hlavni roli hraje
masivni, 38% podil hrejivé skorice. Tu doplnuje jemna medunka, listy ostruziny, susena
jablka a pomerancova kira. Intenzivni vanoc¢ni charakter podtrhuje hrebicek s
korenem lékotice, zatimco o nadherny vzhled smési v salku se staraji okvétni platky
modré chrpy a zlutého mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): skorice (38 %), medunka, ostruzina list, pomerancova kiira,
jablka, lékorice, hrebicek, chrpa kvét, mésicek kvét. Chutovy profil: korenéna, ovocna,
lékoricova (s hlubokym, hiejivym a sladce skoricovym télem).

@ PROC to lidi miluji?

e Vanoce v kazdém dousku: Vysoky podil skorice v kombinaci s hiebickem a
pomerancovou kiirou vytvari klasickou, hluboce zakorenénou viini a chut Vanoc.
Dokaze okamzité navodit svatec¢ni naladu, i kdyz venku jesté ani nezacalo snézit.

e Prirozenasladkost bez cukru: Diky pritomnosti lékorice, ostruzinového listu a
susenych jablicek ma ¢aj velmi plny, intenzivné nasladly charakter. Lékoricovy
podton dava nalevu dlouhotrvajici sladkou tecku, takze neni potreba ho jakkoliv
doslazovat.

¢ Dokonala harmonie po jidle: Na rozdil od tézkych ovocnych ¢aji je zaklad postaven
na zklidnujici medurice a ostruzinovém listu. Caj je tak lehky na zaludek a skvéle se
travi po tézsim svate¢nim jidle (napf. po kaprovi ¢i vano¢nim cukrovi).

JITNEY 20E OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

Jeziskiv nebesky® ¢aj je bez nadsazky ikonou nasich Vénoc. Obsahuje poctivych
38 % skorice, jablicka, pomeranc a hrebicek, které doplnuje medunka pro zklidnéni
mysli. Ma tizasnou, intenzivné korenénou a prirozené nasladlou chut s lékoficovym
zavérem. Je to ten nejlepsi spole¢nik ke sledovani pohadek, baleni darkt nebo ke
svatecni chvilce rozjimani. Navic diky svému poetickému nazvu a nadhernému
designu je to ten nejvdécnéjsi a nejmilejsi darek pod stromecek pro vase blizké."
Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi Kouzlem krbu a Jeziskovym nebeskym:
Kouzlo krbu je syty, ibiskem polibeny ovocny c¢aj s éterickymi oleji — je tezsi,
kyselejsi a velmi aromaticky. Jeziskiv nebesky je jemnégjsi, bylinkovo-korenéna
smés s lékorici, ktera sazi na harmonii, klid v brise a hrejivou sladkost skorice.




OPEN HERE EANIAT(A(3

@ JAK o tom mluvit?

,Cas na pernicek je jednim z nasich nejoriginalnéjsich zimnich éaji. Jeho zaklad
tvori prazena pohanka, kterd napolu dava neuvéritelnou, pec¢enou obilnou chut.
Kdyz se k tomu prida skorice, badyan, hrebicek a anyz, vznikne §élek, ktery voni
presné jako pernikové tésto. Je prirozené nasladly diky listim sladkého ostruziniku,
takze ho nemusite viibec sladit. Je to idealni spolec¢nik pro adventni vecery, kdy se
chcete zabalit do deky, pustit si pohadku a uzit si hiejivou naladu Vanoc." Doplnkovy
tip: Zakazniktim, ktefi miluji mlécné caje (typu Chai Latté), doporu¢ tento caj
pripravit s kapkou teplého mléka (nebo rostlinného mandlového/ovesného napoje).
Kombinace prazené pohanky, pernikového koreni a mléka vytvori naprosto luxusni
svate¢ni dezertni napoj.

44, Cas na pernicek & &
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s kofenim prinasi ,kouzlo svatecni pohody v kazdém dousku". Jde
o neuvéritelné napaditou a hrejivou kompozici stvofenou pro dlouhé zimni vecery.
Chutové tajemstvi této smési spocivd v kombinaci prazené pohanky (ktera dava caji
pecivovy, obilny zaklad) s poctivou davkou tradi¢niho pernikového koteni: skorici Cassia
(12 %), novym korenim (9 %), badyanem, hrebi¢kem, anyzem, kardamomem, ostfej$im
zazvorem a kapkou ¢erného pepre. Smés zjemnuje cerveny pomeranc, posvatna bazalka
tulsi a listy sladkého ostruziniku.

Slozeni (pro fajnsmekry): pohanka prazend, ostruznik sladky, skorice Cassia (12 %),
cerveny pomeranc¢, nové koreni (9 %), pohanka nat, tulsi, badyan, hrebicek, zazvor
kousky, anyz, kardamom, pept cerny. Chutovy profil: nasladla, obilnd, kofenéna (s
autentickym podtonem cerstvé upeceného tésta).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonala iluze pernicku: Pouziti prazené pohanky je Cisté designérska genialita.
Prazenim ziskava pohanka hlubokou, oriskovo-obilnou chut, ktera v kombinaci se
skorici, badyanem a htebickem vytvari na patre dokonaly dojem teplého, zrovna
vytahnutého perniku z trouby.

o Sladka tecka bez vy¢itek: Diky listiim ostruziniku sladkého ma ¢aj silny, medove
nasladly charakter. Pro lidi, kteti honi mlsna nebo si chtéji uzit vinoéni atmosféru
bez prejidani se cukrovim, slouzi tento ¢aj jako skvéla a zdrava alternativa dezertu.

¢ Hloubkové prohrati: Sestava koreni (zazvor, pepf, nové koreni, skofice) ma silné
zahtivaci t¢inky. Caj doslova rozproudi energii v téle po celém dni straveném venku

vmrazu.

45. Skoricovy zazrak g Q4
/ COtoje?

Tato bio bylinnd smés s kofenim prinasi ,hrejivy dotek koreni". Jde o mistrovsky
minimalistickou, ale chutové naprosto genialni kompozici, kde hraje hlavni roli skotice
— konkrétné jeji poctivy, celkové 32% podil (17 % skorice Cassia a 15 % klasické skorice).
Tento silny skoricovy zaklad je posazen na exotické bazi z kokosovych vlocek a listti
sladkého ostruziniku. Aby smés nebyla prilis tézka, je dokonale osvézena citronovou
travou a citronovou ktirou.

Slozeni (pro fajnsmekry): kokosové vlocky, citronové trava, ostruzinik sladky, skorice
Cassia (17 %), skotice (15 %), citronova kiira. Chutovy profil: ovocna, skoricova, nasladla
(s neobycejné plnym, sametovym télem a krémovym podtonem).

@ PROC to lidi miluji?

e Skoricovy koncert ve dvojhlase: Pouziti dvou druhti skorice dava caji nevidanou
hloubku. Skotice Cassia prinasi ostrejsi, intenzivnéjsi a hluboce drevity ton, zatimco
klasicka skorice dodava jemnou, uslechtilou sladkost. Spole¢né tvori dokonale
hrejivou bombu.

¢ Exotika kokosu a sladkého ostruziniku: Kokosové vlocky dodavaji nalevu
fantastickou, prirozené krémovou texturu a jemny oriskovy nadech. V kombinaci s
listy sladkého ostruziniku ¢aj chutna, jako by byl lehce oslazeny 1zi¢ckou medu, coz z
néj déla perfektni zdravy dezert.

e  Svézi citrusovy balanc: Citronova trava a kiira v pozadi délaji obrovskou praci.
Odlehcuji hutnou sladkost skotice a kokosu, takze ¢aj neptisobi fadné, ale je krasné
jiskFivy a vybizi k dalsimu dousku.

OPEN HERE PAANIATIA(3

@ JAK o tom mluvit?

»Skoricovy zazrak je pro vSechny milovniky hrejivych a utulnych chuti naprostou
povinnosti. Obsahuje dohromady pres 30 % skotice, kterd je zkombinovana s
kokosovymi vlockami. Kokos caji dodava neuvéritelnou, sametové hladkou a
krémovou chut, zatimco citronova trava s citronovou kiirou celou smés krasné
projasnuji. Je prirozené medové nasladly diky ostruziniku, takze ho nemusite viibec
sladit. Je to idealni spole¢nik pro odpoledni chvilku klidu, skvéle se hodi k
dezerttim, nebo prosté jen tak, kdyz vas honi mlsna a chcete se zahrat." Doplnkovy
tip: Tento ¢aj je fantasticky tip pro lidi, ktefi miluji peceni — jeho viiné pti louhovani
totiz okamzité provoni cely dim jako cerstvé upeceny skoricovy snek. Skvéle
funguje také jako odpoledni alternativa kavy se susenkou.
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@ JAK o tom mluvit?

,2Zimni noc je bez nadsazky jednim z naSich nejvonavéjsich ovocnych caji.
Kombinuje Sipek, ibisek a jablicka s poctivym vanoénim kotenim. To nejlepsi na
ném jsou ale pridané cisté bio éterické oleje z pomerance, mandarinky a hrebicku,
které po zaliti okamzité rozvinou naprosto tchvatnou svate¢ni vini. Ma plnou,
stavnatou a prijemné kyselkavou chut. Je naprosto dokonaly pro zimni vecery a
pokud ho smichate s trochou horké ovocné stavy, pridate platek pomerance a
Spetku vanilky, vytvorite bezkonkurenéni vanocni puné pro celou rodinu."

. 14
46.Zimni noc ;
~ .
2 COtoje?
Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny c¢aj je ,libeznym spole¢nikem pro chladné

vecery". Jde o mimoradné bohatou, tradi¢ni ovocnou smés postavenou na sytém zakladu
z $ipku, ibisku a jable¢nych kouskt. Pravé vanoc¢ni kouzlo mu dodava pomerancova

kiira, skotice a hrebicek. Co vSak tento ¢aj posouva do absolutni ligy mistri, je Femeslné
obohaceni o ¢isté bio éterické oleje z pomerance, mandarinky, hrebicku, skorice a kapky
uklidnujici levandule.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek, ibisek, pomerancova kiira, skotice, jablka kousky,
hrebicek, éterické oleje bio (pomeran¢, mandarinka, hrebicek, skofice, levandule).
Chutovy profil: ovocna, kyselkava, hrebickova (velmi syta, stavnata a hluboce korenéna).

@ PROC to lidi miluji?

e Aromaterapie v $alku: Pouziti stoprocentné prirodnich bio éterickych oleju
zpusobuje, ze ¢aj po zaliti bleskoveé uvolni intenzivni, hlubokou a jiskrivou viini
citrusti a koreni. Provoni celou mistnost mnohem lépe nez bézné ovocné caje.

o Stavnaté a plné télo: Zaklad z ibisku a $ipku dava nalevu krasnou, rubinovou barvu a
prijemné svézi, kyselkavou ovocnou chut. Jablicka a pomerancova kiira ji pak
doplnuji o prirozenou ovocnou sladkost.

e Kral vanoénich punéi: Caj byl cilené namichan tak, aby jeho chut byla silna a
vyrazna. Diky tomu se skvéle kombinuje s dalsimi ingrediencemi a neztrati se ani ve

47. Adventni ovocny ¢aj & @
/ COtoje?

Tento bio aromatizovany ovocny ¢aj vas vyzyva: wvychutnejte si klid adventnich chvil v
kazdém salku". Jde o nadherné tradi¢ni, poctivou vanocni smes, kterd sazi na hrejivou
chut tuzemského i exotického ovoce. Sladky zaklad z jablek, hrusek a vonavé kdoule
doplnuje sipek se sytym ibiskem a pomerancovou ktirou. Klasickou vano¢ni melodii zde
hraje skorice s hrebickem, kterou do naprosté dokonalosti pozveda cisty extrakt ze
vzacné bio vanilky.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka, ibisek, Sipek oplodi, skorice, hrusky, kdoule,
pomerancova kiira, hrebicek, vanilka extrakt. Chutovy profil: ovocna, kysela, korenéna
(plna, stavnata, s hlubokym vanilkovym zavérem).

@ PROC to lidi miluji?

e  Kouzlo pravé vanilky: Na rozdil od béznych vanoc¢nich caji, které spoléhaji jen na
skorici, je tato smés obohacena o extrakt z prave vanilky. Vanilka dava caji
neuvéritelné hrejivy, mékky a luxusni podton, ktery pripominad viini zrovna
upecenych vanilkovych rohlickii.

e Tradi¢ni ovocna trojka (Jablko, Hruska, Kdoule): Kombinace téchto tfi druhii ovoce
vytvari velmi plné a prirozené nasladlé télo. Kdoule navic dodava jemny medovy
nadech, ktery perfektné ladi s kyselkavym ibiskem a sipkem.

o Zpomaleni v hektické dobé: Caj ma velmi uklidnujici charakter. Je stvoreny pro
ritual ,zastaveni se", kdy ¢lovék odlozi predvanoc¢ni shon, zapali svicku na adventnim
vénci a uzije si magii pritomného okamziku.

\}Jﬁu
Adventni
ovocny Caj

AROMATIZOVANY OVOCNY CAJBI0

OPEN HERE AN

@ JAK o tom mluvit?

LAdventni ovocny c¢aj je esenci predvanoc¢ni atmosféry. Spojuje stavnata jablka,
hrusky a kdoule s tradi¢nim zimnim kotrenim. Tim nejkrasnéjsim prvkem je ale
extrakt z pravé vanilky, ktery celou smés neuvéritelné zjemnuje a dava ji sladkou
viini svatecniho peceni. Ma plnou, ovocno-kotrenénou chut s prijemnym kyselkavym
tonem. Je to dokonaly spolecnik pro chvile, kdy chcete na chvili vypnout, zapalit
svicku a v klidu si uzit magicky adventni ¢as s rodinou." Dopliikovy tip: Pokud
zakaznik vaha mezi ¢ajem Zimni noc (¢aj ¢. 72) a Adventnim ovocnym cajem,
vysvetli mu rozdil: Zimni noc je diky éterickym olejim velmi intenzivni, hebickova
a citrusovd, skvéld jako zaklad pro punce. Adventni ovocny caj je jemnéjsi,
tradi¢néjsi, postaveny na hruskach, jablickdch a hladivé vanilce — idedlni k
odpolednimu piti u pohadek a vanoé¢niho cukrovi.
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@ JAK o tom mluvit?

,Svételny trpyt je klenot mezi nasimi zimnimi caji. Je idedlni pro ty, kteri v zimé
vyhledavaji spise bylinky nez ovocné smeési. Spojuje zklidnujici medunku a
citronovou verbenu s hrejivou skorici a badyanem. Navic obsahuje ¢isty étericky
olej z pomerance, ktery caji dodava neuvéritelné jiskrivou a svézi viini. Ma lehkou,
citronovo-skoricovou chut a zlutavou barvu. Kazdy dousek vas pohladi na dusi a
navodi kouzelnou atmosféru klidného zimniho vecera plného pohody."

48. Svételny trpyt
/ COtoje?

Tato bio aromatizovana bylinna smés prinasi ,jiskrivou chut svatec¢nich okamziku".
Jde o velmi povznasejici a elegantni kompozici, ktera evokuje radost ze zimnich
svétylek a cerstvé napadaného snéhu. Zaklad tvori jemna medunka, citronova verbena
a vzacny, prirozené sladkavy recky horsky caj. Zimni a hrejivy nadech smési dodava
skorice a badyan spolu s okvétnimi platky rtze. Celd receptura je mistrovsky
rozzarena extra éterickym bio olejem z pomerance.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, verbena citronova, skorice, pomerancova kiira,
tecky horsky caj, badyan, rize okvéti, pomeran¢ extra étericky olej. Chutovy profil:
citronova, korenéna, skoricova (lehoucka, jiskriva, osvézujici a zaroven hrejiva).

@ PROC to lidi miluji?

e Zimniatmosféra bez tézkosti: Vétsina zimnich ¢aju stoji na ibisku, hrebicku a
hutném ovoci. Svételny tipyt je jiny - je postaven na lehkych citrusovych
bylinkach, takze ptisobi neuvéritelné ciste, vzdusné a elegantné.

¢ Dotek Feckého horského ¢aje: Pritomnost hojniku (feckého horského ¢aje) dava
smeési jemny bylinno-medovy podklad a spoustu mineralii. V kombinaci s
medunkou fantasticky uklidiiuje nervovou soustavu po naro¢ném dni.

e Jiskrivy pomerancovy étericky olej: Pouziti extra éterického oleje z pomerance
zarucuje, Ze ¢aj po zaliti okamzité uvolni jasnou, autentickou viini cerstve
oloupanych citrusti. Ta v kombinaci se skorici vytvari dokonalou iluzi svate¢niho
tepla.

49. Chai vanoc¢ni # me
/ COtoje?

Tento bio aromatizovany bylinny ¢aj s korfenim slibuje ,Vanoce s vini tisice a jedné
noci". Jde o fascinujici fizi indického Masala Chai a tradi¢niho vano¢niho koreni. Na
rozdil od klasického cisté ¢erného ¢aje je tato smés postavena na sametovém zakladu
z kakaovych slupek, ktery doplnuje 15% podil silného ¢erného caje Assam (pozor, ¢aj
obsahuje kofein!). O vano¢ni melodii se stara skorice Cassia (14 %), hrebicek, lékorice
a skotice (8,2 %). Stavnatost a jiskru dodévaji kousky pomerance (6 %) spolu s extra
éterickym pomerancovym olejem, pricemz hloubku chuti dotvari prazeny koren
pampelisky.

Slozeni (pro fajnsmekry): kakaové slupky, ¢erny ¢aj Assam (15 %), skorice Cassia (14
%), hrebicek, lékorice, skofice (82 %), pomeran¢ kousky (6 %), pampeliska kotren
prazeny, pomeranc¢ extra étericky olej. Chutovy profil: kakaova, nasladla, korenéna
(pIna, hrejiva, s hlubokym ¢okoladovo-citrusovym télem).

@ PROC to lidi miluji?

o Cokoladovo-pomerancovy sen: Kakaové slupky tvori hlavni podil smési, coz ¢aji
dodava neuvéritelné sviidnou, sametovou viini a chut horké ¢okolady. Kdyz se toto
cokoladové télo spoji s kousky pomerance a pomerancovym éterickym olejem,
vznika v $alku dokonald tekuta verze luxusnich vanoc¢nich pralinek.

e Jemny svatecni budic¢ek: Diky 15% podilu prémiového Assamu ¢aj obsahuje
kofein, ale v mnohem jemnéjsi a vyvazenéjsi mire nez klasicky ¢isty ¢erny caj. Je to
idedlni napoj pro svate¢ni odpoledne, kdy na vas pada tinava z prejedeni cukrovim
a vy potrebujete vzpruhu.

e Stvoren pro mléénou pénu: Prazeny koren pampelisky a vyrazné koreni davaji
nélevu robustni, zemity charakter. Caj je pfimo navrzen k tomu, aby se smichal s
horkym, naslehanym mlékem a 1zickou medu, ¢imz vznikne naprosto

bezkonkuren¢ni Vanocni Chai Latté.
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@ JAK o tom mluvit?

,Chai vanocni je naprosta lahtidka, ktera vas prenese do pohadek Tisice a jedné
noci. Jeho zakladem jsou vonave kakaové slupky a silny cerny ¢aj Assam, takze ma
tzasnou, hlubokou ¢okoladovou chut. Ta je obohacena o poctivé vanoc¢ni koteni a
cisty étericky olej z pomerance. Je to ¢aj, ktery vas okamzité zahreje a diky kofeinu
jemné povzbudi béhem chladnych zimnich dnut. Naprosto neodolatelny je, kdyz
ho pripravite jako Chai Latté — tedy s horkym napénénym mlékem a medem.
Chutna pak lépe nez jakykoliv svatec¢ni dezert." Doplnkovy tip: Pokud zakaznik
vaha mezi ¢ajem Chai ¢erny caj (¢aj ¢. 62) a Vano¢nim Chaiem, vysvétli mu to
jednoduse: Klasicky Chai je vice korenény, zazvorovy a pikantni, zaméreny na
ostrost. Vanoc¢ni Chai je naprosto svatecni zalezitost — je jemnéjsi, dominuje v
ném cokoladova chut kakaovych slupek, sladka skorice a stavnaty pomeranc.




@ JAK o tom mluvit?

,Novoro¢ni ¢aj je uzasny zpusob, jak vykro¢it vstric novym dobrodruzstvim tou spravnou
nohou. Je postaven na kombinaci medunky a dvou druhti mat, takze chutna neuvéritelnée
svéze, cisté a chladivé. Je to naprosto idealni ¢aj na lednové rano — fantasticky podpori
traveni po svate¢nim hodovani a krasné projasni mysl. Obrovskym bonusem jsou
motivacni citaty na kazdém jednotlivém sacku, které funguji jako malé denni poselstvi.
Je to skvéla pozornost pro pratele na silvestrovsky vecer nebo jako mily novorocni
pozdrav pro kolegy v praci."

Doplnikovy tip: Tento ¢aj je prodejnim hitem v prosinci a lednu. Skvéle se prodava jako
drobna, zdrava pozornost namisto klasického ,PFka". Pokud ho zakaznik kupuje na
konec roku, doporu¢ mu ho zkombinovat s ¢ajem Zase dobre! Lehka hlava (¢aj ¢. 20) —
spole¢né tvori neporazitelny ,bali¢ek prvni pomoci" na 1. ledna.

50. Novorocni ¢aj®)
/ COtoje?

Tento bio bylinny ¢aj ndm pripomina, Ze ,Silvestr neni jen o petardach a divokych oslavach".
Jde o mimoradneé osvézujici a jiskrivou kompozici, ktera vas na zacatku nového roku naladi
,ohnostrojem pestrych chuti bylinek i kvéti". Zaklad tvori hluboce zklidnujici medunka,
kterou doplnuje dynamické a ledové svézi duo maty vonné a maty peprné. Vizualni
ohnostroj v $alku a jemnost nalevu zajistuje nat slézu, blankytné modra chrpa a zarivé zluty
meésicek. Vyjimecnym ritudlnim prvkem jsou povzbudivé citaty na kazdém prebalu sacku.

Slozeni (pro fajnsmekry): medurnka, mata vonnd, mata peprna, sléz nat, chrpa kvét, mésicek
kvét. Chutovy profil: matova, svézi, bylinna (velmi ¢istd, chladiva a jemné nasladla).

@ PROC to lidi miluji?

«  Matovy ohnostroj pro ¢istou hlavu: Kombinace dvou druht mat (peprné pro silu a
ostrost, vonné pro jemnost a sladkost) funguje jako okamzity restart. Caj ma
neuveéritelnou schopnost bleskové ulevit tézkému zaludku po novoroc¢nich oslavach a
doslova ,vyfoukat" unavenou hlavu.

« Inspirace v kazdém dousku: Lidé miluji pridanou hodnotu v podobé citatii na prebalech
sackl. Béhem louhovani ¢aje si tak ¢lovék muize precist myslenku, ktera ho inspiruje,
pohladi po dusi nebo mu doda odvahu do plnéni novorocnich predsevzeti.

«  Nadherny vizualni ritudl: Smés je plna celych okvétnich listkti chrp a mésicki. Po zaliti
tak v konvici vznika barevna louka, ktera symbolizuje hojnost a radost z novych
dobrodruzstvi, ktera na nas v novém roce cekaji.

51: Mikulassky c¢aj =
/ COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny caj prinasi ,Mikulasskou chvili radosti". Jde o
provérenou a nesmirné oblibenou vanocni recepturu, ktera v sobé ukryva presné to same
magické slozeni jako nas milovany Adventni ovocny caj (¢aj ¢. 73). Sazi na bohaty ovocny
zéklad z jablek, hrusek a vzacné kdoule, vyvazeny sipkem a ibiskem. Svate¢ni ton udava
skorice s hrebickem a pomerancovou kiirou, pricemz absolutni korunu celé smési nasazuje
cisty extrakt z pravé bio vanilky.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka, ibisek, sipek oplodi, skotice, hrusky, kdoule, pomerancova
kiira, hiebicek, vanilka extrakt. Chutovy profil: ovocna, korenéna, kyselkava (bohata, stavnata
a hrejivé vanilkova).

@ PROC to lidi miluji?

«  Provérena chut v hravém kabatku: Zakaznici tento profil chuti miluji, protoze je to
presné ta harmonicka, sladce ovocna smés s viini pec¢eného cukrovi, kterou znaji z
adventni rady. Mikuldsské baleni ji ale dava specificky, hravy rozmér uréeny pro tento
konkrétni svatek.

«  Viné vanilkovych rohli¢ki: Extrakt z pravé bio vanilky dodava ¢aji neobyc¢ejnou jemnost
ameékkost. Caj diky tomu chutnd détem i dospélym, neni prehnané kysely a provoni cely
domov hrejivou atmosférou klidu a bezpeci.

«  Zdravanadilka bez vy¢itek: Rodice a prarodic¢e ho miluji jako hodnotnou soucast
mikulasskeé nadilky. Kdyz nechtéji déti zahltit jen nezdravym cukrem a levnou
¢okoladou, tento ¢aj je pro né spasou - je stoprocentné prirodni, bez kofeinu a plny
vitamini z ovoce.

Mikulagsky
caj

AROMATIZOVANY OVOCNY CAJ BIO

OPEN HERE EATNIATIA(3

@ JAK o tom mluvit?

,Mikuléssky caj je perfektni teckou do kazdé mikulasské nadilky. Skryva v sobé nasi
nejoblibenéjsi adventni recepturu postavenou na stavnatych jablickach, hruskach a
kdouli s vanoénim korenim. Diky extraktu z pravé vanilky ¢aj nadherné voni po
peceném cukrovi a je prirozené nasladly, takze ho miluji i ty nejmensi déti. Je to skvela,
zdrava alternativa k hromadam cokolady, ktera po navratu zvenku celou rodinu krasné
prohreje a prinese na stil viini blizicich se Vanoc."

Doplnkovy tip: Tento ¢aj ma velmi kratké, ale o to intenzivnéjsi prodejni okno (konec
listopadu a prvni dny prosince). Doporu¢ zakaznikiim vzit si ho jako milou pozornost i
pro dospélé — skvéle funguje jako drobny darek pro kolegyné v kancelari nebo
kamaradky, kterym chtéji na zacatku prosince udélat radost.
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@ JAK o tom mluvit?

»Adventni kalendar SONNENTOR je nas kazdoroc¢ni kral predvanoc¢nich prodeji. Nabizi
c¢tyriadvacet jedinecnych, samostatné balenych bio caju, takze na kazdy adventni den mate
pripraveny jiny chutovy zazitek — od hrejivého koreni pres jemné bylinky az po prémiove
sypané ¢aje v saccich. Kazdy sacek navic obsahuje milou basnicku pro zahrati u srdce. Je to
naprosto nadherny a zdravy darek pro babicky, maminky, partnery nebo kolegy v praci,
kterym chcete darovat 24 momentti cisté pohody v hektickém prosinci."

Doplnkovy tip: Zdurazni zakaznikiim multifunkénost krabicky — po rozlozeni
perforovanych ¢asti slouzi jako krasny stojanek na stuil ¢i kuchynskou linku, ze kterého se
¢aje pohodlné odebiraji. Pfi prodeji upozornéte, ze zasoby se pred prosincem kvili
obrovské popularnosti bleskové vyprodavaji, takze se vyplati vzit si jich vcas nékolik jako
univerzalni darkovou jistotu.

52: SONNENT OR Adventni

kalendar. 7
" COtoje?

Tento bio adventni kalendar prinasi ,hrejivou chvilku pro sebe kazdy den adventu". Jedna se o
unikatni darkové baleni obsahujici 24 rtiznych druhti ¢ajii v nalevovych saccich, které zkrati
cekani na Jeziska. Kazdy den predstavuje nové prekvapeni — od tradi¢nich bylinkovych
jednodruhovek az po komplexni svatec¢ni korenéné smeési, ovocné caje, vzacny bily ¢aj Pai Mu
Tan, zelenou Senchu nebo jihoafricky Rooibos. Cely ritual je dotvoren milymi basnickami na
prebalech jednotlivych sackii a specidlnim online obsahem.

Sestava 24 radosti (Ochutnavka sortimentu): Adventni ovocny ¢aj, Dobrd nalada@®), Cas na
pernicek, Caj §tésti, Rozkogna Mary Grey, Skoficovy zazrak, Pomerandovy ¢aj, Dékuji, Noblesni
Pai Mu Tan, Zazvor Kurkuma, Hefmanek, Jablicko z pece®), Fenykl Anyz Kmin, Chvilka
relaxace, Rooibos, Kouzlo krbu, Zase dobie! Knedlik v krku, Povznasejici Sencha, Stésti j
Rodinna pohoda, Mata peprnd, Zimni noc, Andél strazny@®, Svételny tipyt a Jeziskiv
nebesky® ¢aj. Chutovy profil: Kompletni spektrum chuti — od bylinnych a kvétinovych pres
citrusové a jiskrné ovocné az po hluboké, palivé, korenéné a sladové tony.

@ PROC to lidi miluji?

« Cajové dobrodruzstvi na 24 dni: Kalendar odbourava stereotyp. Kazdé rano nebo vecer

prinasi chvili napéti, jaky ¢aj se pod danym ¢islem skryva. Je to zdrava a vonava alternativa
k béznym cokoladovym kalendarim.

« Laskyplné basnicky a ritudl: Prebaly jednotlivych sacki zdobi poetickeé texty a basnicky,
které pohladi po dusi a donuti ¢lovéka v predvano¢nim shonu na chvili zastavit, zhluboka
se nadechnout a uzit si pfitomny moment.

«  Genialni priifez SONNENTOREM: Pro zakaznika je to ta nejlepsi mozna prilezitost, jak
béhem jednoho mésice ochutnat ty nejvétsi hity nasi znacky (od rady Zase dobre! pres
Stésti je® az po vdnoéni klasiky). Na zékladé kalendare si pak lidé po Vanocich kupuji cela
baleni svych favoritu.

53: Koreni do svareného ¢erveného

vina * & @

"COtoje?

Tento bio korenici pripravek prinasi ,vini zimnich trhu v salku". Jde o mistrovsky vyvazenou
smés ovoce a tradi¢niho zimniho koreni, ktera je specialné navrzena tak, aby v kombinaci s
horkym cervenym vinem vytvorila dokonaly harmonicky napoj. Bohaty zaklad tvori sipek a
ibisek, které vinu dodaji hlubokou rubinovou barvu a potfebnou stavnatou kyselkavost. O
typickou vano¢ni chut se stara hrebicek, skorice, pomerancova kura a kousky jablek. Cela smés
je dovedena k dokonalosti pridavkem cistého extra bio éterického oleje z pomerance.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek oplodi, ibisek, hfebi¢ek, pomerancova kura, skotice, jablka
kousky, pomeranc extra étericky olej. Chutovy profil: ovocnd, vanocni, korenéna (plna,
intenzivni, s hlubokym citrusovym podbarvenim).

@ PROC to lidi miluji?

«  Svaridk bez neporadku a cedéni: Nejvétsi kouzlo tohoto produktu spociva v jeho forme.
Koreni je porcované v nalevovych saccich. Zakaznik tak nemusi slozité lovit kulicky
hrebicku nebo kousky skorice z hrnce, ani vino slozité cedit. Staci sacek vyjmout a miize se
servirovat.

«  Aromaterapeuticka sila: Diky pridanému cistému éterickému oleji z pomerance smés pri
zahrFivani okamzité uvolni neuvéritelné silnou, jiskfivou viini citrusti a koreni. Béhem
nékolika minut provoni cely diim autentickou atmosférou vanocnich trhu.

«  Genidlni balanc kyselosti a kofeni: Ibisek a sipek dodavaji smési ovocnou jiskru, ktera
perfektné profizne prirozenou trislovinu a tézkost ¢erveného vina. Vysledny svarak tak

neni fadni ani prekorenény, ale krasné pitelny a vyvazeny.

do svareného
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@ JAK o tom mluvit?

»Koreni do svareného cerveného vina je zimni nezbytnost. Kombinuje skorici, hrebicek a
pomerancovou kiiru s Sipkem a ibiskem, které dodaji vinu nadhernou barvu a ovocnou
Stavnatost. Navic obsahuje kapku c¢istého pomerancového éterického oleje pro extra
intenzivni viini. Koteni je zabalené v praktickych saccich, takze ho staci jednoduse vlozit
do horkého vina, nechat vyluhovat a mate hotovo — zadny neporadek, zadné cezeni. Je to
dokonaly zptisob, jak si doma vykouzlit hfejivou atmosféru vano¢niho trhu."

Doplnkovy tip: Nauc¢ zakazniky skvély recept na nealko verzi: Smés chutna naprosto
famozné, kdyz se namisto vina vyluhuje v horkém tresnovém, svestkovém nebo cerveném
hroznovém mostu. Je to obrovsky hit pro déti nebo ridice. Pfi prodeji také doporué¢ pridat
do hotového napoje 1zicku naseho bio medu a platek cerstvého pomerance.




1.1.5 Jarni probuzeni, ptist & Velikonoce.

Lehké, o¢istné a kvétinové smesi. Pomahaji télu zbavit se jarni unavy a oslavuji probouzejici se prirodu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Jarni prekvapeni je jako dousek cerstvého vzduchu po dlouhé zimé. Spojuje citronovou
verbenu s jemnou matou vonnou a mladou jarni koptivou. Ma tizasné lehkou, citrusovo-
matovou chut s kvétinovym zavérem. Navic v krabi¢ce vypada nadherné diky modrym
chrpam a kvéttim slézu. Je to dokonaly ¢aj pro chvile, kdy si chcete sednout na balkon nebo
zahradu, chytat prvni paprsky a nechat se nabit ¢istou prirodni energii."

Doplnkovy tip: Tento ¢aj skvéle funguje jako darek pro radost nebo jako soucast jarnich
detoxikacnich balicki. Zakaznikim také doporué, ze v teplejsich dnech chutna naprosto
famozné i vychlazeny, ozdobeny platkem cerstvého citronu nebo snitkou bylinek.

54: Jarni prekvapeni =/
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés prinasi ,jarni chvile plné prekvapeni". Je to neobycejné svézi, lehka a
jiskrna kompozice, ktera oslavuje energii nového zacatku. Hlavni chutové slovo ma jiskrna
citronova verbena v doprovodu jemné a ovocné ladéné maty vonné. Strukturu a tradi¢ni jarni
ocistny prvek dodava list ostruziny a kopriva. Cela smés je vizualné nadherna diky bohatému
zastoupeni modrych kvéti chrpy a tmavych kvéti slévu.

Slozeni (pro fajnsmekry): verbena citronova, mata vonna, ostruzina list, kopriva, chrpa kvét,
sléz kvét. Chutovy profil: citronova, matova, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

«  Svézest bez tézkosti: Kombinace verbeny a maty vonné ptisobi neuvéritelné ¢isté a
povzbudivé. Caj dodava energii a eldn do nového dne, aniz by obsahoval kofein.

« Jemny jarni restart: Obsahuje jarni klasiku — kopfivu, ktera je vyhlasena svymi
revitaliza¢nimi a ¢isticimi uc¢inky. Ve smeési je vsak nakombinovana tak citlivé, ze jeji
typicky ,travnaty" ton zcela ustupuje do pozadi pred zaplavou citrusovych a matovych tont.

«  Vizualni poezie v $alku: Kvéty slévu a chrpy délaji ze susené smési i samotného nalevu
nadherny esteticky zazitek. Je to ,skvély spole¢nik na zahradu i balkon", ktery uz od
pohledu navozuje dobrou naladu.

55: Jarni polibeni = = §
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés prinasi ,svézi dotek jara v kazdém dousku". Jde o neobycejné jasnou,
lehkou a jiskfivou kompozici, ktera byla stvorena jako idealni spole¢nik pro prvni slunné dny
na zahradé ¢i balkoné. Receptura mistrovsky kombinuje intenzivni svézest citronoveé travy a
maty peprné s hiejivym podtonem orientalniho kardamomu a sladké lékorice. Tradi¢ni jarni
element zastupuje pampeliska, zatimco o nadherny vizualni i kvétinovy zazitek se staraji
okvétni platky rize a modra chrpa.

Slozeni (pro fajnsmekry): citronova trava, mata peprna, kardamom, lékofice, chrpa kvét,
pampeliska, rize okvéti. Chutovy profil: kvétinova, matova, citronova.

W PROC to lidi miluji?

« Okamzity prival svézesti a energie: Spojeni citronové travy a maty ma neuveritelnou
schopnost okamzité vzpruzit unavené télo i mysl. Caj sice neobsahuje kofein, ale jeho
chutova jiskra funguje jako skvély ranni nebo odpoledni ,nakopavac" bez negativity
kofeinu.

« Jemny jarni detox (Diky pampeli$ce): Pampeliska je v bylinkarstvi tradi¢nim symbolem
jarni ocisty, podpory jater a probouzeni metabolismu. V této smési je vsak zakomponovana
tak citlive, Ze caj nema zadnou horkost, naopak ptisobi velmi lehce a harmonicky.

« Neodolatelna viiné a vzhled: Jakmile se krabicka otevre, zaplavi prostor viiné maty a
citrust. Susené kvéty ruzi a chrpy délaji ze smési nadhernou barevnou mozaiku, ktera v
pruhledné konvici vypada naprosto kouzelné.
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@ JAK o tom mluvit?

LJarni polibeni je oslava slunce v $alku. Kombinuje neskutec¢né osvézujici citronovou travu
a matu s kapkou kardamomu a pampelisky pro jemny jarni restart. Chut je krasné jiskriva,
citrusovo-matova a diky lékorici a rizovym listkiim ma tizasny, jemné nasladly a kvétinovy
zavér. Je to presné ten caj, ktery si chcete vzit s sebou na balkon nebo zahradu, nechat se
po zimé prohrat prvnimi paprsky a nacerpat ¢istou energii z pfirody."

Doplnkovy tip: Tento ¢aj se diky své matovo-citronové lince naprosto fantasticky hodi pro
pripravu macerovaného ledového caje (Cold Brew) v letnich mésicich. Staci ho nechat
vylouhovat ve studené vodé v lednici, pridat platek citronu a mate dokonalé osvézeni bez

cukru.




BYLINNA SMES BIO

OPEN HERE EATAN(AT{a(3

@ JAK o tom mluvit?

,Postni ¢as je nesmirné elegantni smés navrzena pro chvile vnitfniho restartu.
Spojuje koprivu a lisku pro jemné procisténi téla se zklidnujici medunkou a anyzovym
yzopem. Ma tizasné lehkou, bylinno-citronovou chut s prirozené nasladlym zavérem,
takze se pije s naprostou lehkosti. Je to dokonaly spole¢nik pro dny, kdy chcete svému
zazivani ulevit, zbavit se pocitu tézkosti a doprat své mysli hluboky klid."

Doplrikovy tip: Tento ¢aj je idealni masivné nabizet v predjarnim obdobi (v ¢ase tradi¢niho
pustu pred Velikonocemi) a na zac¢atku nového roku. Skvéle funguje v balicku s ¢ajem
Ocista duse (¢aj ¢. 68), kdy spolec¢né tvori uceleny program pro restart téla i mysli.

56: Postni ¢as 2
/7 COtoje?

Tato bio bylinna smés je vytvorena jako ,postni ¢aj pro chvile klidu" a predstavuje ,idealni
doplnék kratkého pustu". Jde o velmi lehkou a pro¢istujici kompozici, kterda pomaha télu i
mysli béhem odlehcenych dni. Zaklad tvoti zklidnujici medunka a list ostruziny, které
doplnuje méné znamy, ale chutové uchvatny anyzovy yzop. Oc¢istnou silu smési dodava list
lisky a tradi¢ni koptiva, pficemz estetickou tecku zajistuji modré kvéty chrpy.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, ostruzina list, anyzovy yzop, liska list, koptiva, chrpa
kvét. Chutovy profil: bylinnd, citronova, nasladla (neuvéritelné svézi, cistd a lehka, s
jemnym anyzovym zableskem).

@ PROC to lidi miluji?

- Cista hlava a klid v briSe: Piist nebo odlehéeny jidelni¢ek mohou obéas doprovazet
pocity neklidu ¢i podrazdénosti. Vysoky podil medunky v této smési efektivné
zklidniuje nervovou soustavu, zatimco ostruzina a anyzovy yzop pecuji o pohodu v
zaludku.

«  Ocista, ktera skvéle chutna: Vétsina cisticich ¢ajii obsahuje koren pampelisky nebo
pyr, coz jim dodava horkou a zemitou chut. Postni ¢as je pravy opak — diky anyzovému
yzopu a medunce je prirozené nasladly a ma nadherny, osvézujici citronovy podton.
Clovék ho pije s opravdovou radosti.

« Jemny motor pro metabolismus: Kopriva a list lisky jsou v bylinkarstvi znamé pro
svou schopnost podporovat vylucovani vody z organizmu, ¢istit krev a napomahat
latkové vyméné, coz z ¢aje déla perfektniho partéka pro jakykoliv detox.

~

57 Velikono¢ni nadilka = { .5

/ COtoje?

Tento bio bylinny ¢aj s ovocem prindsi ,jarni nadilku plnou chuti". Jde o vyjimecnou,
jisktivou kompozici, ktera mistrovsky kombinuje ovocné a bylinné tony. Hlavni raritou a
dominantou smeési je méné tradicni, ale vysoce aromatické ovoce — kdoule (21 %), kterou
doplnuje sipek a syty ibisek. O lehkost a osvézujici jarni charakter se stara trio medunky,
citronové verbeny a jemné maty vonné. Estetickou korunu smési dodavaji okvétni platky
riize a modré chrpy.

Slozeni (pro fajnsmekry): kdoule (21 %), Sipek oplodi, ibisek, medurnka, verbena citronova,
ruze okvéti, chrpa kvét, mata vonna. Chutovy profil: nasladla, kyselkava, ovocna (s velmi
vyraznym, ¢istym citrusovym podténem).

@ PROC to lidi miluji?

- Exoticky nadech kdoule: Kdoule dava caji naprosto jedinecny charakter. Je to staré,
tradi¢ni ovoce, které po spareni rozvine hlubokou, medovo-hruskovou viini s lehkym
nadechem citrusti. V kombinaci s ibiskem vytvari krasné stavnaté télo.

« Citrusova jiskra bez kyselosti: Diky citronové verbené a medunce ma ¢aj uzasné svézi,
citréonovy $mrnc, ktery je vsak velmi jemny. Mata vonna navic celou smés krasné
zakulati, takze nalev neptisobi agresivné kysele.

«  Genialni spole¢nik k jarnimu peceni: Profil ¢aje byl zamérné vyvinut tak, aby tvoril
idealni gastronomicky par k hutnéjsimu velikono¢nimu pecivu. Jeho svézest a ovocna
kyselkavost dokonale vyvazuji sladkost maslového beranka, nadychaného mazance
nebo jidasi.

Konocni,
nadilka .

BYLINNY €AJ S OVOCEM BIO

OPEN HERE EATANEATIA(

@ JAK o tom mluvit?

Velikono¢ni nadilka je oslavou jara v salku. Je naprosto jedineé¢na tim, ze obsahuje 21
% kdoule, coz je polozapomenuté ovoce s nadhernou medovou vini. Ta je v kombinaci
s Sipkem a citronovou verbenou tizasné svézi, ovocna a prijemné kyselkava. Tento ¢aj
byl stvoren jako dokonaly partak k jarnimu svate¢nimu stolu - jeho citrusové tony
totiz fantasticky proriznou sladkost maslového mazance nebo pec¢eného beranka. Je to
idedlni kousek pro navozeni té prave, vonave jarni pohody."

Doplnikovy tip: Zdtrazni zdkazniktim, ze diky svému krasnému jarnimu designu krabicky
slouzi tento ¢aj jako skvéla, zdrava a originalni alternativa ke klasickym cokoladovym
vajickim, kdyz jdou kolednici na pomlazku, nebo jako mild jarni pozornost pro hostitele.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Veselé Velikonoce je esenci jarni radosti a nového zacatku. Spojuje sladkd jablka s
lehkymi bylinkami, jako je medunka a citronova verbena, a obrovskym mnozstvim
barevnych kvétii rtize, slézu a chrpy. Klikva neboli brusinka mu navic dodava tzasné
jiskrivy ovocny podton. Chutna neobycejné cisté, lehce a jarné. Je to skvély spolec¢nik pro
chvile velikonoc¢niho zastaveni, ale predevsim je to nadherny, vonavy darkovy tip, ktery
poteési kazdého kolednika nebo hostitele namisto klasickych cokoladovych vajicek."

Tento ¢aj ma hlavni prodejni sezonu v breznu a dubnu. Vynika na prodejné, kdyz je vystaven
vedle jarnich dekoraci. Skvéle funguje jako univerzalni, zdrava pozornost pro rodinu a pratele
pri velikono¢nich navstévach. Zakaznikum také doporug, ze diky svému lehkému a jiskrivému
profilu chutna naprosto fantasticky i vlazny nebo vychlazeny béhem prvnich teplych jarnich
dnti.

58: Veselé Velikonoce ™ = )
/ COtoje?

Tento prémiovy bio bylinny ¢aj s ovocem slibuje ,jaro plné radosti". Jde o neoby¢ejné barevnou,
jisktivou a lehkou smeés, ktera v sélku rozehrava ,jemné pohlazeni bylinek a ovoce s lehkosti
rozkvetlé louky". Zaklad tvori poctivy, 32% podil sladkych jablek, ktery doplnuje posilujici
zeleny oves a zklidnujici medurika s citronovou verbenou. O jarni barevny ohnostroj a néznou
kvétinovou chut se staraji okvétni platky rtize, levandule, lipa, hermanek, sléz a modra chrpa.
Trpce ovocnou jiskru dodava 5% podil klikvy velkoplodé (brusinky).

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka (32 %), medurka, zeleny oves, rize okvéti, klikva velkoplod4 (5
%), levandule, lipa kvét, verbena citronova, chrpa kvét, hermanek, sléz kvét. Chutovy profil:
kvétinova, ovocna, citronova (velmi lehka, jarné svézi, jemné nasladla).

@ PROC to lidi miluji?

« Jarnilouka v jedné konvici: Tento ¢aj je vizualni i chutovou oslavou jara. Obsahuje celou
prehlidku nejkrasnéjsich kvéti (chrpa, rize, sléz, mésicek), takze po zaliti vypada v konvici
naprosto tichvatné a voni jako cerstvée rozkvetla louka zalita sluncem.

« Lehkost avitalita bez kofeinu: Diky kombinaci zeleného ovsa (ktery je znamy svymi
posilujicimi uc¢inky na nervy a organismus pfi jarni unaveé) a citrusovych bylinek ¢aj dodéva
pocit nové, cisté energie, aniz by télo zatézoval kofeinem.

« Dokonaly chutovy balanc: Sladkost jablek a medovy podtén lipy jsou genialné osvézeny
citronovou verbenou a lehkou kyselkavosti klikvy (brusinky). Vysledkem je chut, ktera je
nesmirné pitelna a doslova cisti chutové poharky.

1.1.6 Korenéna energie: Zazvory, kurkuma & orientalni Chai

Intenzivni, palivé, zemité a stimulujici smési. Jsou plné exotického koreni, skvéle nakopavaji unaveny metabolismus a vét$ina z nich tvori naprosto genidlni
kombinace s teplym mlékem a medem.

59: Chai korenény o W
/ COtoje?

Tato bio korenéna smeés prinasi skutecnou ,vini dalek v salku". Jde o intenzivni, hrejivou
kompozici inspirovanou tradi¢nim indickym napojem Masala Chai. Na rozdil od klasického
Chaie vsak tento neobsahuje cerny caj, takze je prirozené bez kofeinu. Hlavni slovo ma
pikantni zazvor (26 %) a sladka skorice Cassia (18 %), které doplnuje fenykl, jemny jihoafricky
rooibos, hrebicek, kardamom (9 %) a badyan (7 %). Neodolatelny hluboky rozmeér smeési
dodavaji kakaové slupky a vizualni krasu modra chrpa.

Slozeni (pro fajnsmekry): zazvor kousky (26 %), skorice Cassia (18 %), fenykl, rooibos, hrebicek,
kakaové slupky, kardamom (9 %), badyan (7 %), chrpa kvét. Chutovy profil: korenéna,
¢okoladova, nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

« Dol lé zahrati bez kofeinu: Diky absenci ¢erného caje si tento hluboce hrejivy a
korenény ritual muzete doprat i pozdé vecer u filmu nebo s knizkou, aniz byste riskovali

bezesnou noc.

«  Tajemstvi kakaovych slupek: Kakaové slupky dodavaji smési uzasny, sametove ¢okoladovy
podton. Ten dokonale zaobluje ostrost zazvoru a vytvari neuvéritelné plnou, luxusni chut.

«  Vsestrannost v pripravé: Je to ,idealni ¢aj do chladnych dni". Chutna fantasticky samotny,
ale lidé ho naprosto zboznuji pripraveny na tradi¢ni zptisob — s kapkou teplého mléka
(klasického ¢i rostlinného) a 1zickou medu, ¢imz vznikne neodolatelné a krémové ,Chai
Latte".

SE SKORICI,

KARDAMOMEM Q
A BADYANEM

KORENENY:

OPEN HERE pATAWIATIA(3

@ JAK o tom mluvit?

,Nas Korenény Chai je doslova tekuté teplo v $alku. Kombinuje velkou porci zazvoru,
skorice, kardamomu a badyanu, ale jeho tajnou zbrani jsou kakaové slupky, které mu
dodavaji nadhernou ¢okoladovou viini a plnost. Protoze v ném neni cerny caj, je skvely i na
vecer. Nejvetsi kouzlo ale zazijete, kdyz ho zalijete horkym mlékem a osladite medem —
vytvorite si doma to nejlepsi, poctivé Chai Latté, jaké jste kdy pili."
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@ JAK o tom mluvit?

,Zlaty kurkumovy sen je neuvéritelné plna a hrejiva korenéna smés. Obsahuje
témer padesat procent kurkumy, ktera je pro maximalni uc¢inek zkombinovana
se zazvorem, skorici a cernym peprem. Chut je korenéna, lehce trpka, ale diky
fenyklu, lékorici a vanilce ma krasny, jemné nasladly zavér. Chutna famozné
samotny, ale naprosté kouzlo objevite, kdyz ho zalijete teplym mlékem s kapkou
medu. Dostanete tak dokonalé a zdravé zlaté mléko, které vas okamzité zahreje

a zklidni celé télo."

60: Zlaty kurkumovy sen
/ COtoje?

Tato exkluzivni bio korenéna smeés prinasi doslova ,zlatavé slunce v kazdém
dousku". Jde o hlubokou, hrejivou a nesmirné bohatou kompozici inspirovanou
tradi¢ni indickou ajurvédou. Témér polovinu celé smési tvori blahodédrna kurkuma
(48.9 %), kterou doplnuje kardamom (13 %), skorice a pikantni zazvor (11 %). O
dokonalou souhru chuti a vini se stara koriandr, fenykl, sladka lékorice, mleta
vanilka, hrebi¢Vek a nezbytna Spetka cerného pepre. Smés neobsahuje tein, takze je

bez kofeinu.

Slozeni (pro fajnsmekry): kurkuma (489 %), kardamom (13 %), skorice, zazvor
kousky (11 %), koriandr, fenykl, lékorice, vanilka mletd, hrebicek, pept cerny.
Chutovy profil: korenéna, pryskyricna, trpka (s hrejivym, jemné nasladlym zavérem).

@ PROC to lidi miluji?

¢ Kurkuma aktivovana pepirem: Vsichni uvédoméli zdkaznici védi, ze kurkuma je
kralem antioxidantti a skvéle podporuje imunitu i klouby. Aby vsak télo
kurkumin dokazalo plné vstiebat, potrebuje k tomu piperin z cerného pepre.
Tato smés je namichand presné podle téchto ajurvédskych zakonitosti.

e Zlaté mléko (Golden Milk) za minutu: Tento caj je naprosto genialni zaklad pro
pripravu slavného népoje ,Golden Milk". Staci nélevovy sac¢ek vylouhovat v
horkém mléku (nebo rostlinném napoji, napr. mandlovém ¢i ovesném), pridat
1zicku medu a kapku kvalitniho oleje ¢i ghi. Vznikne neuvéritelné krémovy, zluty
balzdm na télo i dusi.

¢ Pomaly vecerni ritual bez kofeinu: Protoze ¢aj neobsahuje pravy caj ani kofein,
je yidealni pro chladné dny a pomalé vecerni ritualy". Krasné zklidni organismus
po naro¢ném dni a prijemné prohreje télo pred spanim.

61: Chai rooibos [ 4 3=
/ COtoje?

Tato exkluzivni bio kofenéna smés prinasi hrejivé ,korenéné objeti s jemnym
rooibosem". Tvori ji precizni balanc mezi tradi¢nim orientalnim korenim a jemnym
jihoafrickym rooibosem (43 %), ktery smesi dava sladke télo. Na rozdil od klasickych
indickych chaiti neobsahuje cerny caj, takze je prirozené zcela bez kofeinu.
Korenénou linku tvori zazvor, skorice Cassia, fenykl, hrebicek, kardamom a badyén.
Sametovy a gurmansky rozmér pak dodavaji kakaové slupky (6 %), osvézujici
pomerancova kiira a kvéty modré chrpy.

Slozeni (pro fajn$mekry): rooibos (43 %), zazvor kousky, skotice Cassia, fenykl,
hrebicek, kakaoveé slupky (6 %), kardamom, badyan, pomerancova kiira, chrpa kvét.
Chutovy profil: kofenénd, ¢okoladova, nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

¢  Piirozené bezkofeinové pohlazeni: Jihoafricky rooibos neobsahuje zadny
kofein (tein) a ma velmi nizky podil trislovin, takze ¢aj nikdy nezhorkne ani pri
delsim louhovani. Je to idealni napoj ,pro vase chvile klidu po cely den i vecer",
vhodny i pro citlivé zaludky.

¢ Jemnéjsi alternativa ke klasickému Chai: Diky vysokému podilu rooibosu a
kakaovych slupek je tato smés neuveritelneé hladka a kulata. Zazvor zde nestipe,
ale pouze prijemné hreje na pozadi, coz oceni lidé, ktefi nemaji radi prilis palive
napoje.

¢ Bezkonkurencni bezkofeinové Chai Latté: Smés je primo stvorena pro
zjemnéni teplym mlékem (¢i ovesnym/mandlovym napojem). Rooibos s kakaem
a pomerancovou kiirou vytvori v kombinaci s mléénou pénou krémovy dezert v
salku, ktery voni jako luxusni orientalni cukrarna.

OPEN HERE AN

@ JAK o tom mluvit?

,Chai rooibos je neuvéritelné mazliva a uklidnujici smés. Zakladem je jemny
jihoafricky rooibos, ktery doplnuje tradic¢ni koreni jako skorice a kardamom, ale
také kakaové slupky a vonava pomerancova kiira. Na rozdil od jinych chait je
chut spise sametové cokoladova a medova nez ostre paliva. Nema v sobé zadny
kofein, takze je to dokonaly partak pro chvile, kdy se chcete vecer po celém dni
uklidnit, zpomalit a nechat se obejmout hrejivou viini dalek."

Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi nasim Chai kofenénym a Chai rooibosem,
vysvétli mu rozdil: Chai korenény ma v zakladu 26 % zazvoru — je tedy dravejsi,
pikantnéjsi a intenzivné prohrivaci. Chai rooibos je diky rooibosu a kakau mnohem

sladsi, jemnéjsi, hladsi a vice orientovany na relaxaci.
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@ JAK o tom mluvit?

,Zazvor Kurkuma je energetickd bomba mezi nasimi ¢aji. Obsahuje témeér 50 %
zdzvoru a poctivou porci kurkumy s galganem. Je jedine¢ny v tom, ze do néj nasi
mistfi namichali i ¢erny pepf, ktery pomaha télu vytézit z kurkumy maximum
prospésnych latek. Chut je plna, intenzivné korenéna a prijemné ostra, pricemz fenykl
ji dodéva jemné nasladly podton. Skvéle chutna samotny, ale pokud do néj pridate
1zicku medu a par kapek citronu, mate ten nejlepsi prirodni elixir na imunitu a
energii."

Doplnkovy tip: Doporu¢ tento ¢aj lidem, kteri trpi na studené ruce a nohy, nebo tém, kteri
hledaji alternativu ke kdvé po tézkém obédé — kombinace kofeni totiz fantasticky
nastartuje metabolismus.

62: Zazvor Kurkuma ijfs <
/7 COtoje?

Tato bio kofenéna smés je ,pikantni $alek plny sily prirody". Jde o mimoradné silnou,
hluboce prohrivaci kombinaci, ktera stavi na trech silnych asijskych korenech. Témér
polovinu smési tvori ostry zézvor (49 %) a necelou tretinu zafiva kurkuma (30 %). Tuto
dvojici doplnuje galgan (pfibuzny zazvoru s jemné borovicovym nadechem) a sladky
fenykl. Klicovym prvkem je pak ¢erny pepf, ktery dava smési findlni ostrost.

Slozeni (pro fajnsmekry): zazvor kousky (49 %), kurkuma (30 %), galgan, fenykl, pep¥ ¢erny.
Chutovy profil: nasladla, korenéna, ostra (velmi intenzivni a hrejiva).

@ PROC to lidi miluji?

«  Ultimatni $tit pro imunitu: Zazvor a kurkuma jsou celosvétové nejuznavanéjsi koreny
pro podporu obranyschopnosti, boj proti zanétiim a prevenci nachlazeni. Je to prvni
pomoc, kdyz na ¢lovéka ,néco leze".

«  Genidlni synergie s peprem: Znalci zdravé vyzivy tento ¢aj miluji kvili pritomnosti
¢erného pepre. Pepr totiz obsahuje piperin, ktery v téle mnohonasobné zvysuje
vstrebatelnost a u¢inky kurkuminu (hlavni latky v kurkumé). Bez pepre by kurkuma
zdaleka tak dobre nefungovala.

«  Skutec¢né teplo a energie: Caj nekompromisné pali a heje. Dokaze okamzité
rozproudit krev v zilach, nastartovat pomalé zazivani (diky zazvoru a fenyklu) a probrat
unavenou mysl.

63: Chai cerny ¢aj = m

/ COtoje?

Tato bio kofenéna smés s ¢ernym cajem je navrzena jako ,Chai, ktery zahreje télo i dusi".
Jde o rafinovanou interpretaci tradi¢niho indického napoje Masala Chai. Zaklad tvori
silny, plny a povzbuzujici ¢erny ¢aj Assam (31 %), ktery je v dokonalé harmonii s vyraznym
korenim: zazvorem (13 %), skorici Cassia, kardamomem (8 %), hrebickem (7 %) a
badyanem. Unikatnim sonnentorskym tahem je pridani jihoafrického rooibosu, fenyklu a
jemnych kakaovych slupek, které smeés krasné zakulacuji a zjemnuji. Pozor, ¢aj obsahuje
kofein!

Slozeni (pro fajn$mekry): ¢erny c¢aj Assam (31 %), zazvor kousky (13 %), skofice Cassia,
rooibos, fenykl, kardamom (8 %), hrebicek (7 %), kakaové slupky, badyan. Chutovy profil:
¢okoladova, korenénd, nasladla (velmi bohatd, s hlubokym télem a exotickym podtonem).

@ PROC to lidi miluji?

«  Silné povzbuzeni s hiejivym efektem: Kombinace kofeinu z prémiového Assamu a
prohrivacich vlastnosti zazvoru, skorice a hrebicku funguje jako genialni ranni startér.
Dokaze probrat unavené télo i mysl mnohem harmonictéji a dlouhodobéji nez kava.

«  Kakaovy dotek luxusu: Pritomnost kakaovych slupek dava tomuto Chai jedine¢ny
rozmér. Dod4vaji nalevu jemnou, sametové ¢okoladovou viini a chut, ktera skvéle
doplnuje ostrost zazvoru a silu cerného caje.

«  Stvoreno pro mlé¢énou pénu: Receptura je zdmérné namichana tak silné, aby ¢aj
neztratil sviij charakter ani po natedéni mlékem. Naopak, horké mléko zjemni
trisloviny ¢erného ¢aje a da plné vyniknout sladkému kardamomu a badyanu.

S KARDAMOMEM
A HREBICKEM.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nas Chai s ¢ernym ¢ajem je naprosta lahtidka pro milovniky Orientu. Spojuje silny
indicky ¢aj Assam s poctivou porci skoFice, zdzvoru, kardamomu a badyanu. Navic jsou
v ném kakaové slupky, které caji dodavaji nadherny ¢okoladovy podton. Ma vyraznou,
korenéno-nasladlou chut. Je to dokonaly spole¢nik pro chvile, kdy potfebujete po
ranu nebo po obédé dodat energii a zdroven se schoulit do hiejivé pohody. Naprosto
bezkonkurenc¢ni je, kdyz ho pripravite s kapkou teplého mléka a 1zickou medu."

Doplnkovy tip: Nau¢ zakazniky spravny ritual pro Chai Latté: doporu¢ jim nechat pytlik
louhovat v mensim mnozstvi horké vody o néco déle (klidné 7-10 minut), aby byl vyluh
opravdu silny, a pak ho dolit horkym napénénym mlékem (skvéle funguje i ovesné barista
mléko).
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@ JAK o tom mluvit?

»Zazvor Pohoda je uzasny caj pro kazdého, kdo chce télo prohtat, ale zaroven touzi po
klidu a relaxaci. Obsahuje sice 50 % poctivého zazvoru, ale ten je hned v zapéti
zjemnény medunkou, hermankem a vonavym ¢ernym bezem s levanduli. M4 krasnou,
htejivou chut s jemnym kvétinovym zavérem. Je to idedlni spole¢nik pro chvile, kdy se
vratite domu po dlouhém, naroéném dni, potrebujete ze sebe setrast stres, podporit
imunitu, a pFitom si doprat salek ¢istého klidu."

Doplrikovy tip: Pokud zédkaznik vaha mezi ¢ajem Zazvor Kurkuma (c¢aj ¢. 60) a Zazvor
Pohoda, vysvétli mu to jednoduse: Zazvor Kurkuma je ostry, energeticky budicek s peprem,
idedalni na rano nebo odpoledne pro poradné nakopnuti. Zazvor Pohoda je jemnéjsi,
hladivé verze s medurikou stvorena pro vecerni vydech a pohodu na gauci.

-
g

64: Zazvor Pohoda %/ =
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi ,pohodu s jemné pikantnim nadechem". Predstavuje
naprosto vyvazeny most mezi intenzivnim, hrejivym korenim a uklidnujicimi bylinami.
Presnou polovinu smeési tvofi poctivé kousky ostrého zazvoru (50 %). Ten je vsak
mistrovsky zjemnén a zaoblen kvétovou a bylinnou stopou — imunitni echinaceou,
zenskym kontryhelem, zklidnujici medunkou a hefmankem. O hluboky podtén se stara
prazend pohanka a list ostruziny, zatimco vonavou tecku dodava kvét cerného bezu a
levandule.

Slozeni (pro fajnsmekry): zazvor kousky (50 %), echinacea, kontryhel, medurka, ostruzina
list, pohanka prazenad, ¢erny bez kvét, hermanek, levandule. Chutovy profil: zazvorova,
kvétinova, kofenéna (hrejiva, ale krasné zaoblena a jemna).

@ PROC to lidi miluji?

«  Zazvor bez agresivni palivosti: Diky poloviénimu podilu medurnky, hefrmanku a
bezového kvétu je ostry nastup zdzvoru okamzité tlumen. Caj sice prijemné prohreje,
ale neskrabe v krku a je nesmirné laskavy k zaludku.

« Skutecnd vecerni pohoda a imunita: Kombinace zdzvoru a echinacey (trapatky) je
vyhlasenym ochrancem imunity. Protoze je ale smés doplnéna o medunku a levanduli,
funguje skvéle jako relaxac¢ni ritual po dlouhém dni, ktery uklidni pocuchané nervy a
pripravi télo na odpocinek.

«  Komplexni, bohatd chut: Pfidana prazena pohanka dava ¢aji jemny obilno-otiskovy
podklad, ktery v kombinaci s viini levandule a bezu vytvari velmi luxusni a neobycejny
chutovy zazitek.

65: Zazvor Energie %/ % &
/ COtoje?

Tato bio kofenéna smés prinasi ,chut, ktera zahfeje i povzbudi". Jde o mimoradné
komplexni a propracovanou recepturu pro okamzité hrejivé potéseni. Zaklad tvori 30%
podil ostrého zazvoru, ktery doplnuje sladka skorice, fenykl, koriandr a anyz. Osvézujici
citrusovy $mrnc dodava susena pomerancova kura a galgan, zatimco o hlubokou
korenénou tecku se stara lékorice, kardamom, muskatovy orisek a netradi¢ni rozmaryn.

Slozeni (pro fajnsmekry): zazvor kousky (30 %), skotice, fenykl, koriandr, pomerancova
kura, galgan, lékorice, anyz, kardamom, muskatovy orisek, rozmaryn. Chutovy profil:
korenénd, citronova, ostra (intenzivni, jiskfiva a citrusové pikantni).

@ PROC to lidi miluji?

. Cistd energie bez kofeinu: Na rozdil od ¢erného ¢aje nebo kavy tento ¢aj neobsahuje
zadny tein ani kofein. Presto ma neuvéritelnou schopnost ¢lovéka probrat a nabit
energii. Osvézeni a povzbuzeni totiz vychazi z ¢isté sily prohtivaciho koteni a
rozmarynu, které stimuluji smysly.

«  Citrusovo-pikantni jiskra: Spojeni zazvoru, galganu a pomerancové kiry vytvari izasny
efekt — ¢aj je sice prijemné ostry a palivy, ale zaroven ma velmi svézi, lehce citronovy
ton. Chut tak neni fadni ani tézka.

« Genialita za studena (Ice Tea): Tento ¢aj ma obrovskou vyhodu ve své celorocni
univerzalnosti. V zimé funguje jako horky stit proti chladu, ale v 1été, kdyz se vychladi a
prida se do né¢j led, se proméni v dokonale osvézujici, pikantni limonadu, ktera
bleskové zazene iinavu z horka.
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@ JAK o tom mluvit?

,Zazvor Energie je dokonaly zivotabudi¢. Kombinuje poctivych 30 % zazvoru se
skotici, kardamomem a divokym rozmarynem pro okamzity prival vnitfni sily.
Pomerancova kura a asijsky galgan navic smeési dodavaji uzasny, svézi citronovy
podton, takze ¢aj sice skvéle pali, ale zaroven puisobi velmi jiskrive. Je to idealni napoj
na ranni probrani nebo jako zachrana proti odpoledni unavé v kanceldri. Navic ho v
lété muzete nechat vychladit, pridat led a mate spickovy domaci zazvorovy Ice Tea."

Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi verzi Zazvor Pohoda (¢aj ¢. 64) a Zazvor Energie,
vysvétleni je jasné: Zazvor Pohoda je zklidnujici vecerni bylinkova verze s medunkou a
hermankem na spani. Zazvor Energie je pravy opak - je to aktiviza¢ni, kofenéna smés plna
citrusti a rozmarynu navrzena pro akci a vykon.



1.17 Rodinna péce: pro Zeny, maminky & malé rarasky.

Bezpecné, stoprocentné prirodni smeési bez kofeinu. Jsou specialné namichany tak, aby bud provazely zeny jejich nejkrasnéjsim zivotnim
obdobim (tehotenstvi, kojeni) nebo chutnaly a pomahaly tém nejmensim détem.
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@ JAK o tom mluvit?

,Usmrkanek je nase tizasna détska smés vhodna uz od 7. mésice véku. Spojuje v
sobé ty nejnéznéjsi bylinky jako hefmaének, ¢erny bez, lipu a jitrocel. Ma krasnou
kvétinovou, prirozené nasladlou chut, kterou déti miluji. Je to skvély spolecnik pro
kazdodenni piti, ktery détem doda pohodu a krasné je ukoléba ke klidnému
spanku."

66: Usmrkanek® >
"COtoje?

Tato bio bylinna smeés je navrzena specialné pro ty nejmensi (vhodny pro déti jiz od
ukonceného 7. mésice véku). Jde o mimoradné nézné, bezpecné a Cisté spojeni bylinek a
kvitkd, kterému dominuje sladky kvét ¢cerného bezu (22 %) a uklidnujici hermanek (20
%). Ty doplnuje medunka, lipa, jitrocel, tymian, kopr a jemny dotek salvéje (5 %).

Slozeni: medurika, ¢erny bez kvét (22 %), hermanek (20 %), jitrocel, tymian, lipa kvet,
kopr, $alvéj (5 %). Chutovy profil: kvétinova, nasladla, jemna.

@ PROC to lidi miluji?

e Bezpeci od prvnich mésicti: Rodice miluji jistotu, ze davaji svému miminku
certifikovanou bio kvalitu bez jakychkoliv umélych primési, aromat nebo pridaného
cukru.

e  Prirodni ochranny stit: Slozeni z cerného bezu, lipy, tymianu a salvéje je tradic¢ni
lidovou volbou pro chladnéjsi dny, kdy détsky nosik potrebuje trochu pofoukat a télo
zahtat.

e  Prirozené lahodny: Diky bezu, hefmanku a lipé ma ¢aj jemnou, pfirozené nasladlou
chut, takze ho déti piji s obrovskou radosti i bez doslazovani. Kopr navic pomaha
spokojenému brisku.

67 Kojici ¢aj £, ¢
"COtoje?

Tato bio bylinna smés s kofenim je spolehlivy, peclivé vyvazeny spole¢nik pro vSechny
kojici maminky. Tradi¢ni osvéd¢enou dvojici anyzu (20 %) a kminu (20 %) doplnuje
piskavice Fecké seno, které spolecné tvori silny zaklad pro tvorbu materského mléka. O
zklidnéni a svézi citrusovy nadech se starda medunka a verbena citronova, pricemz celou
smés jemneé dotvari bazalka a rooibos.

Slozeni: anyz (20 %), kmin (20 %), medunka, verbena citronova, piskavice fecké seno,
bazalka, rooibos. Chutovy profil: bylinn4, citronova, korenéna.

@ PROC to lidi miluji?

e Tradi¢ni podpora laktace: Kmin, anyz a piskavice fecké seno jsou v lidovéem
lécitelstvi i moderni pediatrii tou nejuznavanéjsi kombinaci pro prirozenou
podporu tvorby materského mléka.

e Spokojené brisko miminka: Latky z kminu a anyzu prechazeji do materského mléka,
kde poméhaji predchazet nadymaéni a nepfijemnym kolikam détatka. Caj tak pecuje
o maminku i miminko zaroven.

e Prekvapivé lahodna chut: Medunka a citrusova verbena kotrenény zaklad uzasné
odleh¢uji a dodévaji mu svézi, lahodny rozmér. Maminky ho tak piji s opravdovou

radosti.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nas Kojici caj kombinuje osvédceny anyz, kmin a piskavici pro podporu
materského mléka, ale na rozdil od jinych podobnych c¢aji obsahuje také medunku
a citronovou verbenu. Diky tomu nema tu typicky tézkou korenénou chut, ale je
krasné jemny a svézi. Pomaha miminku od nadymani, maminku prijemné zklidni a
je to skvély prakticky spolecnik pro celé obdobi kojeni."

Skvely tip na darek — kombinace Kojiciho ¢aje a détského ¢aje Usmrkanek je dokonalym
vyjadrenim péce.
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kratko maminkou
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Zakritko maminkou@® je vymysleny jako kazdodenni $alek klidu pro
harmonické téhotenstvi. Spojuje tradi¢ni kontryhel s medurikou a je obohaceny o
pomerancové kvéty a ruzi. Ma velmi jemnou, lehce citrusovou chut a voni naprosto
bozsky. Pomaha nastavajici mamince najit chvilku jen pro sebe, zklidnit télo i mysl a v
naprosté pohodé se pripravovat na prichod miminka. Je to také nadherny a vkusny
darek pro kazdou téhotnou zZenu."

Doplnkovy tip: Prodej tohoto c¢aje skvéle otevira cestu k budoucnosti. Muzes zakaznici
zminit, Ze az se miminko narodi, mame pro ni v sortimentu pripraveny navazujici Kojici
¢aj a pro détatko smeés Ranni ptace.

68: Zakratko maminkou® 2 =
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés nabizi ,laskavou pripravu na spole¢nou cestu" a s laskou provazi
zeny celym obdobim téhotenstvi. Jde o mimoradné harmonickou kompozici vytvorenou
specialné pro potreby nastavajicich maminek. Zaklad stoji na zklidnujici medunce a
tradi¢nim zenském kontryhelu, které doplnuje svézi citronova trava. O nézné, konejsive
téony a nadhernou vini se stard trojice z pomerance — su$ena kira, kousky plodu a
pomerancovy kvét, spolu s okvétnimi platky rtze.

Slozeni: medunka, citronova trava, kontryhel, pomeranc¢ kiira, rize okvéti, pomeranc,
pomerancovy kvét. Chutovy profil: bylinnd, trpka, citronova (s néznymi podtony
pomerance a rizi).

@ PROC to lidi miluji?

«  Bezpecna péce v téhotenstvi: Vybér bylinek v téhotenstvi muze byt pro radu zen

matouci. S touto smési maji nastavajici maminky absolutni jistotu, ze piji ¢aj, ktery je
pro né i pro miminko stoprocentné bezpecny, cisty a v bio kvalité.

« Kontryhel a medunka pro harmonii: Kontryhel je odedavna uctivan jako nejlepsi

szenska bylina", ktera harmonizuje télo, zatimco medunka pomaha zklidnit mysl,
ulevuje od téhotenské nervozity a podporuje klidny spanek.

« Nadhernd aromaterapie: Diky pomerancové ke, kvétiim a rizi ¢aj pti louhovani

prekrasné, ¢isté voni. Tato jemna citrusovo-kvétinova viiné pomaha navodit pocit
absolutni relaxace a zpomaleni béhem dne.

69: Rarasci — Na kuté #3412
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés predstavuje ten nejlepsi ,¢as na sladké sny" pro ty nejmensi. Jde o
mimoradné jemnou, bezpecnou a peclivé vyvazenou recepturu, kterou pro déti namichali
nasi rarasci Rozarka, Levandulin a Vavtinec. Zaklad pro klidné brisko a nervovou soustavu
tvori medunka, hefmanek a list ostruziny, které doplnuje vonava materidouska a kveét
¢erného bezu. O prirozenou sladkost bez cukru se stara ostruzinik sladky a vizualni radost
v $alku dotvafi chrpa s levanduli. Caj je vhodny pro déti jiz od 9. mésice véku.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, ostruzina list, ¢erny bez kvét, materidouska,
hermanek, ostruzinik sladky, chrpa kvét, levandule. Chutovy profil: bylinn4, citronova,
kvétinova (velmi jemna a prirozené sladka).

@ PROC to lidi miluji?

« Bezpecné zklidnéni od miminkovského véku: Najit funkéni bylinkovy ¢aj na spani pro
takto malé déti (od 9 mésicti) neni snadné. Tato smés neobsahuje zadné silné dospélé
byliny (jako tfezalku nebo chmel), ale sézi na jemny hefmanek a medunku, které jsou
pro détsky organismus idealni.

« Sladka chut bez gramu pridaného cukru: Déti bylinkové caje ¢asto odmitaji, pokud
nejsou oslazené. Sonnentor to vyresil genialné — pridal do smési listy ostruziniku
sladkého, ktery nalevu dodéva lahodnou, medové nasléadlou chut zcela prirozené.
Rodice tak nemusi do caje pridavat cukr ani med.

«  Vecernickovy ritual: Krasny obal s pribéhem raraskti pomaha rodi¢tim vybudovat
pevny vederni ritual. Salek ¢aje podavany tésné pred pohddkou déva détskému hlésku i
brisku signal, ze divoky den konci a je ¢as jit ,na kute".
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@ JAK o tom mluvit?

,Na kuté od nasich Raraski je nejoblibenéjsi vecerni ¢aj pro déti uz od deviti mésici.
Spojuje ty nejjemnéjsi uklidnujici bylinky, jako je medurika, hefméanek a
materidouska. Ma krasnou, lehce citrusovo-kvétinovou viini. Nejvétsi vyhodou je, ze
diky listim sladkého ostruziniku je ¢aj prirozené nasladly, takze ho déti miluji a vy
jim nemusite kazit zoubky cukrem. Je to idedlni a zdravy ritual k vecerni pohadce pro
klidné zakonceni dne a neruseny spanek."

Doplnkovy tip: Vzdy maminkam pripomen, ze ¢aj skvéle funguje i na zklidnéni détského
briska (diky hefmanku a medunce), coz je ¢asto hlavni divod, pro¢ nejmensi déti vecer
placou a nemohou usnout. V darkovych zoénach ho nabizej spole¢né s dalsimi détskymi
¢aji z rady Rarasci (napf. Kuc-kuc nebo Slunickovy ¢aj) jako dokonalou sadu pro mladé
rodiny.



Zase dobfe!
Pro klid Zeny

Bylinng &j bio.
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@ JAK o tom mluvit?

,Pro klid Zeny je nase nejuniverzalnéjsi bylinkova smés vytvorena pro kazdodenni
zenskou pohodu. Je namichana tak, aby vam béhem dne poskytla chvili jemné
relaxace a vratila vam pocit vnitfni rovnovahy. Chutové je velmi bohata — ucitite v ni
lehce korenéné a trpké tony, které se rozvinou do krasné kvétinové nasladlosti. Je to
idealni ¢aj, ktery si muzete udélat kdykoliv béhem dne, kdyz citite, Ze potfebujete na
chvili zpomalit a vénovat péci jen sama sobé."

Pokud zékaznice vybira mezi timto ¢ajem a Casem promény (¢aj ¢ 52), vysvetli ji
jednoduchy rozdil: Cas promény je specifi¢téjsi, uréeny pro obdobi hormonalnich vykyvii,
cykli a vétsich zivotnich zmén. Pro klid zeny je univerzalni, vyrovnavaci ¢aj na kazdy
bézny den pro celkovou relaxaci. Skvéle se hodi jako pozornost pro kolegyni v praci nebo
kamaradku.

70: Pro klid Zeny = 8 [f1
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je navrzena jako dokonaly ,$alek pro vnitfni rovnovahu". Jedna se o
¢isté prirodni kompozici vytvorenou specialné pro potreby zenského organismu. Na rozdil
od silnych terapeutickych kir je tato smés koncipovana velmi jemné, aby byla idedlni pro
kazdodenni popijeni. Spojuje v sobé tradi¢ni zenské bylinky, které prinaseji pocit pohody,
jemné relaxace a ukotveni v uspéchaném dni.

SloZeni (pro fajnsmekry): vyvdzena kombinace peclivé vybranych bylin zamérenych na
celkovou Zenskou harmonii a uvolnéni. Chutovy profil: kofenéna, trpka, kvétinova (s jemné
nasladlym celkovym vyznénim).

@ PROC to lidi miluji?

- Kazdodenni kotva: Zeny dnes ¢asto balancuji mezi prac, rodinou a osobnim Zivotem.

Tento ¢aj nevyzaduje zadné specialni davkovani - je to bezpecny, kazdodenni ritual,
ktery jim dava chvili vydechnout a navratit se do svého stredu.

« Komplexni chutovy zazitek: Profil ¢aje je nesmirné zajimavy. Neni to jen ,sladka

vodicka". Kombinuje jemnou bylinnou trpkost a korenénost s kvétinovymi tény, coz
vytvari velmi plnou, dospélou a uspokojivou chut, kterd v zavéru zanechava prijemné
nasladly pocit na patre.

- Jemné relaxace bez iinavy: Byliny ve smési zklidnuji roztekanou mysl, ale nemaji silné
sedativni uc¢inky. Lze jej tak bez problému popijet v praci, odpoledne ke knizce nebo
béhem vikendového odpoéinku.

71: Dékuji, maminko = &
/ COtoje?

Tento bio bylinny c¢aj je stvoreny jako ,vonavé objeti v $alku". Jedna se o velmi néznou, cisté
bylinkovo-kvétinovou smés navrzenou tak, aby rozjasnila den a potésila dusi kazde
maminky. Zaklad tvori listy ostruziny a medunka, které doprovazi aromaticka citronova
materidouska. O nadherny kvétinovy rozkvét se stara lipa, mésicek, okvétni platky rtze a
jarni prvosenka. Caj je prirozené bez kofeinu, takze je idedlni pro jakoukoliv denni i
vecerni dobu.

Slozeni (pro fajnsmekry): ostruzina list, citronova materidouska, medurka, lipa kvét, rtize
okvéti, meésicek kveét, prvosenka jarni. Chutovy profil: kvétinova, citronova, travova (velmi
hladka, lehce medova s jemnym citrusovym podténem).

@ PROC to lidi miluji?

« Emocionalni hodnota: Tento ¢aj lidé nekupuji jen kviili chuti, ale kviili tomu, co
vyjadfuje. Napis ,Dékuji, maminko" na krabicce fekne vse podstatné za vas. Je to tekuté
vyznani lasky a vdéku.

« Dokonalé uklidnéni a nervovy balzam: Sestava bylin je vylozené relaxa¢ni. Medurnka,
lipa a citronova materidouska tvori neporazitelnou trojku pro zklidnéni mysli,
uvolnéni napéti a odplaveni stresu z celého dne. Caj ptisobi jako hiejivé, vonavé
pohlazeni.

« Nadherna jarni viiné: Diky citronové materidousce a okvétnim platkiim riuze ¢aj po
zaliti voni jako rozkvetla louka zalita sluncem s jemnym nadechem citrusu. Chut je
naprosto ¢istd, bez jakékoliv horkosti.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj ,Dékuji, maminko' je nase nejoblibenéjsi darkova smés. Je namichand z téch
nejjemnéjsich bio bylinek a kvétd, jako je medunka, lipa, rtze a citronova
materidouska. Ma nadhernou, jemné kvétinovou chut s osvézujicim citrusovym
tonem. Pusobi jako opravdové objeti v salku — skvéle uklidni po naro¢ném dni a
pomiize mamince najit chvilku jen pro sebe. UZ samotny ndzev na krabic¢ce navic
vykouzli ismév na tvari a dojme driv, nez se viibec ohteje voda v konvici."

Doplnkovy tip: Tento caj je absolutni nutnosti pro sezonni vystaveni béhem Dne matek (v
kvétnu) nebo kolem Vanoc a narozenin. Skvéle se prodava v balicku s ¢ajem Dobra nalada
pro babicku (¢aj ¢. 65) nebo v kombinaci s kvalitnim medem.



1.1.8 Kazdodenni ritualy c¢isté byliny & osvézeni.

Zakladni bylinné jednodruhovky a lehké, ¢isté smeési pro bézny pitny rezim. Jsou strukturované podle denni doby (rano/odpoledne/vecer)
nebo postavené na osvézujicich listcich maty, citrusovych trav a rooibosu.
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@ JAK o tom mluvit?

Skvéle se prodava v balicku spolu s nasimi relaxacnimi éterickymi oleji —
zakaznikovi tim vlastné nabizis kompletni doméaci wellness zazitek.

72: Chvilka relaxace
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s lehkym dotekem koteni je doslova klidem a pohodou
prelitou do $alku. Je navrzena pro chvile ztiSeni a odpoc¢inku po naroéném dni. Viiné
levandule a medunky okamzité navozuje relaxa¢ni atmosféru, zatimco Salvéj a
fenykl dodavaji smési jemny, lehce kofenény podton.

Slozeni: medunka, levandule, salvéj, fenykl, petrzel. Chutovy profil: kvétinova,
bylinna, kofenéna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Antistresovy ritual: Kombinace levandule a medunky funguje jako spolehliva
vonava brzda na konci hektického dne. Pomaha vypnout hlavu a naladit se na
odpocinek.

e Harmonicka chut: Levandule umi byt v ¢ajich obcas prilis dominantni, ale tady je
diky fenyklu a medunce perfektné vybalancovana, jemna a hiejiva.

e Zpomaleni v $alku: Tento ¢aj si lidé nekupuji na rychlé piti u pocitace, ale jako
védomy ritual ,jen pro sebe".

73: Citronova trava - medunka —

verbena
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je cistym, minimalistickym spojenim tfi genialnich bylin,
které zakaznikovi prinese povéstny ,klid a nohy v teple". Hlavni slozku tvori
osvézujici citronova trava (50 %), kterou zjemnuje nézna a uklidnujici medunka (40
%) a celou kompozici korunuje vonava verbena citronova (10 %). Vysledkem je
neuvéritelné harmonicka chut, ktera zanecha blazeny usmév.

Slozeni: citronova trava (50 %), medunka (40 %), verbena citronova (10 %). Chutovy

profil: citronova, bylinnd, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonaly vecerni ritudl: I kdyz ¢aj voni svéze a citrusové, diky vysokému podilu
medunky a verbeny skvéle uvolnuje napéti. Je to ten pravy ,hreb vecera" pred
spanim.

o Cista prirodni svézest: Zadna uméld aromata. Ta intenzivni citrusova viiné a chut
pochézi vyhradné z cistych bio bylinek, coz zakaznici s citlivym jazyckem
okamzité oceni.

e  Skvély chameleon (teply i ledovy): V zimé zahrteje a pohladi na dusi, v 1été z néj
po vychlazeni a pridani par kostek ledu udélate ten nejlepsi osvézujici drink na

terasu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Tento ¢aj je naprosty skvost pro milovniky citrusovych tonu. Citronova trava s
verbenou mu dodavaji krasnou stavnatou svézest, zatimco poctiva porce
medunky se postara o to, aby se vase télo i mysl uvolnily. Je to neuvéritelné cista
a vonava smes, ktera funguje jako skvély hreb vecera po celodennim shonu."

V téhle smési neni zadny cajovnik (Cerny ¢i zeleny caj), takze je zcela bez
teinu/kofeinu. Zakaznici ho tak mohou bez obav popijet i v pozdnich noc¢nich
hodinach.
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@ JAK o tom mluvit?

,Pokud mate radi matu, Matové trio prosté musite zkusit. Kombinuje
klasickou peprnou matu pro silu, kaderavou pro jemnost a ¢okoladovou
matu, kterd celé smési dodava neuvéritelné plny podton. Je to
fantasticky ¢aj na osvézeni mysli kdykoliv béhem dne a naprosty zazrak
na slehnuti po tézsim jidle" Zakazniky casto fascinuje pojem
,cokoladova mata". Ujisti je, ze ¢aj samozrejmé neobsahuje cokoladu,
ale tato specialni odrtida maty ma prirozené jemné, kakaové nasladlé
aroma, které perfektné tlumi ostrost klasického mentolu.

74: Matove trio s
7 COtoje?

Tato bio bylinna smés prinasi ,tfi rizné maty a jeden jedinecné svézi
zazitek". Jde o mistrovské spojeni tfi odrid mat, kde kazda hraje svou
specifickou roli. Ostrost a silu dodava mata peprna (40 %), jemné tony s
nadechem kakaa prinasi cokoladova mata (35 %) a celou smés odlehcuje a

zakulacuje mata kaderava (25 %).

Slozeni: mata peprna (40 %), cokoladova mata (35 %), mata kaderava (25 %).
Chutovy profil: bylinna, mentolova, vyrazna.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Matova dimenze: Kdo ma rad matu, ten z tohoto ¢aje padne do kolen.
Spojeni tfi odriad vytvari mnohem hlubsi, plnéjsi a zajimavéjsi chut nez
obycejny jednodruhovy matovy caj.

¢ Balzam na zaludek: Mata je odjakziva kralovnou tézkého bricha. Tento
¢aj je naprosto dokonalou teckou po vydatném obédé nebo veceri—
krasné odleh¢i a podpori traveni.

¢ Ledové osvézeni: V horkych letnich dnech neexistuje lepsi zaklad pro
domaci ledovy ¢aj. Mentol prirozené ochlazuje organismus a skvéle
zahani zizen.

75: Medunka-verbena—

levandule ¢
7 COtoje?

Tato bio bylinna smés je stvorena pro chvile, ,kdyz ma duse chut na klid". Je
to dokonale minimalistické, ale neuvéritelné silné trio tri bylinek urcenych
pro ztiSeni mysli a ni¢im neruseny odpocinek. Hlavni slovo ma konejsiva
medunka (44 %), kterou doprovazi vonava verbena citronova (38 %) a celou

smés uzavird podmaniva a relaxac¢ni levandule (18 %).

Slozeni: medunka (44 %), verbena citronova (38 %), levandule (18 %).

Chutovy profil: kvétinova, korenéna, bylinna.
¥ PROC to lidi miluji?

¢ Dokonalé ztiSeni mysli: Tato trojice bylin funguje jako spolehlivy
prirodni vypinac stresu a starosti. Viiné levandule okamzité uvolnuje
napéti v téle.

e Hluboky vecerni relax: Je to ultimatni vecerni ¢aj. Pomaha zpomalit tok
myslenek a skvéle pripravi organismus na klidny a hluboky spanek.

e Zajimavy podton: Diky kombinaci verbeny a levandule ma ¢aj kromé
bylinného zakladu velmi elegantni kvétinovou viini a jemné korenény,

hrejivy zaver.
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@ JAK o tom mluvit?

,Tato smés je idealni pro chvile, kdy potfebujete uplné vypnout hlavu.
Kombinuje medunku, verbenu a levanduli - tfi nejlepsi bylinky na
zklidnéni nervové soustavy. Caj nadherné kvétinové voni po levanduli,
skvéle uvolnuje napéti a je to ten nejlepsi spoleénik do postele k

rozctené knizce."
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Dobré rano je idedlni spole¢nik k vasi snidani. Je to izasné vyvazena
smés svezich bylinek s kvétinovou, jemné nasladlou chuti a kapkou maty. Na
rozdil od kavy vas nepropadne rychlym privalem energie, ale prijemné vas
probudi, osvézi a naladi na pohodovy start do nového dne."

Genialné funguje v darkovém balicku s nasim vecernim cajem (napt. Dobrou
noc nebo Medurika-verbena-levandule). Zakaznikovi tak prodas kompletni sadu

,0d rdna do noci".

76: Dobreé rano » 2
7 COtoje?

Tato bio bylinna smés je stvorend pro to, aby zakaznik mohl ,zac¢it den s
usmévem". Je to lehka a neobycejné povzbuzujici ranni alternativa pro kazdého,
kdo nechce hned po probuzeni sahat po kofeinu z kavy nebo ¢erného caje.
Chutové nabizi dokonalou harmonii kvétinovych a prirozené nasladlych tont,
které doplnuje jemny, osvézujici matovy zavér. Chutovy profil: kvétinova,
nasladla, matova.

@ PROC to lidi miluji?

o Prijemné probuzeni: Caj organismus nesokuje, ale naopak ho velmi nézng,
pozvolna a prirozené probudi a nastartuje k zivotu.

e Pohodovy ranni ritual: Pomaha lidem uzit si ranni chvilky plnymi dousky, bez
stresu a shonu. Naladi mysl na pozitivni vinu hned od brzkych hodin.

e Svézest do nového dne: Kombinace kvétin a maty zanechava v ustech ¢istou a
prijemné svézi chut, ktera k ranu zkratka neodmyslitelné patri.

77 Osvézeni §
7 COtoje?

Tato bio bylinna smeés je ,chvili, ktera zchladi i potési". Jde o neuvéritelné
energickou a jiskfivou kompozici, které dominuje vyrazna citronova viné.
Polovinu smési tvori osvézujici citronova trava (50 %), kterou dopliuje jemna
medunka a vonava verbena citronova. Celou tuhle citrusovou néloz elegantné
zjemnuji a podtrhuji okvétni platky rtze.

Slozeni (pro fajnsmekry): citronova trava (50 %), medurika, verbena citronova,
rize okvéti. Chutovy profil: kvétinova, bylinna (s vyraznym citrusovym

charakterem).
@ PROC to lidi miluji?

e Citrusova bomba bez chemie: Intenzivni, svézi viiné a chut pochazi ¢isté z bio
bylinek, zadna umeéla aromata nebo kyselina citronova.

e Dokonaly ledovy ¢aj (Ice Tea): I kdyz v zimé skvéle zahteje, jeho hlavni sezona
prichazi s horkymi dny. Po vychlazeni je to ten nejvic osvézujici drink pod
sluncem.

e Kulinarské hristé: Funguje jako genialni zaklad pro domaci limonady,
michané nealko i alko drinky. Ruze ve slozeni mu navic dodava punc luxusu a
exkluzivity.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Osvézeni je presné to, co v horkych dnech pottebujete. Polovinu smési
tvori citronova trava s verbenou, takze ma tzasny citrusovy Smrnc, a okvétni
platky rize mu dodavaji nadherny kvétinovy podton. Je naprosto dokonaly
jako horky ranni restart, ale hlavné jako vychlazeny ledovy napoj s ledem,
platkem citronu a snitkou maty."

Doplnkovy tip: Nabidni zakaznikim recept: Uvarit silny vyluh, nechat vychladit,
pridat perlivou vodu, ¢erstvé ovoce a trochu sirupu (napt. z bezového kvétu).
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@ JAK o tom mluvit?

,2Pokud si myslite, Ze koprivovy ¢aj nemuze byt chutovy zazitek, Kopriva-citron
vas okamzité vyvede z omylu. Spojuje silu koptivy s osvézujici citronovou travou
a kousky citronu. Je to neskute¢né svézi smés. Navic je vymyslena velmi chytre —
obsazeny vitamin C z citronu pomaha vasemu télu mnohem lépe vstrebat
zelezo, které kopriva prirozené obsahuje. Je to skvély zivotabudi¢ pro kazdy
den."

Tento ¢aj je perfektnim prodejnim artiklem béhem jarnich a podzimnich oéistnych
kur. Pokud zakaznik hleda néco na detox, ale nechce pit horké smeési, tohle je trefa
do ¢erného.

78: Kopriva—citron ¥£i
/ COtoje?

Tato bio bylinnd smés nabizi ,dostavenicko se zeleznou damou". Je to perfektné
promyslena kombinace, kde hlavni slozku tvori poctiva c¢eska kopriva (65 %). Tu
doplnuje svézi citronovd trava, kousky citronu (10 %) a citronova kira (10 %).
Vysledkem je funkéni c¢aj nabity cennymi stopovymi prvky s prekvapivé svezi a
jiskrnou chuti.

Slozeni: kopriva (65 %), citronova trava, citron kousky (10 %), citronova kura (10 %).
Chutovy profil: bylinng, nasladls, citronova.

@ PROC to lidi miluji?

o Chytrd synergie (Zelezo + Vitamin C): Koptiva je v bylinkafstvi zndma jako
,zelezna dama" pro sviij vysoky obsah zeleza. Sonnentor do smési chytre pridal
citron (bohaty na vitamin C), ktery prokazatelné podporuje a usnadnuje
vstrebavani zeleza z rostlinné stravy do lidského téla.

e  Kopriva, ktera chutna skvéle: Spousta lidi ma koptivovy ¢aj spojeny s fadni,
ytravnatou" chuti z 1ékarny. Tato smés diky obrovskeé porci citronové kiiry a travy
chutna fantasticky $tavnaté, citrusové a prirozené nasladle.

e Idedlni pro vegany a vegetariany: Pro lidi, ktefi neprijimaji Zelezo z masa, je
tento ¢aj naprosto idealnim, ¢isté prirodnim doplnkem stravy.

79: Pékné odpoledne = ||
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés je ,pohodovym cajem pro klidné odpoledne”, ktery slouzi jako
idealni spole¢nik ke knizce, dezertu nebo zaslouzené odpoledni pauze. Jde o
nadherné vyvazenou kombinaci bylin a kvétt, kde svézi a povzbuzujici zaklad z
citronové travy a listu ostruziny doplnuje zklidnujici medunka s lipovym kvétem.
Cela smés je navic vizualné i chutové povysena pestrou paletou kvétii: modrou
chrpou, zlutym mésickem a okvétnimi platky rize.

Slozeni: citronova trava, ostruzina list, medunka, lipa kvét, chrpa kvet, mésicek kvét,
rize okvéti. Chutovy profil: citronova, travova, kvétinova.

@ PROC to lidi miluji?

e Idedlni odpoledni ritual: Kolem treti nebo ¢tvrté odpoledne na spoustu lidi pada
unava, ale kava uz by jim narusila vecerni spani. Tento ¢aj nabizi perfektni
alternativu — diky citronové trave osvézi unavenou mysl, ale diky medurice a lipé
zaroven télo zklidni a zbavi ho denniho stresu.

e Genidlni k dezertu: Citrusové a travové tony v kombinaci s nasladlym listem
ostruziny fantasticky doplnuji sladkeé kolace, babovky nebo susenky, aniz by
prebijely jejich chut.

e Radost pohledét: Pohled na susenou smés plnou barevnych kvétt ruze, chrpy a
meésicku je ¢istou vizualni terapii jesté predtim, nez ¢aj viibec zalijete.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Pékné odpoledne je stvoreny pro ty momenty, kdy si chcete na chvili
sednout, vydechnout a dat si pauzu. Kombinuje osvézujici citronovou travu s
uklidnujici medunkou a lipou. M krasnou, lehce citrusovou a kvétinovou chut.
Je to naprosto dokonaly spolec¢nik k odpoledni kniZce nebo kousku kolace, ktery
vas prijemneé zrelaxuje, ale pritom neuspi."

Nabidni ho zdkazniktim, kteri kupuji ¢aj Dobré rano — ukaz jim, jak si pomoci nasich
smeési sestavit dokonaly ,bylinkovy biorytmus" pro cely den.
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@ JAK o tom mluvit?

yLucni kviti je nadherna, velmi pestra smés, ktera chutna a voni jako léto
na venkové. Obsahuje tradicni lucni bylinky jako materidousku,
hermanek a bezovy kvét, ale také kousky susenych hrusek nebo
pohankovou nat, ktera je skvéla pro vase cévy. Chut je zpocatku krasné
kvétinova a citrusova, s lehce trpkym bylinnym zavérem. Je to idealni caj
pro chvile, kdy potrebujete utéct od kazdodenniho shonu a zkratka jen
tak byt."

80. Lucni kviti © (-
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s ovocem vas prenese do chvil, jako byste byli na
yprochézce rozkvetlou loukou". Je to hluboce harmonicka kompozice bylin,
kvéti a ovoce navrzena pro momenty, kdy se chcete na chvili zastavit a prosté
jen byt. Unikatni zaklad tvori pohanka nat a susené kousky hrusek, ktere
dopliiuje citrusova materidouska, jitrocel, kopriva a vzdcna komonice
lékarska. Celou smés vizualné i aromaticky rozzari kvety hermanku, mésicku
a cerného bezu.

Slozeni: pohanka nat, citronovd materidouska, jitrocel, hrusky, hermanek,
meésicek kvét, komonice lékarska, verbena citronova, cerny bez kvét, kopriva.
Chutovy profil: kvétinova, citronova, trpka.

@ PROC to lidi miluji?

¢ Nostalgie venkova: Ta viiné je jako letni louka u babicky. Kombinace
materidousky, hefmanku a bezu ma neuvéritelné uklidnujici, domacky
charakter, ktery vyvolava pocit bezpeci a ¢isté radosti v kazdém salku.

* Pohanka a komonice pro cévni systém: Pohankova nat je vyhlasenym
prirodnim zdrojem rutinu (ktery podporuje pevnost a pruznost cév) a
komonice lékarska se tradi¢né vyuziva pro podporu krevniho obéhu a
pocit lehkych nohou.

* Zajimavy kontrast chuti: Susené hrusky dodavaji smési jemné nasladlé
tony, které se potkavaji se svézi citrusovou verbenou a jemneé trpkym
bylinnym zavérem pohanky a koprivy. Chut je diky tomu nesmirné

vrstevnata.

81: Rooibos Vanilka | .
/ COtoje?

Tento aromatizovany bio rooibos prinasi ,hebké pohlazeni s téony vanilky".
Zaklad tvori z 99 % vysoce kvalitni jihoafricky rooibos, jehoz prirozené jemny
a nasladly charakter je mistrovsky obohacen o pravy bio vanilkovy extrakt a
vanilkovy étericky olej. Vysledkem je sametové hebky silek s hlubokym
aroma bez $petky kofeinu.

Slozeni: rooibos bio 99 %, vanilkovy extrakt bio 0,18 %, étericky olej (vanilka)
bio. Chutovy profil: vanilkova, medova, sladova.

@ PROC to lidi miluji?

e Sladké hyckani bez kalorii: Kombinace medovych tont rooibosu a opojné
vineé prave vanilky vytvari pocit, jako byste jedli lahodny dezert. Skvéle
tak zahani chuté na sladké, a to zcela bez kalorii a cukru.

o C(istd vanilka bez chemie: Na rozdil od béznych ¢éajii na trhu, které
pouzivaji levny synteticky vanilin, Sonnentor sazi na ¢isty, vonavy extrakt
a étericky olej z pravé bio vanilky. Ten rozdil v plnosti viiné zakaznik
pozna okamzité.

*  Pro kazdého a na dobrou noc: Rooibos prirozené neobsahuje zadny kofein
ani tein a ma velmi nizky podil t¥islovin. Je proto fantastickym pitim pro
malé déti, téhotné i kojici maminky a idealnim salkem na klidny vecer.
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@ JAK o tom mluvit?

,Rooibos Vanilka je ztélesnénim stoprocentni pohody. Jihoafricky
rooibos ma sam o sobé krasné medovou a sladovou chut, kterou jsme
doplnili o pravy bio vanilkovy extrakt. Neobsahuje viibec zadny kofein,
takze je perfektni pro déti nebo na klidny vecer ke knizce. Chutna
naprosto bozsky sam o sobé, ale doporucuji ho vyzkouset s kapkou
teplého rostlinného mléka — vytvorite si tak neuvéritelné vonavé a
krémové domaéci vanilkové latté."
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@ JAK o tom mluvit?

,Ranni ptace je uzasna rodinna smeés, kterou muzete bez obav davat i
détem od 10 mésicti. Je jedinecna tim, ze obsahuje velkou porci kdoule,
ktera caji dava krasné plnou ovocnou chut. Diky sipku a ibisku ma
prijemny, lehce kyselkavy $mrnc a medunka s verbenou ho délaji
krasné vonavym. Je to perfektni zdrava alternativa k ranni snidani
nebo na cesty do termosky, kterou si zamiluji jak déti, tak dospéli."

Skvéle funguje jako prodejni dvojice s nasimi détskymi susenkami nebo bio ovocnymi pyré.

82: Ranni ptace %
/ COtoje?

Tato bio bylinna smés s ovocem je vytvorena pro ,dobré rano plné radosti" a predstavuje
hravy start dne pro malé i velké dobrodruhy. Unikatni dominantou této smeési je kdoule (21
%), kterou doplnuje tradic¢ni sipek a ibisek. O jemny bylinkovy podton se stara medunka s
citronovou verbenou a velmi jemnou matou vonnou. Cela smés je vizualné doladéna
okvétnimi platky rize a chrpy.

Slozeni (pro fajnsmekry): kdoule (21 %), sipek oplodi, ibisek, medurika, verbena citronova,
ruze okvéti, chrpa kvét, mata vonna. Chutovy profil: ovocn4, nasladla, kyselkava.

@ PROC to lidi miluji?

« Partakuz od plenek: Tento ¢aj je schvaleny pro déti jiz od 10 mésict. Maminky tak maji
stoprocentni jistotu, ze svym ratolestem davaji to nejlepsi a nejbezpecnéjsi z prirody v
bio kvalité, bez kofeinu a pridaného cukru.

«  Kouzlo kdoule: Kdoule je u nas trochu zapomenuté¢, ale chutové naprosto uchvatné
ovoce. Caji dodava hlubokou, medovo-ovocnou linku, ktera v kombinaci s kyselkavym
ibiskem a sipkem chutna neskutecné stavnate.

¢ Univerzalni rodinny start: Chut je namichana tak hrave, ze bavi déti, ale stejné tak si ji k
snidani nebo do termosky na vylet s chuti pripravi i dospéli. Zddn4 fadni ,détska ¢ajova
nuda".

Pro maminky, které fesi zdravou sva¢inku pro své déti, je tohle jasna volba.
r v

83: Dobry vecer EBEQ <

~ .

7 COtoje?

Tato bio bylinna smés je pozvankou k tomu, abyste ,odpo¢inuli od ruchu vsedniho dne". Jde
o klasickou, minimalistickou a nesmirné harmonickou vecerni recepturu. Hlavni slovo zde
ma zklidnujici medunka, kterou doplnuji listy ostruziny a na vitaminy bohaty Sipek.
Unikatnim prvkem je nat slézu, ktera dodava nalevu specifickou texturu a blahodarné
vlastnosti. Caj je ptirozené zcela bez kofeinu.

Slozeni (pro fajnsmekry): medunka, ostruzina list, sléz nat, sipek oplodi. Chutovy profil:
bylinna, trpka, nasladla (s krasnym, jemneé citrusovym nadechem medunky).

@ PROC to lidi miluji?

«  Dokonala jemnost bez tézkych bylin: Na rozdil od silnych spankovych ¢aji (které
obsahuji chmel, tfezalku nebo kozlik) je Dobry vecer postaven na téch nejlaskavéjsich
bylinkach. Nema tlumici ac¢inky, pouze télo i mysl nézné pohladi, uvolni napéti a pripravi
organismus na prirozeny spanek.

« Balzam na zaludek (diky slézu): Sléz maursky je v této smési skrytym pokladem.
Obsahuje vysoké mnozstvi slizovych latek, které dokazi doslova obalit a zklidnit
podrazdény zaludek a sliznice. Pro lidi, kterym se stres z celého dne usazuje v brise, je
tento ¢aj vecernim vysvobozenim.

«  Univerzalni rodinny ritual: Chut je velmi lehkd, jemné ovocna diky sipku a prirozené
nasladla diky ostruzinovému listu. Chutna dospélym i détem, takze se z néj v mnoha
domacnostech stava spolecny ritual pred vecerni pohadkou ¢i spanim.
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@ JAK o tom mluvit?

,Caj Dobry veéer je jednou z nagich nejstarsich a nejoblibenéjsich smési. Je to sézka na
absolutni jemnost — kombinuje medunku a sipek se slézem, ktery fantasticky zklidnuje
nejen mysl, ale i zaludek po celém dni. Ma velmi prijemnou, lehce bylinkovo-nasladlou
chut. Neni v ném zadna tézka bylina, takze ho s vami mohou pit i déti. Je to idedlni ritual
pro chvile, kdy chcete zavrit dvere za ruchem vsedniho dne, vzit si teply salek do dlani a
prosté jen v klidu vydechnout."

Doplnkovy tip: Pokud zakaznik vaha mezi nasimi vecernimi caji, udélej mu v tom jasno:
Cepice plna spanku je tézka bylinna vaha pro ty, kdo nemohou zabrat. Stésti je® sladce snit
je vonava, stfedomorska aromaterapie s levanduli. Dobry vecer je naprosta klasika,
nejjemnéjsi alternativa a sazka na jistotu pro klidné brisko i hlavu pro celou rodinu.



1.2 @ OVOCNE SMESI

Stavnata symfonie cisté
radosti

Po bylinkovém putovani preladujeme
chutové poharky na poradné stavnatou vinu.
Vstupujeme do svéta, kde hlavni roli hraji
zrala jablicka, vonavé jahody, temny bez
nebo vzacna kdoule. Vér, ze pro tvoje
zakazniky to bude cista laska na prvni
dousek a pro tebe neuvéritelné vdécné téma

k povidani.

Nase ovocné caje jsou esenci plné a
prirozené chuti. Nabizeji dokonalé
osvézeni pro deti, skvelou vzpruhu
béhem dne a diky své cistoté jsou skvelé
jak pro zimni zahrdti u krbu, tak pro letni

ledové osvezeni.

@ Proc¢ si lidé nase ovocné caje tak

rychle zamiluji?

~

& Skutecné ovoce, zadna chemicka
kouzla

Bio kousky ovoce, které rostlo na slunci. Zadna
umeéla aromata ani barviva. Kdyz je v ¢aji napsana
jahoda nebo Sipek, v sacku jsou skutecné, poctivé

kousky bio ovoce.

g J
( )

< Konec prekyselenym zZaludkiim

Jemné, prirozené nasladlé smési. Lahodné samy o

sobé, bez cukru. Zaddné agresivné kyselé ibiskové
dryaky.

\_ J

+ Celoro¢ni chameleon

V zimé hreji a provoni dim. V lété jako cold brew —
zdravy napoj pro celou rodinu bez pridaného

cukru.

@ Krasa, ktera potési i oko

Velké, barevné kousky ovoce a bobuli. Zazitek jesté

pred prvnim douskem.

() g8 JAK O NICH MLUVIT? Ukaz zakaznikiim, Ze ovocny ¢aj nemusi byt nudnd ¢ervend tekutina —

je to poctivy tekuty dezert. Maminky miluji, kdyz détem davaji ¢istou prirodu bez chemie a cukru.



\
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@ JAK o tom mluvit?

,Ovocna poznavaci sada je takovy maly ovocny festival v jedné krabic¢ce. Najdete v ni
dvacet sacki a deset nasich nejpopularnéjsich receptur. Muzete tak ochutnat vse od
sladkého Ovocného snu s vanilkou pres osvézujici varianty s citrusovymi tony az po
hrejivé smési se skorici a hrebickem. Je to fantasticka volba, pokud radi stridate chuté
podle nélady, a zaroven je to nadherny, vonavy darek, se kterym mate stoprocentni
jistotu, ze se obdarovanému trefite do vkusu."

« Doplnkovy tip: Tuto sadu s oblibou kupuji lidé, kteri doma nebo v prdci casto hosti
ndvstévy. Krabicku staci nechat otevrenou na stole a sledovat, jak si lidé s nadsenim
vybiraji ¢aj podle barev a nalady. Pokud zakaznik radéji bylinky, miiZzete mu jako dvojce k
tomuto produktu nabidnout nasi Bylinnou poznavaci sadu.

1: Ovocna poznavaci sada & @°
/ COtoje?

Tato bio ovocna sada prinasi ,barevnou ochutnavku radosti". Jde o exkluzivni vybér deseti
nasich nejlepsich ovocnych receptur, pricemz od kazdého druhu v krabi¢ce najdete
presné dva nalevové sacky (celkem 20 ks). Je navrzena tak, aby zékaznikovi nabidla priirez
celym nasim ovocnym impériem — od ¢isté klasiky pres osvézujici letni variace az po
hrejivé zimni smési s kofenim.

Co vsechno v sadé ochutnate: Pomerancovy ¢aj, Ovocny sen, Ovocny ¢aj dobré nalady,
Sipek-ibisek, Brusinkovy pozitek, Rakytnikovy pozitek, Ovoce na zizu, Sluneéni pozdrav,
Jable¢ny strudl a Koreni do svareného ¢erveného vina.

Chutovy profil: Cela skala ovocnych chuti — od sladkych a vanilkovych pres svézi a
citrusové az po intenzivné korenéné.

@ PROC to lidi miluji?

« Nekonec¢na pestrost bez stereotypu: Tento vybér se zkratka nikdy neomrzi. Kazdy
den, podle aktudlni nalady nebo pocasi, si clovék miiZe ze slunecniho regalu vytahnout
uplné jiny chutovy zazitek. Rano muzete zacit svézim Slune¢nim pozdravem s kapkou
maty a vecer zakoncit hfejivym Jable¢nym strudlem.

- Bezpecné objevovani favoritii: Zakaznici ocenuji moznost vyzkouset si nase
bestsellerové ovocné ¢aje na vlastni chutove poharky, aniz by si museli kupovat celé
krabicky od kazdého druhu. Jakmile zjisti, ktery ¢aj jim doma mizi nejrychleji, priste
uz jdou na prodejné najisto.

« Darek, se kterym nelze §lapnout vedle: Kdyz nékdo hled4 milou pozornost pro pani
ucitelku, kolegyni nebo babicku a nezna presné jejich chutové preference, tato sada je
sazkou na absolutni jistotu. Je barevnd, hrava, krasné vypada a diky deseti variantam si
v ni sviij oblibeny $alek najde uplné kazdy.

2: Ovoce na zizu® @ & ~
/ COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny caj slibuje ,osvézeni pro kazdou chvili". Je to mistrovsky
poskladana smés, kterd vynika cistou, plnou chuti lesniho ovoce a citrust. Vyjimecna je
tim, ze je schvalena pro déti jiz od 9 meésicu véku. Zaklad tvori sipek a ibisek, které
doplnuje vyrazny 20% podil pomerancové kiry. O sladky, ovocny podtén se staraji kousky
malin (6 %), divoka i klasicka jablicka (celkem 5 %) a vonavé jahody (2 %).

Slozeni (pro fajnsmekry): $ipek oplodi, pomerancova kiira (20 %), ibisek, malina kousky (6
%), divoké jablko (2,5 %), jablka kousky (2,5 %), jahody kousky (2 %).

Chutovy profil: ovocna, lesni plody, ibiskova (§tavnatd, osvézujici, s pfijemnym ovocnym
fizem).

@ PROC to lidi miluji?

« Zachrana pitného rezimu déti: Unaveni rodice tento ¢aj uctivaji. Naucit malé déti pit
¢istou vodu byva boj a kupovat jim preslazené dzusy nikdo nechce. Ovoce na zizu
nabizi stoprocentné prirodni feseni bez pridaného cukru, umeélych sladidel a aromat.
Détem moc chutnd a rodic¢e maji klid v dusi.

«  Skutec¢né hasi zizen: Na rozdil od tézkych, preslazenych ovocnych ¢aju, po kterych ma
¢lovék paradoxné jeste vétsi zizen, tato smeés diky pomerancove kiire a ibisku
zanechava v tistech neobycejné svézi, ¢isty pocit. Sviij ndzev nese naprosto opravnéné.

« Celoro¢ni partak (Teply i studeny): V zimé je to klasicky hrejivy hrnek k pohadkam,
ale jeho druha hlavni sezona prichazi v 1été. Chutna totiz naprosto famozné
vychlazeny, s kostkou ledu, platkem cerstvého pomerance a snitkou maty.

W)
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@ JAK o tom mluvit?

,Ovoce na zizu je skvély celoro¢ni partak, kterého miluji hlavné maminky s détmi.
Kombinuje sladké maliny, jahody a jablicka s osvézujici pomeranc¢ovou ktirou. Caj je
prirozené Stavnaty a ma uzasny ovocny riz, takze skvéle hasi zizen i bez kapky
pridaného cukru. Je schvéleny pro déti uz od deviti mésict, coz potvrzuje jeho
absolutni ¢istotu. V zimé krasné zahteje a v 1été z néj staci pripravit dzban ledového
¢aje, ktery spolehlivé nahradi vsechny kupované limonady."

+ Dopliikovy tip: Nabidni zdkaznikiim skvély letni tip pro déti: hotovy, mirné vlazny caj se
dd rozlit do tvoritek na nanuky a dat zamrazit. Vzniknou tak stoprocentné zdravé, domaci
ovocné nanuky, ze kterych budou déti nadsené a rodice nebudou muset resit vycitky z
cukru a barviv.



Zvoni na caj

OVOCNY CAJS BYLINKAMI BIO
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@ JAK o tom mluvit?

»Zvoni na caj je nase specialni letni edice, ktera ukryva oblibenou osvézujici recepturu
¢aje Slunecni pozdrav. Spojuje v sobé stavnaté jahody, jablicka a sipek s chladivou
matou kaderavou a citronovou travou. V konvici navic nadherné zari diky kvétim
chrpy a mésicku. Je to idealni a velmi milé podékovani pro vsechny ucitele a pruvodce
nasich déti na konci $kolniho roku. Date jim tim najevo tctu a zaroven jim nadélite
dokonalého partaka pro letni cold brew a zaslouzeny prazdninovy odpocinek."

« Doplnkovy tip: Tento produkt ma hlavni prodejni vrchol v kvétnu a cervnu, proto ho na
prodejné umisti na dobre viditeIné misto, idedlné k ddrkovym tastickdm. Zakaznikum
miizes doporucit vytvorit krdsny ddrkovy set: staci caj zkombinovat s nasimi bio
susenkami nebo poctivym sirupem. A nezapomen pripomenout, zZe se skvéle hodi i jako
darek pro samotné skoldky za skveélé vysvedceni!

Caj3:Zvoninacaj _. B) &
/ COtoje?

Tento bio ovocno-bylinny ¢aj je ,c¢ajovou radosti nejen na konec skolniho roku". Ukryva v
sobé oblibenou a osvédcenou recepturu naseho bestselleru Slunecni pozdrav, ktera je jako
stvorena pro proslunéné dny. Zaklad tvori tradic¢ni sipek a sladka jablicka, které doplnuje
19% podil osvézujici citronové travy a jemné maty kadetavé. Stavnatost smési dodavaji
kousky jahod a ibisek, zatimco o vizualni nadheru se staraji kvéty modré chrpy a zlutého
mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): sipek, jablka, citronova trava (19 %), mata kaderava, ibisek,
jahody kousky, chrpa kvét, mésicek kvét.

Chutovy profil: ovocnd, matova, citronova (neskutecéné svézi, lehka, jiskriva).

@ PROC to lidi miluji?

« Darek s obrovskou pridanou hodnotou: Najit smysluplny, vkusny a zdravy darek pro
uditele, vychovatele nebo vedouci krouzki byva otisek. Cokoldd dostévaji hromady,
fezané kvétiny v horku zvadnou, ale tento ¢aj s hravym nazvem ,Zvoni na ¢aj" je trefou
do ¢erného. Rika totiz jasné: ,Dékujeme za celoro¢ni trpélivost, ted uz vam zvoni na
zaslouzeny relax!"

« Prazdninova nalada v kazdém dousku: Kombinace citrusové travy a maty kaderavé
(ktera je jemnéjsi a sladsi nez klasicka peprna) okamzité navozuje atmosféru letni
pohody, prazdnin a volnych dni. Je to tekuty optimismus, ktery odbourava stres.

«  Uchvatny letni drink: Smés chutna famézné za tepla, ale jeji skute¢nd superchopnost
se projevuje v podobé ledového caje. Po vychlazeni je to neobycejné osvézujici napoj,
ktery béhem horkych letnich dni spolehlivé zazene zizen.

4: Ovocny ¢aj dobré nalady @©
/ COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny ¢aj prinasi ,ovocné povzbuzeni pro kazdy den".
Jde o vyjimecné hravou smés, ktera potési smysly déti i dospélych. Bohaty zaklad tvori
poctivy sipek (31 %) a vonava pomerancova ktira (27 %), které doplnuje prirozené nasladly
jihoafricky rooibos. Skuteénym chutovym podpisem této smési je ale kombinace
stavnatych hrusek (10 %) a tradicni, lehce navinulé kdoule (5 %). Cela kompozice je
dovedena k dokonalosti kapkou ¢istého bio extraktu z pravé vanilky a $petkou fenyklu pro
zjemnéni.

Slozeni (pro fajnsmekry): sipek oplodi (31 %), pomerancova kuira (27 %), rooibos, hrusky
(10 %), fenykl, kdoule (5 %), vanilka extrakt.

Chutovy profil: ovocna, pomerancova, jemné kofenéna (plna, hrejiva, s krémovym
podténem vanilky a hrusek).

@ PROC to lidi miluji?

« Ovocnaradost bez piekyseleni: Spousta ovocnych caju sazi na agresivni kyselost. Tady
je to presné naopak. Diky prirozené sladkosti hrusek, kdoule a jemnosti rooibosu s
fenyklem je tento ¢aj neobyéejné hladky, kulaty a lahodny. Zaludek po ném pohladi a
pije se s neuvéritelnou lehkosti.

« Aromaterapie v $alku: Jakmile se sacek zalije horkou vodou, ¢isty vanilkovy extrakt v
kombinaci s pomeranc¢ovou kiirou okamzité uvolni viini, ktera pripomina cerstve
upeceny nedélni kola¢. Tato viiné podvédomé vyvolava pocit bezpeci, domova a
okamzité ladi mysl na pozitivni vinu.

«  Genialni spole¢nik pro malé i velké: Chut je dostate¢né hrava a sladka pro déti, ale
zaroven dostatecné komplexni a rafinovana (diky kdouli a rooibosu) pro dospélé cajové
gurmany. Je to idealni rodinny ¢aj do jedné spole¢né konvice.

SONNENTOR'
N

Ovocny éaj
| dobré nalady
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@ JAK o tom mluvit?

,Ovocny ¢aj dobré nalady je dokonaly recept na hrejivy proslunény den v podstaté v
jakémkoliv ro¢nim obdobi. Na rozdil od béznych ovocnych c¢ajii neni viibec kysely.
Nasi bylinkari do néj namichali sladké hrusky, kdoule a pomeranc¢ovou kiiru, a cely ho
zjemnili kapkou ¢istého extraktu z bio vanilky. Vysledkem je nadherné vonavy, jemny
napoj, ktery chutna skvéle sam o sobé bez doslazovani. Je to uzasna volba pro déti k
snidani i pro dospélé, kteri hledaji odpoledni salek ¢isté pohody."

« Doplnkovy tip: Tento caj skvéle funguje jako prodejni ,dvojce". Kdyz vidis, Ze zakaznik
bere klasickou bylinnou Dobrou naladu (Caj 1) nebo Dobrou néladu pro babicku/dédecka,
ukaz mu tuto ovocnou verzi jako skvélou alternativu na odpoledni popijeni. Diky obsazené
vanilce a hruskam navic fantasticky funguje jako zdravd zdchrana, kdyz clovéka honi
mlsnd na sladkeé.
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@ JAK o tom mluvit?

»Slunecni pozdrav je uzasna celoroéni smés, ktera v sobé kombinuje sladka jablicka a
jahody s jiskfivou citronovou travou a jemnou matou kaderavou. V $alku navic
nadherné vypada diky susenym kvétiim chrpy a mésicku. Jak uz sim nazev napovida,
je to ¢aj plny optimismu a radosti, ktery se skvéle hodi jako mila pozornost pro vase
blizké, nebo jako skvély spole¢nik pro vas vlastni kazdodenni pitny rezim."

+ Doplnikovy tip: Jako obchodnik miiZes zdkaznikiim prozradit malé tajemstvi — jednad se
o naprosto stejnou, neskutecné populdrni recepturu, jakou ma nase limitovand edice
Zvoni na caj. Pokud si tedy zakaznici oblibili prdzdninového Zvonika, Slunecni pozdrav je
Jjejich jasnou volbou pro doplriovani zdsob po cely zbytek roku.

5: Sluneéni pozdrav @i
/ COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny ¢aj s bylinkami pfinasi ,asmév jako slunec¢ni paprsek". Je to
jemna, dokonale vyvazena smés, ktera svou harmonickou chuti tési déti i dospélé. Tradi¢ni
ovocny zéklad ze sipku, jablek a sladkych jahod doplnuje 19% podil svézi citronové travy a
chladivé maty kaderavé. Cela smés v hrnku navic nadherné vypada a zari diky okvétnim
listktim modré chrpy a zlutého mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): sipek, jablka, citronova trava (19 %), mata kaderava, ibisek,
jahody kousky, chrpa kvét, mésicek kvét.

Chutovy profil: ovocnd, matova, citronova (velmi lehka, jiskriva, prirozené svézi).

@ PROC to lidi miluji?

« Dokonalé rande ovoce a bylinek: Spousta lidi vah4, jestli si dat tézsi ovocny, nebo

bylinkovy ¢aj. Slunecni pozdrav resi toto dilema s naprostou eleganci. Bere si to
nejlepsi z obou svéti - stavnatost zralého ovoce a lehkost osvézujicich bylinek.

« Citrusovo-matové pohlazeni: Pouzita mata kaderava je jemnéjsi a sladsi nez klasicka

mata peprna. V kombinaci s citronovou travou dodava ¢aji neobycejny $mrnc a lehkost.
Caj skvéle chutna samotny, bez nutnosti jakéhokoliv doslazovani.

«  Slunce v salku po cely rok: V zimnich mésicich prinasi do domovii vzpominku na

teplé letni dny a prohriva télo. V 1été se z néj stava kral zahradnich oslav - stac¢i ho
nechat vychladnout, pridat led, ¢erstvé jahody a mas pripraveny luxusni domaci drink
pro navstevy.

« Pastva pro oci: Vzhled sypané smeési i samotny pohled do prithledné konvice je cista
radost. Zluté kvéty mésic¢ku a syté modra chrpa délaji z obycejné pripravy ¢aje
nadherny esteticky ritual.

6: Ovocny sen & &j
7 COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny ¢aj slibuje ,sladké ovocné snéni a plnou chut
ovoce pro kazdy den". Je to podmaniva smés, ktera okouzli hned pri prvnim dousku malé i
velké snilky. Intenzivni zaklad tvori ibisek a poctivy sipek (30 %), které ¢aji dodavaji
nadhernou rubinovou barvu a typicky ovocny $mrnc. Tuto dvojici harmonicky vyvazuji
sladka jablicka (16,5 %) a vonavé kousky susenych malin (5 %). Korunou celé receptury je
pak ¢isty bio extrakt z pravé vanilky, ktery smés zahaluje do jemného, krémového zavoje.

Slozeni (pro fajnsmekry): ibisek, Sipek oplodi (30 %), jablka (16,5 %), malina kousky (5 %),
vanilka extrakt.

Chutovy profil: ovocna, prijemné kyselkava, s tony lesnich plodi a sladkym vanilkovym
dozvukem.

@ PROC to lidi miluji?

« Nostalgicka chut v té nejvyssi kvalité: Chut malin, sipku a ibisku v mnoha lidech
okamzité probouzi vzpominky na détstvi, prazdniny u babicky a sbirani lesniho ovoce.
Ovocny sen dava této nostalgii luxusni bio rozmér bez jakychkoliv umeélych barviv ¢i
syntetickych nahrazek.

«  Dokonaly balanc svézesti a sladkosti: Cisté ibiskové ¢aje byvaji pro nékoho az prilis
kyselé. Tady se ale projevuje mistrovstvi nasich receptur - prirozenou kyselkavost
lesnich plodu a ibisku nadherné zjemnuje a zaobluje extrakt z vanilky. Caj je diky tomu
neskutecné lahodny, hladky a vyvazeny.

«  Viing, ktera pohladi po dusi: Jakmile se horka voda dotkne smési, rozline se viiné
pripominajici ¢erstvé uvarenou malinovou marmeladu nebo domaci ovocny kolac. Je
to dokonala aromaterapie pro chvile, kdy se ¢lovék potrebuje zastavit, zachumlat do
deky a nechat myslenky jen tak plynout.

1Z0V/
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@ JAK o tom mluvit?

,Ovocny sen je presné to, co slibuje jeho nazev — tekuté ovocné snéni v biokvalite.
Kombinace ibisku, sipku a kouskt malin dava caji krasnou sytou barvu a jiskfivou
chut lesnich plodu. Nasi bylinkari smés navic obohatili o ¢isty extrakt z bio vanilky,
ktery celou chut nadherné zjemni a doda ji uzasny, uklidnujici ton. Je to fantasticka
volba pro celou rodinu, kterou déti miluji k snidani a dospéli jako odpoledni salek
pohody, kdyz dostanou chut na néco dobrého."

« Doplikovy tip: Tento ¢aj doporucuji nabidnout zakaznikim, kteri hledaji zdravou
alternativu za sladké dezerty. Diky pritomnosti vanilkového extraktu dokdze skvéle
oklamat smysly a zahnat chut na sladké, pricemz v ném neni ani gram cukru. V lété je
navic genidlni jako zaklad pro domadci ledovy caj — staci ho nechat vychladnout, pridat par
cerstvych malin, platek citronu a mdte dokonalé letni osvéZeni.
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@ JAK o tom mluvit?

,Pomerancovy caj je doslova tekuté slunce v hrnku. Na rozdil od béznych caji z
marketu v ném nenajdete zadna umeéla aromata. Nasi bylinkari do zakladu z sipku a
jablek pridali poctivou pomerancovou kiiru a vse doladili cistym bio éterickym
pomerancovym olejem. Diky tomu ma ¢aj naprosto autentickou, stavnatou chut a voni,
jako byste zrovna oloupali ¢erstvy pomeranc. Je skvély na ranni probrani, pres léto
jako osvézujici ledovy drink a v zimé z néj udélate ten nejlepsi hrejivy zaklad pro

vanoc¢ni punc."

Dopliikovy tip: Tento caj se skvéle nabizi lidem, kteri radi experimentuji v kuchyni.

Muizes jim doporucdit, aby ho v zimé vyzkouseli zalit horkym jablecnym mostem a pridali
svitek skorice — vznikne tak genialni nealkoholicky svarak pro déti i dospélé.

b4 r v . p
‘7 Pomerancovy caj

/ COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny caj slibuje ,slunce v kazdém dousku". Prinasi
svézi citrusovou chut s lehkou, prirozenou sladkosti, ktera je jako stvorena pro rano i
odpoledne. Bohaty zaklad ze sipku, jablek a ibisku dava caji plné ovocné télo a krasnou
barvu. Hlavni hvézdou je zde ale 10% podil poctivé pomerancové kiry, jejiz silu nasi
bylinkari znasobili kapkou ¢istého bio éterického oleje z pomerance.

Slozeni (pro fajnsmekry): sipek oplodi, jablka, ibisek, pomerancova kuira (10 %), étericky
olej (pomeranc).

Chutovy profil: ovocnd, intenzivné pomerancovd, prijemné kyselkava (velmi stavnata,

jiskriva a osvézujici).

@ PROC to lidi miluji?

Autenticka viiné ¢erstvych citrusii: Zapomen na chemické nahrazky, ze kterych boli
hlava. Diky obsazenému éterickému pomeranc¢ovému oleji ¢aj voni presné tak, jako
kdyz v mistnosti oloupes zraly, stavnaty pomeranc. Je to okamzitd aromaterapie, ktera
Citrusové povzbuzeni bez kofeinu: Kdyz zakaznik hleda vzpruhu na rano nebo
odpoledne, ale nechce pit kavu ani klasicky ¢erny caj, toto je idealni volba. Jiskriva,
kyselkava chut pomerance a ibisku prirozené stimuluje smysly, osvézuje mysl a skvéle
nakopne unaveny organismus.

Mistr v michani drinkii: Tento ¢aj ma neuvéritelné siroké vyuziti. V horkych dnech z
néj pripravis luxusni ledovy koktejl s platkem citronu a matou. V zimé naopak slouzi
jako dokonaly, poctivy zaklad pro horky rodinny pun¢, ktery provoni cely dum.

8: Brusinkovy pozitek & @*

"COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny ¢aj prinasi ,chut, ktera rozzari kazdy dousek". Je to mistrovsky
vyvazena smés vytvorend pro chvile, kdy si lidé chtéji doprat néco vyjimeéného. Nasi
bylinkari v ni vsadili na $tédry, rovnou 30% podil poctivych bio brusinek. Ty doplnuje
tradi¢ni osvédcena trojice — Sipek, ibisek a sladka jablicka. Korunou celé receptury je pak
aromatickd pomerancova kiira, ktera celému napoji dodava jiskru a luxusni $mrne.

Slozeni (pro fajnsmekry): brusinky bio 30 %, sipek bio, ibisek bio, jablka bio, pomeranc¢ova

kura bio.

Chutovy profil: ovocna4, lesni plody, prijemné kyselkava (plna, s lehkym, rafinované trpkym
tonem brusinek a citrusovou svézesti).

@ PROC to lidi miluji?

Genialni splynuti brusinek a pomerance: Brusinky a citrusy jsou v gastronomii
legendarni dvojkou. Vyraznd, mirné natrpkla a jiskriva chut brusinek se v salku
dokonale potkava se sladkosti jablek a esencidlni svézesti pomerancové kiiry.
Vysledkem je neobycejné plna chut, kterd bavi od prvniho do posledniho dousku.
Pfijemna chut bez extrémii: Cisté brusinkové nebo éisté ibigkové caje byvaji obéas pro
citlivéjsi zaludky prilis ostré. Diky velkému podilu susenych jablicek je vSak tato smés
krasné kulatd, jemna a skvéle tak sedne celé rodiné véetné déti.

Pocit vyjimecnosti: Tento ¢aj ma v sobé jistou svatecnost. Nadherna rubinova barva v
kombinaci s bohatou viini lesniho ovoce z néj déla idealniho spole¢nika pro odpoledni
ritual, kdy ¢lovék vypne telefon, rozevie knizku a chce si prosté jen uzit pritomny
okamzik.

(WSS Z0E OTEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

,Brusinkovy pozitek je takovy maly drahokam mezi na$imi ovocnymi caji. Jeho
zakladem je vysoky, tficetiprocentni podil bio brusinek, které smési dodavaji krasnou
sytou barvu a typicky $mrnc lesniho ovoce. Nasi bylinkari celou chut zjemnili
sladkymi jablicky a osvézujici pomerancovou ktirou, takze ¢aj neni vitbec agresivné
kysely, ale krasné harmonicky. Je to skvéla volba pro celou rodinu a idealni napoj pro
chvile, kdy si chcete udélat radost né¢im poctivym a vonavym."

+ Doplnkovy tip: Brusinky maji u zakazniki skvélé jméno a lidé si je podvédomeé spojuji s

télesnym komfortem a péci o zdravi. Miizes proto caj skvéle nabidnout jako hrejivou
vzpruhu béhem sychravych podzimnich dnu. V Iété z néj naopak zdkaznici mohou
pripravit fantasticky rubinovy ledovy caj — staci ho nechat vychladnout, do dzbanku
prihodit pdr platku ¢erstvého pomerance, hrst bortivek a led.
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@ JAK o tom mluvit?

»Rakytnikovy pozitek je presné to, co slibuje jeho nazev — opravdova exploze
stavnaté chuti. Obsahuje rovnou tficetiprocentni podil bio rakytniku, ktery caji
dodava uzasnou citrusovou jiskru. Aby byla chut krasné vyvazenad, nasi bylinkari k
nému pridali sladka jablicka a jemné kvéty cerného bezu a levandule. Vysledkem je
sladce svézi napoj, ktery voni po letni louce a skvéle chutna jak horky z konvice, tak
ledové vychlazeny béhem parnych dni."

« Dopliikovy tip: Rakytnik je u zdkaznikii extrémné populdrni pojem, lidé ho cilené
vyhledavaji, zejména v obdobi podzimnich pliskanic a jarni unavy. MiiZes ho proto s
uspéchem nabidnout kazdému, kdo u regdlu hledd prirozenou vzpruhu a energii z cisté
prirody bez obsahu kofeinu.

9: Rakytnikovy pozitek &% V2
/ COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny caj prinasi ,sladce svézi potéseni". Je to chutoveé velmi
vyrazna smés charakteristicka svou intenzivni citrusovou svézesti. Nasi bylinkari do ni
namichali stédry, rovnou 30% podil bio rakytniku. Ovocny zaklad ze sipku a sladkych
jablicek je zde navic rafinované obohacen o vonavé kvéty ¢erného bezu a zklidnujici
levandule, které smési dodavaji jedine¢ny femeslny charakter.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek bio, rakytnik bio 30 %, jablka bio, ¢erny bez kvét bio,
levandule kvét bio.

Chutovy profil: ovocna, kvétinova, prijemné kyselkava (velmi $tavnatad, jiskriva, s lehkym
bylinkovo-kvétinovym podténem).

@ PROC to lidi miluji?

e  Seversky citron v té nejlepsi formé: Rakytnik je mezi milovniky zdravého zivotniho
stylu legendou. Jeho divoka, prijemné kyselkava chut dokaze okamzité probrat
smysly. V tomto ¢aji navic rakytnik dostava obrovsky prostor a jeho typicka chut zde
naplno zari.

o Genialni zklidiujici kontrast kvétii: Cisty rakytnik umi byt obéas hodné dravy. Nasi
mistri bylinkari proto udélali genialni krok — spojili ho s kvétem ¢erného bezu a
levandule. Tyto kvéty ostrost rakytniku nadherné zaobluji, zjemnuji a dodavaji
celému $alku neobycejné elegantni viini.

o Stavnaté osvézeni teplé i studené: Tento ¢aj je neuvétitelné tvarny. V chladnych
meésicich funguje jako hrejivy salek plny slunce, ktery vas postavi na nohy. V 1été je
naopak neprekonatelny jako ledové osvézeni — jeho citrusovy charakter skvéle hasi
Zizen.

10: Sipek oplodi sypany @ #;
/ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy sypany caj prinasi ,divokou chut prirody".
Obsahuje vyhradné susené oplodi bio sipku, bez jakychkoliv dalsich primési, aromat
nebo barviv. Vyznacuje se krasnou, hrubé drcenou strukturou temné ¢ervenych kousku
a nabizi jemnou sladko-kyselou chut. Je to neocenitelny tradicni pomocnik, ktery
poskytuje skvélou podporu organismu, zejména béhem sychravého podzimu a zimy.

Slozeni: Sipek oplodi (100 %) bio.

Chutovy profil: ovocna, typicky Sipkova, prijemné kyselkava a zaroven prirozené
nasladla.

@ PROC to lidi miluji?

e Navrat k tradici nasich babiéek: Sipkovy ¢aj provazi lidstvo odnepaméti. Vétsina z
nas si pamatuje, jak se sipky susily na plechu a pak se z nich varil hrejivy napoj. Nas
sypany Sipek dava této tradici maximalni komfort a ¢istotu ekologického
zemeédélstvi - zakaznici dostavaji dokonale ¢isté oplodi bez nutnosti slozitého shéru
a zpracovani.

¢  Genialni zaklad pro domaci alchymii: Kreativni ¢ajovi nadSenci ho uctivaji jako
dokonalé malifské platno. Sipek ma skvélé télo a idedlni kyselkavost, takze slouzi
jako fantasticky zaklad pro vytvareni vlastnich domacich smési. D4 se skvéle
kombinovat s ¢istou matou, medunkou, lipou nebo susenym zahradnim ovocem.

o Cistd, nezkreslena chut: Na rozdil od porcovanych ¢ajt, kde je $ipek ¢asto namlety
na jemny prach, v sypané formé vidite krasné velké kousky. Chut se diky tomu
uvolnuje postupné, je neobycejné hluboka, plna a zanechava v tustech prijemné
osvézujici stopu.

%4
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@ JAK o tom mluvit?

,Sipek oplodi v sypané formé je doslova divoké ptiroda v ¢isté biokvalité. Nenajdete
v ném nic jiného nez stoprocentni, Setrné susené Sipkové slupky, které maji
nadhernou sladko-kyselou chut. Je to skvéla volba pro kazdého, kdo neda dopustit
na tradi¢ni podzimni a zimni ritualy u horkého ¢aje. Navic je to naprosto dokonaly
zaklad pro domaci tvoreni — muzete ho pit ¢isty, nebo k nému v konvici prihodit
trochu maty ¢i medunky a vytvorit si sviij vlastni rodinny recept.”

« Doplnkovy tip: Pri prodeji sypaného sipku miiZes zakaznikim predat skvélou radu k
pripravé: sipek miluje delsi louhovédni. Aby se z néj uvolnila ta nejlepsi plna chut a
krdsnd barva, je skvélé ho nechat louhovat klidné 10 az 15 minut.
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@ JAK o tom mluvit?

,Sipek - ibisek je naprosta klasika, kterou nasi bylinkari dovedli k chutové
dokonalosti. Spojuje v sobé Sedesat procent poctivého bio sipku pro plnou chut a
étyricet procent ibisku, ktery caji dodava uzasny $mrnc a hravou kyselinku.
Nenajdete v ném ani gram umélych aromat. Kazdy salek ma nadhernou, syté
rubinovou barvu a plnou viini lesa. V zimé vas krasné zahreje u srdce a v 1été z néj
pripravite to nejlepsi domaci ledové osvézeni pro celou rodinu."

« Dopliikovy tip: Jako obchodnik miizete zdkaznikim predat skvély letni tip:
tento caj je naprosto genidlni jako zdklad pro domadci letni bowle nebo nealkoholické
sangrie. Staci ho nechat vychladnout, nahdzet do néj kousky cerstvého zahradniho
ovoce (jahody, maliny, platky citronu a pomerance), pridat snitku maéty a led. Ziskate
luxusni drink na zahradni party, ktery je stoprocentné zdravy a bez cukru.

11: Sipek - ibisek @ 2%
/ COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny c¢aj slibuje ,prival radosti v kazdém dousku". Je to mistrovsky
vybalancovana kombinace dvou tradi¢nich a nejoblibenéjsich c¢ajovych ingredienci v
idealnim poméru - 60 % poctivého sipkového oplodi a 40 % jiskrného ibisku. Smés se
vyznacuje plnym aroma, hravou, osvézujici kyselinkou a po zaliti horkou vodou
okamzité vykouzli sytou, hlubokou rubinovou barvu, ktera vas v myslenkach prenese na
slunny okraj lesa.

Slozeni: sipek oplodi 60 %, ibisek 40 % bio.

Chutovy profil: ovocna, vyrazng, prijemné kyselkava (jiskrna, osvézujici a plna energie).
@ PROC to lidi miluji?

e Nerozlué¢na dvojka v té nejvyssi kvalité: Sipek a ibisek k sobé patti odjakziva. Sipek
dava zakladu hloubku, plnost a jemnou nasladlost, zatimco ibisek prinasi
temperament, jiskru a svézest. V biokvalité od Sonnentoru navic tato kombinace
chutna naprosto ¢isté, bez jakékoliv stopy po umélé chemii nebo lacinych
nahrazkach.

e Vizualni a ¢ichovy zazitek: Rubinova barva tohoto ¢aje v prithledné konvici nebo
sklenéném hrnku je prosté magnet pro o¢i. Kdyz k tomu prictete plnou, cisté
ovocnou vini, mate pred sebou dokonaly ritudl, ktery potési vSechny smysly jesté
pred prvnim napitim.

e  Celoroc¢ni hrdina s hravou kyselinkou: Vyrazny charakter a prirozena kyselinka
délaji z tohoto ¢aje uzasného chameleona. V chladnych mésicich vas spolehlivé
zahteje u srdce, doda pocit tepla a zazene zimni splin. V 1été je naopak jednim z
nejlepsich prirodnich osvézeni —jako ledovy drink fantasticky hasi zizen.

12: Jablec¢ny strudl @ @
7 COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny caj s korfenim prinasi ,vini navstévy u babicky". Je to
podmaniva a dokonale vyvazena souhra zralého ovoce, svézich citrusti a hrejivého
koreni. Hlavni roli hraje stédry, 30% podil susenych jablicek, ktery doplnuje tradi¢ni
sipek. O ten pravy ,zavinuty" Smrnc se stara skorice Cassia (6 %) a nové koreni (3 %).
Cela kompozice je mistrovsky zjemnéna citronem, pomeran¢em, pravou vanilkou a
Spetkou lékorice, ktera ¢aji dodava prirozené sladky podton.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka bio 30 %, Sipek bio, citronova kiira bio, citron bio,
pomeranc¢ bio, skorice Cassia bio 6 %, pomerancova kiira bio, nové koreni bio 3 %,
lékorice bio, vanilka bio.

Chutovy profil: jable¢nd, prirozené nasladld, skoticova (bohatd, hrejiva, s lehkym
citrusovym kontrastem).

@ PROC to lidi miluji?

e Aromaterapie s viini domova: Jakmile se horka voda dotkne tohoto ¢aje, prodejna
nebo domacnost se v mziku proméni v prvotridni pekarstvi. Viiné pecenych jablek,
skorice a vanilky podvédomeé vyvolava ty nejkrasnéjsi vzpominky na détstvi. Je to
okamzity 1ék na $patnou naladu nebo sychravé pocasi za oknem.

e  Genialni dezert bez kalorii: Kdyz ¢lovéka honi mlsn4, ale nechce hresit, Jable¢ny
strudl je dokonalym zachrancem. Diky prirozené sladkosti jablek, vanilky a lékorice
chutna jako poctivy tekuty moucnik. Skvéle tak poslouzi bud' jako doprovod ke
sladkym podzimnim dezertiim, nebo rovnou misto nich.

¢ Dokonaly spole¢nik pro zpomaleni: Tento ¢aj ma v sobé uzasny dar zklidnit
roztékanou mysl. Je jako stvoreny pro chvilky pohody, rozjimani, ¢teni knihy nebo
sdileni zazitku s rodinou u jednoho stolu.

Jable¢ny
stradl
OVOCNY CAJS KORENIM BIO m
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@ JAK o tom mluvit?

w#Jablecny strudl je doslova tekuta vzpominka na prazdniny u babicky. Nasi bylinkari
do néj namichali tricetiprocentni podil bio jablicek, vonavou skorici, nové koreni a
pravou vanilku. Aby smés nebyla prilis tézka, osvézili ji kiirou z pomeranci a
citronti. Vysledkem je nadherné vonavy, prirozené nasladly c¢aj, ktery chutna presné
jako cerstvé vytazeny zavin z trouby. Je to fantasticky spole¢nik pro chvile
odpocinku a idealni zdrava alternativa, kdyz dostanete chut na néco dobrého."

o Zakaznikim miiZes dat skvély tip: pokud c¢aj pripravuji pro navstévu, je uiZzasné
ho servirovat ve sklenéné konvici s celym svitkem skorice nebo platkem cerstvého
jablka. Vytvori tim dokonaly vizudlni i chutovy zazitek.
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@ JAK o tom mluvit?

Jablicko z pece je esenci zimni pohody. Spojuje v sobé sladka bio jablka s
tradi¢nim vano¢nim korenim, jako je badyan, hiebicek a skorice. Nasi bylinkari
recepturu obohatili také o vzacné tonkové boby, které caji dodavaji nadhernou
vini s nadechem mandli a karamelu. Voni to presné tak, jako kdyz babicka v
détstvi vytdhla pecena jablka z trouby. Je to uzasny spolecnik pro chvile
odpocinku, ktery spolehlive zazene jakykoliv zimni chlad."

Doplrikovy tip: Tento caj je naprostym hitem v predvdno¢nim obdobi. Skvéle se
hod1 Jako soucdst ddrkovych kosii nebo jako mild pozornost pod stromecek. MiiZes
zdkaznikim doporucit, aby ho vyzkouseli pripravit do velké rodinné konvice, do
které pro ozdobu vhodi celou hvézdicku badydnu — vypadd to na stole naprosto
pohddkove.

13: Jablicko z pece® @& &
"COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny c¢aj s korenim prinasi pravou ,chut doméci pohody". Je to
bohata a hluboka zimni receptura, ktera vérné pripomina pecené jablko z détstvi.
Zaklad tvori 30% podil susenych jablicek a sipek, které doprovazeji citrusy.
Skutecnym tajemstvim této smesi je ale mistrovsky poskladana sestava zimniho
koreni: skorice Cassia (6 %), nové koreni, hrebic¢ek a badyan. Celé kouzlo pak uzavira
sladka lékorice, prava vanilka a vzacné tonkové boby, které caji dodavaji luxusni,
sladce hrejivy podton.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka bio 30 %, sipek bio, citronova kura bio, citron bio,
pomeran¢ bio, skorice Cassia bio 6 %, pomerancova kira bio, nové koreni bio,
hrebicek bio, 1ékorice bio, badyan bio, vanilka bio, tonkové boby bio.

Chutovy profil: jable¢nd, prirozené nasladla, bohaté korenéna (intenzivni, hrejiva, s
lehkym karamelovym nadechem).

@ PROC to lidi miluji?

. Zimni pohadka v jednom hrnku: Tento ¢aj je kralem dlouhych zimnich
vecert. Kombinace badyanu, hrebicku a skorice dokaze okamzité prohrat celé
télo od konecki prsti az po dusi. Je to idealni spolecnik na chvile, kdy venku
mrzne, pada snih a ¢lovék se chce jen zachumlat do deky.

. Tajemstvi tonkovych bobii: Nasi bylinkari do smési pridali tonkové boby,
coz je v ¢ajovém svété naprostd delikatesa. Toto exotické koreni voni po vanilce,
mandlich a nugatu. V ¢aji vytvari neuveritelné bohatou texturu a chut peceného,
lehce zkaramelizovaného jablicka primo z trouby.

. Prirodni sladkost bez vyéitek: Stejné jako u Strudlu, i tady hraje velkou
roli 1ékotice, vanilka a sladké jablka. Caj chutna skvéle sim o sobé, je ptirozené
sladky, takze potési i ty nejmensi mlsouny, aniz by do néj rodic¢e museli sypat bily
cukr.

14: Slune¢ni pozdrav pro
babicku - @
"COtoje?

Tento prémiovy bio ovocny c¢aj s bylinkami prinasi ,pohlazeni pro milované
babicky". Jde o hrejivou smés vytvorenou s laskou, ktera je idealni jako drobny darek
od srdce. Ukryva v sobé nasi oblibenou, neskute¢né harmonickou recepturu caje
Slunecni pozdrav. Zaklad ze sipku, jablek a jahod doplnuje 19% podil svézi citronove
travy a jemné maty kaderavé. V konvici ¢aj nadherné zari diky okvétnim listkiim
modré chrpy a zlutého mésicku.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek, jablka, citronova trava (19 %), mata kaderava, ibisek,
jahody kousky, chrpa kvét, mésicek kveét.

Chutovy profil: ovocna, citronova, prirozené nasladla (jemna, osveézujici a dokonale
vyvazenad).

@ PROC to lidi miluji?

. Darek, ktery mluvi za tebe: Kdyz lidé hledaji drobnost pro babicku k
svatku, narozeninam, ke Dni matek nebo jen tak pro radost, ¢asto si lamou hlavu.
Tento ¢aj resi situaci s neoby¢ejnym ptivabem. Napis na krabic¢ce jasné rika:
,Babicko, myslim na tebe a posilam ti kousek slunce." Je to ¢ista emoce v
biokvalité.

. Idealni chut pro starsi generaci: Nasi bylinkari tuto recepturu sestavili
tak, aby byla maximalné lahodna a ohleduplna. Pouzita mata kaderava je
mnohem jemnéjsi nez klasicka peprné, takze netlaci na zaludek. Citronova trava
dodava svézest a jablicka s jahodami prirozenou sladkost, takze ¢aj chutna
skvéle i bez cukru.

. Kvétinova krasa v Salku: Starsi lidé mivaji hluboky vztah k prirodeé a
zahradé. Pohled na susené kvéty mésicku a modré chrpy v nich okamzité
probouzi estetickou radost. Priprava caje se tak méni v maly lazensky ritual
primo u babicky v kuchyni.
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@ JAK o tom mluvit?

,Slunecni pozdrav pro babicku je doslova tekuté objeti v krabicce. Ukryva v sobé
nasi velmi oblibenou smés plnou stavnatych jahod, jablek, jemné maty kaderave
a citrusové travy. Caj je navic nadherné ozdoben kvéty chrpy a mésicku. Je
navrzen tak, aby babickdm prinesl chvilku zaslouzené pohody a provonél jim
cely den. Je to dokonaly zpiisob, jak rict 'mam té rad' prostrednictvim salku
poctivého bio caje."
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@ JAK o tom mluvit?

,2Adventni ovocny ¢aj je doslova esenci predvanoc¢ni pohody. Nasi bylinkari do néj
namichali izasnou smés jablek, hrusek a kdoule, kterou doplnili hrejivou skorici
a hrebickem. Cely ¢aj je zjemnény pomerancovou ktirou a ¢istym extraktem z bio
vanilky. Voni to, jako byste zrovna vytahli z trouby cerstvé upecené vanocni
pernicky. Je to idealni spole¢nik pro klidné prosincové vecery, kdy se chcete
zastavit, a zaroven je to nadherny darkovy ¢aj, kterym v adventnim c¢ase zarucené
potésite kazdého blizkého."

15: Adventni ovocny ¢aj & &
/ COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny caj vas zve, abyste si ,vychutnali klid
adventnich chvil v kazdém salku". Je to hrejiva a bohata receptura stvorena pro
magicky ¢as prosincovych dni. Nasi bylinkari v ni spojili tradi¢ni zimni ovoce — sladka
jablka, stavnaté hrusky a jemné navinulou kdouli — s poctivym sipkem a ibiskem, které
¢aji dodévaji sytou barvu a jiskru. O tu pravou vanoc¢ni atmosféru se stara klasické
svatecni koreni (skorice a hrebicek) spolu s vonavou pomerancovou kiirou a ¢istym
bio extraktem z pravé vanilky.

Slozeni (pro fajn$mekry): jablka*, ibisek*, sipek oplodi¥, skorice*, hrusky*, kdoule*,
pomerancova kiira*, hrebicek*, vanilka extrakt*. *bio

Chutovy profil: ovocna, prijemné kyseld, korenéna (pln4, tradi¢né vanocni, s hejivym
korenénym zavérem).

@ PROC to lidi miluji?

. Tekuté kouzlo Vanoc: Tento ¢aj voni jako samotné Vanoce. Jakmile ho
zalijete, kombinace skofice, hrebi¢ku, pomeranc¢ové kury a vanilky okamzité
provoni celou mistnost a spolehlivé navodi atmosféru vano¢nich trhii a peceni
cukrovi. Je to okamzita aromaterapie proti predvano¢nimu stresu.

. Rafinovana ovocna hloubka: Na rozdil od béznych zimnich c¢aju, které
sazeji jen na jablka, Adventni ovocny ¢aj obsahuje také hrusky a kdoule. Tyto plody
dodévaji napoji neobycejné plné, sametové télo. Ibisek se Sipkem pak prinaseji
prijemnou, jiskrnou kyselinku, ktera ¢aj skvéle vyvazuje a osvézuje.

. Zpomaleni v hektické dobé: Prosinec byva pro spoustu lidi nejrusnéjsim
mésicem v roce (shanéni darka, uzavérky, uklid). Tento ¢aj funguje jako ritualni
stopka. Nuti ¢lovéka sednout si, zabalit se do deky, zapalit svicku na adventnim
vénci a prosté jen vnimat kouzlo pritomného okamziku.

16: Zimni noc £g *
7 COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny ¢aj je predstavovan jako ,libezny spole¢nik
pro chladné vecery". Jde o mimoradné hrejivou a bohatou kompozici, ktera mistrovsky
spojuje tradi¢ni ovocny zaklad s hlubokym zimnim kotrenim. Robustni télo ze $ipku,
ibisku a jablek doplnuje pomerancova kiira, skorice a hrebi¢ek. Skutecnym klenotem
a podpisem této smési je vSak unikatni koktejl bio éterickych oleji: pomerance,
mandarinky, hrebicku, skofice a uklidnujici levandule.

Slozeni: sipek bio, ibisek bio, pomerancova kiira bio, skorice bio, jablka kousky bio,
hrebicek bio, éterickeé oleje bio (pomeran¢, mandarinka, hiebicek, skorice, levandule).

Chutovy profil: ovocnd, prijemné kyselkava, s dominantnim hrejivym téonem hrebicku
a jiskrivych citrusovych oleju.

@ PROC to lidi miluji?

. Sila ¢istych éterickych olejii: Zapomente na bézna susena jablka a skofici.
Pritomnost pravych bio éterickych olejii znamena, ze viiné tohoto caje je az
neuvéritelné intenzivni, ziva a hluboka. Jakmile z konvice stoupne prvni para,
okamzité naplni celou mistnost hrejivym svate¢nim kouzlem.

. Tajemny dotek mandarinky a levandule: Zatimco skorice a hrebicek jsou
zimni klasika, pfidani mandarinkového oleje a kapky levandule posouva tento ¢aj
do uplné jiné ligy. Mandarinka dodava sametovou citrusovou sladkost a levandule
prinési jemny, uklidnujici, témér mysticky podton, ktery dokonale uvolni mysl po
naro¢ném dni.

. Dokonaly zdklad pro puné: Tento ¢aj byl stvofen pro spole¢né chvile a
oslavy. M4 tak silny a vyrazny charakter, ze se v horké vodé neztrati, ani kdyz ho
zkombinujete s dal$imi ingrediencemi. Pro zimni ve¢irky a rodinna setkani je to
ten nejlepsi mozny zaklad.
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@ JAK o tom mluvit?

,Zimni noc je doslova kouzlo adventniho vecera v jednom $éalku. Je to nas chutove
nejvyraznéjsi zimni ovocny caj, protoze kromé kouskt ovoce a skorice obsahuje
také cisté bio éterické oleje z pomerance, mandarinky, hrebicku a kapky
levandule. Viné je neuvéfitelné hluboka a hrejivd s krasnym hrebickovym
podtonem. Je to dokonaly spolecnik pro relaxaci po mrazivém dni a naprosto
neprekonatelny zaklad pro pripravu poctivého domaciho vano¢niho punée pro
vasi rodinu nebo pratele."

« Doplnkovy tip: Zdkaznikiim s nadsenim doporucte recept na bleskovy domaci
punc: staci caj Zimni noc vylouhovat v silnéjsim poméru, smichat ho napiil s horkou
bio jablecnou nebo hruskovou stdvou a navrch pridat spetku pravé vanilky a pldatek
Cerstvého pomerance. Pro dospélé verze staci kdpnout trochu kvalitniho rumu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Kouzlo krbu je jako teplé objeti v sychravém dni. Spojuje v sobé poctivy
ovocny zaklad s deviti procenty zahrivaci skorice. Nasi bylinkari ho
navic obohatili o ¢isté bio éterické oleje z pomerance a vanilky, takze caj
nejen skvéle chutnd, ale ma neuvéritelné uklidnujici vini. Je navrzen
presné pro chvile, kdy si chcete doma vytvorit atmosféru klidného
vecera, schovat se pred svétem pod deku a uzit si chvilku nicim

nerusené pohody."

17: Kouzlo krbu & @ ¢
7 COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny c¢aj s korenim prinasi ,teplo
domova v salku". Je to mistrovsky namichana, hrejivd smés, ktera byla
stvorena pro chvile, kdy venku vladne necas, prsi nebo pada snih. Klasicky,
osvédceny zaklad z $ipku, jablek a ibisku doplnuje vonava pomerancova
ktira. Vyjimecénym ho ¢ini stédry, 9% podil bio skorice a predevsim kapka
¢istych bio éterickych olejii z pomerance a krémové vanilky.

Slozeni (pro fajnsmekry): Sipek bio, jablka bio, ibisek bio, pomerancova kiira

bio, skorice bio 9 %, étericke oleje bio (pomeranc, vanilka).

Chutovy profil: ovocna, prijemné kyselkavd, korenénd (harmonicka, hrejiva,

se sladkym citrusovo-vanilkovym zavojem).
@ PROC to lidi miluji?

. Dokonala vonna harmonie: Kombinace éterického oleje z
pomerance a vanilky vytvari neuvéritelné utulnou, mékkou vini.
Jakmile caj zalijete, mistnost zaplavi aroma, které doslova obetka vase
smysly a okamzité odboura celodenni napéti a stres.

. Skoricové pohlazeni, které pali tak akorat: S 9% podilem skorice
ma ¢aj skveély zahrivaci efekt, ale diky pritomnosti vanilky a jablek neni
chut agresivneé stiplava. Skorice zde krasné spolupracuje s prirozenou
kyselinkou ibisku a sipku.

. Tekuta deka pro Spatné dny: Tento ¢aj ma uzasnou
psychologickou schopnost — dava ¢lovéku pocit, ze je v bezpeci domova.
Je to presné ten napoj, ktery si chcete vzit do rukou v obrim hrnku, drzet
ho obéma dlanemi a sledovat kapky desté za oknem.

18: Mikulassky ¢aj = @
/ COtoje?

Tento prémiovy bio aromatizovany ovocny ¢aj prinasi ,mikulasskou chvili
radosti". Je navrzen jako dokonaly partak k tradi¢ni mikulasské nadilce,
jehoz sladka viiné potési malé i velké mlsouny. Receptura tohoto caje je
naprosto totozna s nasim oblibenym Adventnim ovocnym cajem (Caj 98).
Spojuje v sobé bohatou ovocnou chut jablek, hrusek a vzacné kdoule s
jiskrnym ibiskem a Sipkem. Tradi¢ni svatec¢ni koreni (skorice, hrebicek)
spolu s pomerancovou kiirou a bio extraktem z pravé vanilky dodava caji
nefalSované vanocni kouzlo.

Slozeni (pro fajnsmekry): jablka*, ibisek*, sipek oplodi*, skorice*, hrusky*,
kdoule*, pomerancova kiira*, hrebic¢ek*, vanilka extrakt*. *bio

Chutovy profil: ovocna, vanoéné korenéna, prijemné kyselkava (bohatd,

stavnata a hrejiva).
@ PROC to lidi miluji?

. Zdrava alternativa k ¢okoladovym figurkam: Mikulasska nadilka
byva casto preplnéna sladkostmi a nezdravym cukrem. Tento ¢aj je pro
rodice a prarodice vysvobozenim — do mikulasského balicku prinasi
prvotridni biokvalitu, skvélou chut a radost, ktera neskodi détskym

zoubkim.

. Sladka viiné bez chemie: Kombinace hrebicku, skorice a ¢istého
vanilkového extraktu voni tak podmaniveé, ze okamzité navodi atmosféru
tepla a bezpeci. Déti tu viini miluji, protoze jim pripomina peceni
cukrovi, a dospélé spolehlivé hodi do predvanocni pohody.

. Osvédcena a milovana chut: Protoze ¢aj ukryva stejnou
recepturu jako Adventni ovocny ¢aj, sazi na jistotu. Kombinace jablek,
hrusek a kdoule dava napoji plnost, kterou ibisek osvézuje svou jiskrnou
kyselinkou. Je to caj, ktery chutna skvéle k snidani i pfi odpolednim

rozbalovani nadilky.

SONNENTOR'
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@ JAK o tom mluvit?

,Mikulassky caj je skvély zpuisob, jak détem ozvlastnit mikulasskou
nadilku. Nasi bylinkari do néj schovali izasnou bio smés jablek, hrusek,
kdoule a vano¢niho koreni, kterou zjemnili ¢istym extraktem z pravé
vanilky. Chut je nadherné plna, ovocna a vonava. Je to idealni zdrava
alternativa k c¢okoladovym figurkam, ktera skvéle chutna tepla pri

zimnim rano a dospélym paradné provoni cely den."
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BYLINY

Sila ciste prirody

Zatimco bylinné a ovocné smeési jsou jako
pestré hudebni orchestry, kde ladi desitky
nastroju, jednodruhové caje jsou genialnimi
solisty. V jejich krabickach nenajdete zadny
doprovodny ansambl, zadna aromata ani
chutové berlicky. Je to stoprocentné cista
priroda. O to vétsi naroky jsou kladeny na
jejich kvalitu — v jednodruhovém caji se totiz

neschova vibec nic.

Pro tebe jako cajového specialistu se s
touto kapitolou méni pravidla hry. U
smeési jsme casto prodavali ,ndladu”,
s,pohodu" nebo ,vzpominku na détstvi". U
jednodruhovych bylin budeme velmi
casto prodavat funkcnost, tradici a

cilenou péci o télo.

N * Tri pilire uspéchu
jednodruhovych bylin

Abychom tyto zelené poklady dokazali zakaznikim
spravné predstavit, musime pochopit, proc¢ je lidé uz po

staleti vyhledavaji:

(" )

!y Prirodni lékarna s jasnou adresou

Zakaznik, ktery saha po jednodruhové byliné,
obvykle presné vi, co jeho télo zrovna potrebuje.
Hleda zklidnéni po naro¢ném dni? Chce podporit

zazivani? Nebo jen touzi po Cistém restartu? Jedna

bylina znamena jasné definovany benefit.

. J
~

V2 Dokonala bio ¢istota

U jednodruhovych bylin od Sonnentoru hraje
biokvalita kli¢ovou roli. Tim, Ze rostliny rostou v
¢istém prostredi bez chemickych postriku a jsou
Setrné rucné sbirany a suseny, si uchovavaji
maximum svych cennych éterickych oleji. To

zakaznik pozna okamzité podle intenzivni viiné a

plné barvy nalevu.
N\ J

= Stavebni kameny pro domaci
alchymisty

Spousta nasich zakazniku si rada hraje na
bylinkare. Jednodruhové caje (zejména ty sypané)
kupuji jako zakladni suroviny, ze kterych si doma

michaji své vlastni, tajné rodinné receptury.

(J g8 JAK ONICH MLUVIT? U jednodruhovych bylin prodavame funkénost a cilenou pééi, nikoliv

jen naladu. Zamér se na konkrétni benefity, které dana bylina nabizi.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio heFmének je presné ta hiejiva viiné détstvi, kterou si pamatujete z prazdnin. Tento je navic vyjimeény
tim, Ze ho pro nés s laskou péstuje pani Zuzana Ostadalova se svou rodinou. Kdyz krabicku oteviete, uvidite
nédherné celé kvéty, které jsou rucéné sbirané a Setrné susené, aby si zachovaly maximum lécivych éterickych
olejii. Je to naprosty zaklad domaci lékérny — skvély na vecerni uvolnéni pred spanim, pomocnik pfi tézkém
zaludku a idealni partak, kdyZ na vas leze podzimni nachlazeni."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
1 u takto jemné bylinky je potieba znat limity, kdy ji zdkaznikiim radéji nedoporuéovat:

Alergie na hvézdnicovité: Hefmanek patii do éeledi hvézdnicovitych (Asteraceae). Lidé, ktefd jsou alergicti na
pelynék, ambrosii, mési¢ek nebo arniku, mohou na hefmanek reagovat alergickou reakei (vyrazka, ryma, v
extrémnim piipadé dechové potize).

Léky na fedéni krve (Warfarin apod.): HeFmanek obsahuje prirozené latky (kumariny), které mohou mirné fedit
krev. P#i obéasném $alku to nevadi, ale dlouhodobé piti litrii hefménku se pfi této medikaci nedoporuéuje.
Dlouhodobé uzivéni: HeFmanek je akutni bylinka. Nemél by se pit nepretrzité mésice v kuse, protoze by mohl
zadit vysusovat sliznice nebo mirné narusit prirozenou stievni mikrofloru. Po 2-3 tydnech je idedlni udélat pauzu.

1. Hermanek ©
/ COtoje?

Tento stoprocentné Gisty jednodruhovy bio ¢aj pfinasi jemnost, k a evokuje ,viini détstvi v kazdém
dousku". HeFmanek pravy (Matricaria ct illa) je pravdéy &1 bylinkou nasi piirody. Verze od
Sonnentoru vynika tim, e surovina pochazi od provéFenych péstitelti, mimo jiné od Zuzany Ostédalové a jeji rodiny.
Na rozdil od béznych priimyslovych éajii, kde najdete jen rozemlety prach, u nds zékaznik dostava celé, Setrné usugené
#lutobilé kvéty plné vzécnych silic.

terd pohladi®

Slozent: HeFmének pravy kvét bio 100 %.

Chutovy profil: kvétinova, bylinné, pfirozené nasladla s lehkym, typicky trpkym podténem v zévéru,

VZ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Hefmanek je v tradi¢nim légitelstvi povaZovén za vielék a v regdlu funguje jako prvni pomoc na desitky potizi:
Zklidnéni mysli a spanek: Je to idealni klasika pro klidné vetery a sladké sny". Poméha odbourat stres, uvolije
napéti po ndroéném dni a pfipravuje télo na klidnj spanek.

Trévici komfort: Skvéle pomha pfi Zaludeéni nervozité, nadjméni, plynatosti a kfegich v biise. Podporuje
spravné traveni a uvolnuje hladké svalstvo traviciho traktu.

Dychaci cesty a imunita: Pfi nachlazeni podporuje uvolnéni dychacich cest, Teply nélev je skvély i jako kloktadlo
pri zanétech v krku nebo dasni.

Zevni pouziti: Vychlazeny nilev se v lidovém 1¢éitelstvi ispésné pouzivd k obkladiim na $patné se hojici pokozku,
akné nebo k omyvéni podrazdénych odi.

g
&

2. Matové trio
/ COtoje?

Tento prémiovy bio bylinny ¢aj nabizi ,tfi maty, jeden svézi zazitek". Nasi bylinka¥i v této krabicce vytvorili naprosto

unikatni, stoprocentné matovou symfonii. Spojili v ni ostrost méty peprné (40 %), hluboké a sametové tény maty

c¢okoladové (35 %) a jemnou, naslédlou lehkost maty kaderavé (25 %). Vysledkem je mimoradné osvézujici napoj s
rstevnatou chuti, ktery spolehlivé potési kdykoli béhem dne.

Slozeni: mata peprna* 40 %, ¢okoladova mata* 35 %, mata kaderava* 25 %. *bio

Chutovy profil: bylinna, intenzivné mentolova, vyrazna (pfitom kulata, plné a s pFirozené naslddlym zévérem).

v . e Negr

V2 K éemu to je? (U¢inky a pouziti)

Mata je odvékym kralem tilevy a éistoty a toto trio jeji silu jesté nasobi:
«  Prvni pomoc pro zazivani: ,Skvéle chutna po jidle." Méta stimuluje tvorbu Zluéi a travicich $tav, pomaha pfi pocitu
tézkého zaludku, nadymani, plynatosti a uvoliiuje kfece v bfise
Okamzity mentolovy restart: Vysoky obsah prirozeného mentolu funguje jako skvély bezkofeinovy Zivotabudic.
Caj ¢isti hlavu, pomaha pri unavé, bystti soustredéni a dokonale osvézuje dech.
Uleva pro dychaci cesty: Horkd para plna matovych silic poméhd uvoliiovat ucpané dutiny a zklidiuje dychaci
systém pri nachlazeni.
Ochlazeni téla: Mentol ma schopnost stimulovat chladové receptory v téle, takze ¢aj dokaze pocitové snizit teplotu
organismu.

.
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@ JAK o tom mluvit?

,Matové trio je naprosta delikatesa pro kazdého, kdo miluje svézest. Nasi bylinkafi vzali tii riizné odriidy méty a
spojili je do jednoho 3alku. Klasicka peprna davé caji silu a mentolovy fiz, cokolddové mata dodava hluboké,

& mata celou chut krasné zjemiuje a dévé ji nasladly zavér. Diky tomu éaj neni tak ostre
elné chufové bohaty. Je to genidlni spoleénik po tézim jidle na slehnuti a v 16té z néj
pripravite ten nejlepsi ledovy éaj na uhaseni zizné."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Aékoliv je méata nesmirné oblibena, u nékterych zakaznikii je potfeba zvysena opatrnost:
Paleni Zahy a reflux (GERD): Mentol uvoliiuje svalstvo, a to véetné jicnového svérace. Lidem trpicim na zaludeéni
reflux miize mata paradoxné uskodit, protoze usnadni navrat zaludecnich kyselin do jicnu.
Zaludeéni viedy: Pfi akutnich zaludeénich viedech se mata nedoporuéuje, protoze stimuluje sekreci zaludeénich
§tav, coz miize podrazdénou sliznici potrapit.
Malé déti (kojenci a batolata): Silny mentol v maté peprné miize u velmi maljch déti vyvolat dychaci potize nebo
reflexivni zastavu dechu (laryngospasmus). Pro déti je ¢ista peprna mata nevhodn; bezpeénéjéi je samotna mata
kaderava, ktera mentol téméf neobsahuje.
Kojici matky: Dlouhodobé piti vétsiho mnozstvi maty peprné miize mirné snizovat tvorbu mateiského mléka.
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OPEN HERE pATANIATIAl3

@ JAK o tom mluvit?

Meduiika-verbena-levandule je doslova tekuté wellness pro vasi hlavu. Nasi bylinkafi vzali tradiéni medufiku pro
uvolnéni napéti a spojili ji s voRavou levanduli, ktera pohladi dusi a pfipravi télo na spa

dokonaly, pridali verbena citronovou. Ta éaji dodavé tizasnou, jiskrnou citrusovou svézest. Je to idelni spole
veéerni ritusl, kdyz cheete nechat starosti celého dne za dveimi a dopfat si noc plnou hlubokého odpoéinku.

Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Protoze jde o bylinky se silnym tlumivym a uvolujicim téinkem, je potfeba znt jejich limity:
izuji krevni tlak. Zakaznici, ktef{ uz tak maji tlak velmi
 hlavy nebo nadmérnou malatnost.

ohou stimulovat délohu. Jeden
tou fiku nebo nds

Nizky krevni tlak (Hypotenze): Medutika i levandule pirozené sn

nizky, by méli éaj pit opatrné, protoze by u nich mohl vyvolat mot4
& i 1. trimestr): [

sdlek obéas neubliz, ale pro pravidelné vecerni piti v

specializovany téhotensky caj.

dule a verbena citronova ve vyssich davkach
¢h ijeb i zvoli

Cinnosti ip k tomu, Ze éaj vyrazné zklidiuje a navozuje ospalost, nedoporuéuje
se ho pit tésné pred jizdou autem, obsluhou tézkych strojit nebo pred diileZitou zkouskou.

Kombinace s 1éky na spani (Sedativa/Anxiolytika): Bylinky mohou zesilit uéinek predepsanych 1ékii na uklidnéni nebo
na spani.

Doplitkovy tip: Spousta lidi se boji levandulovyeh éaji, protoe maii strach, ze budou chutnat. jako mydlo". Ujisti je, ze diky
38% podilu verbeny citronové a medufiky je tato smés nadherné svéz, citrusova a levandule v ni hraje sice ale
velmi jemnou a zaoblenou roli.

3. Medunka-verbena-levandule Y2

T

" COtoje?

‘ento prémiovy bio bylinny éaj prichazi ve chvili, kdyz ma duse chuf na klid". Je to mistrovska kompozice téi nejslavn

relaxacnich bylin v dokonalém poméru: tradiéni meduiiky |¢kafske (44 %), stfedomaotské verbeny citronove (38 %) a voravé
levandule (18 %). Smés nabizi neobyéejné elegantni, jemné citrusovou viini a éistou chut bez jakychkoliv pridanych aromat.

Slozeni: medurika* 44 %, verbena citronova* 38 %, levandule* 18 %. *bio

Chufovy profil: kvétinova, lehce kofenénd, bylinna s pifjemnym, piirozené svézim citrusovym podténem.

V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Tento éaj byl stvoren pro ,dokonalé ztiSeni mysli" a v doméci 1ékarné funguje jako skvély pomocnik v téchto oblastech:

Boj se stresem a tizkosti: Spojeni a je po staleti
vniténi napét, zklidfuje roztékané myslenky a tlumi stres.

Niéim neruseny spanek: ,Skvély vecerni éaj pro odpoéinek.” Levandule pisobi jako jemné piirodni sedativum, které
spolu s medurikou pripravuje télo na hluboky a kvalitni spanek bez noéniho probouzeni.

y 1ék na nervové rpani. Pomaha uvolnit

Zaludeéni neuréza (,nervozni bricho"): Stres se velmi casm usazu]c v zazlvaclm traktu. Medunika a verbena citronova
skvéle uvolriuji kiece hladkého svalstva, i pi p 'h zaludku a podporuji klidné traveni.
Tenzni bolesti hlavy: Smés pomahé uvolfiovat napéti v oblasti kréni pétefe a hlavy, které dasto vznikd z dlouhého sezeni u
poéitace a psychického tlaku.

4.Lipa kvét & =,
" COtoje?

Tento stoprocentné cisty jednodruhovy bio caj nabiz ,sladky nalev plny lisky". Kvét lipy (Tilia spp) je odeddvna uctivén pro
svou jemnost a blahodirné uéinky. Lipa od use éuje tim, 7e je celé, Setrné sbirané kvéty i s typickym

i listenem. Diky ekologick i si bylina 4 vysoky podil cennych slizovych latek a éterickych olej,
které nalevu dodavaji jeho charakteristickou plnost.

h

Slozeni: Lipa srdéita/velkolista kvét bio 100 %.

Chutovy profil: kvétinovi, pfirozené nasladla, medova (velmi jemn, hladké a konejsiva).
V£ K éemu to je? (Uéinky a pouziti)

Lipa je kralovnou v boji proti podzimnim a zimnim neduhitim a skvélym partékem pro psychickou pohodu:

Podpora imunity a Jeto §i piirodni pomocnik pfi nachlazeni, kasli a rymé. Pomahd
télu prirozené bojovat s infekei.

Tradiéni 16k na vypoceni: Lipa mé silné diaforetické uéinky (podporuje pocent), coz z ni délé ideslni volbu, kdyz
potiebujete ,vypotit’ zaéinajici virézu nebo snizit horecku.

Ochrana krku a hlasivek: Obsahuje vysoké mnozstvi rostlinnych sliz, které na sliznicich dychacich cest vytvateji
ochranny film. ZKlidiiuje tak suchy, drézdivy kasel a ulevuje naméhanym hlasivkdm.

Relaxace a zklidnéni: ,Caj pro chvile pohody a harmonie." Lipa jemné uvoliuje nervové napéti, mirni izkost, zklidiiuje
bugeni srdce spojené se stresem a pomahd s klidnym usinanim.

j
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JAK o tom mluvit?

,Kvét lipy je doslova tekuté pohlazent. Tento nds bio ¢aj je vyjimeény tim, ze v ném najdete krdsné celé kvéty, které
Setrnému zpracovani zachovaly viechny 16¢ivé slizy a éterické oleje. M& nadhernou, pirozené medovou viini a chut. Je to
naprosté nutnost do podzimni lékarnicky - fantasticky ulevuje krku pfi kasli, pomaha télu se vypotit a tzasné zklidni
‘mysl pred spanim. Navic fantasticky ladi s kapkou medu nebo agévového sirupu, coz z néj délé nejoblibenéjsi bylinkovy
éaj i pro ty nejmensi."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

I kdy? je lipa velmi bezpeénd a oblibend i u déti, mé své specifika:

zhledem k tomu, Ze lipa stimuluje poceni a nuti kardiovaskularni systém pracovat o néco
nebo i vadami by neméli lipovy ¢aj pit dlouhodobé a ve velkém

Vézna srdeéni onemocnéni
intenzivnéji, lidé s tézkym s
mnozstvi.

Dlouhodobé nepfetrzité uzivéni: Lipovy ¢aj by se nemél pit denné jako bézny pitny rezim po dobu nékolika mésici. Silné
diaforetické uéinky by mohly télo zbyteéné oslabovat. Idedlni je uzivat ji akutné (pfi nachlazeni) nebo si ji doprat jako
relaxacni $élek parkrat do tydne.

Pylové alergie: Lidé s extrémni precitlivélosti na lipovy pyl mohou ve vyjimeénych pripadech reagovat i na éaj, i kdy pri
suseni vétsina alergent mizi.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nage bio méta peprné je presné to pravé, ledové nebo horké osvézeni, které hledéte. Rozdil oproti béznym éajtim
poznéte hned po otevieni krabicky - jsou to krésné, velké, Setrné susené listy, které v sobé drzi maximum vonnjch
éterickych olejii. Chut je neuvéfitelné Gistd, vyrazné mentolova a piirozené nasladla. Je to genidlni spoleénik po obédé
na té7Ky zaludek a v 16té z ni pripravite ten nejlepsi doméci ledovy éaj. Nejlépe chutna éista, ale pokud mate radi
sladsi tony, kapka naseho medu ji posune k dokonalosti.”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Protoze éistd mata peprné mé opravdu vysokou koncentraci mentolu, existuji situace, kdy je lepsi ji vynechat:
Zaludeéni reflux a paleni zahy (GERD): Mentol sice uvolfiuje kieée, ale zaroven uvolfiuje i jicnovy svéraé. Zaludeéni
kyseliny tak mohou snaze unikat nahoru do jicnu, coz paleni zahy jesté zhorsi.
Akutni Zaludeéni viredy: Mata stimuluje sekreci Zaludeénich $tav, coz miize podrazdénou sténu zaludku u viedovych
onemocnéni potrépit.
Kojenci a malé déti (ccado 3 let)

ilny mentol miize u takto malych déti vyvolat reflexivni dechové potize nebo kie¢

hrianu. Pro déti je mnohem vhodnéjsi a bezpecnéjsi jemnd mata kaderava (kterd je naptiklad v nasich détskych
smésich).

Kojici maminky: PFi piti velkého mnozstvi (nékolik litri denné) mize méta peprnd mirné snizovat tvorbu matefského
mléka.

5.Mata peprna 2 -
/ COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio aj slibuje ,dévku osvéZeni v kazdém &alku’. Mata peprnd (Mentha piperita) od
Sonnentoru je etalonem toho, jak m4 prava mta vypadat a chutnat. Zapomerite na zasedly prach z bé#njch
supermarketii. Nase méta si diky Setrnému sbhéru a suseni zachovava krasné velké kousky listl pIné esencidlnich oleji,
které ndlevu dodavaji jasnou barvu a neobycejné cistou chut.

Slozeni: Mata peprna bio 100 %.

Chutovy profil: virazna, intenzivné mentolova, s pfirozené nasladlym a chladivym zévérem.

V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Cistd méta peprnd je koncentrovand sila mentolu, kterd v doméci 16karné funguje jako spolehlivy sampion:

Rychla tileva pro zazivani: Mata je legendarni pro svou schopnost nastartovat unavené traveni. Podporuje tvorbu zluci
ludecnich §tav, ulevuje pfi pocitu tézkosti po jidle, pomaha proti nadymani a plynatosti a efektivné uvolnuje kiece
v brise.

Bezkofeinovy zivotabudié: Potfebujete probrat, ale nechcete pit kivu? Mata bystéi smysly, zahani tinavu, zlepsuje
soustredéni a ¢isti hlavu. Navic okamzité a spolehlivé osvézuje dech.

Ochlazeni v horkych dnech: Velmi oblibeny ¢aj nejen v horkych letnich dnech.” Mentol stimuluje chladové receptory
v nasem téle. Piti vlazného nebo ledového matového caje v 16té pomaha organismu lépe zvladat horka.

Inhalace pfi nachlazeni: Horky $alek maty produkuje paru bohatou na mentol, kterd pomahé uvoliiovat ucpany nos a
gistit dychaci cesty.

6. Kopriva V2 ~
/ COtoje?

Ve
éasto obsahuji dFevnaté stonky a prach, v n trné susené, krasné zelené listy. Nalev ma
plnou, zemitou chut a je idedlnim zpiisobem, jak télu doprat dousek éisté prirody.

Slozeni: Koptiva list bio 100 %.

Chutovy profil: trpka, bylinné, s jemnym, pfirozené nasladlym podténem.
( ¥ . T ~Megr

V2 K éemu to je? (U¢inky a pouziti)

Kopfiva je v tradiénim l¢é¢itelstvi cenéna jako mocny spojenec pro vitalitu a celkovou obnovu téla:

Dokonald vnitini oista: ,Slek éaje pro pocit vniténi oéisty a pohody." Je to nejoblibenéjsi bylina pro jarni a
podzimni detoxikaéni kiiry. Stimuluje metabolismus a pom#ha télu efektivné vyplavovat usazené skodlivé litky.

Podpora ledvin a odvodnéni: Mé silné mocopudné (diuretické) téinky. Pomaha istit mocové cesty, podporuje
sprévnou funkci ledvin a skvéle ulevuje pfi zadrzovni vody v téle nebo pocitu tézkych a otekljch nohou.

Bomba plné minerslii a Zeleza: Kopiva je bohatd na zelezo, kiemik, vapnik a chlorofyl. Podporuje krvetvorbu, zahéni
Gnavu a dodavé télu chybéjici energii. Dlouhodobé navic tzasné prospiva kvalité vlast, nehti a éistoté pleti.

Péée o klouby a prostatu: Mé protizanétlivé uéinky, které pomahaji udrzovat zdravé a pohyblivé klouby, a muzi ji
oceiiuji pro podporu normélni funkce prostaty.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nage bio kopfiva je skute¢nou kralovnou mezi bylinami. Rozdil oproti béznym ¢ajiim uvidite na prvni pohled - jsou
to krdsné, éisté zelené listy bez dfevnatych primési, které si diky Setrnému suseni zachovaly maximum cennyc
mineral a Zeleza. Je to naprosta jedniéka pro jarni ¢i podzimni detox, skvéle éisti organismus a pomaha proti
unavenému télu. Chutnd velmi poctivé a bylinné, a pokud ji chcete chutové zjemnit, staéi ji zalit horkou vodou a
pridat éerstvy citron s kapkou naseho medu. Ziskate tak neuvéfitelné osvézujici ogistny ritudl”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Protoe je kopfiva velmi siln a aktivni bylina, je nutné znét pravidla jejiho bezpeéného uzivani:

Vazna nedostateénost srdce nebo ledvin: Pokud zakaznik trpi otoky, ki
ledvin, silné mocopudné byliny se bez konzultace s Iékafem nedoporucuji

¢ jsou zpiisobeny selhavanim srdce nebo

Dlouhodobé uzivani (Pozor na délku kury): KopFiva by se neméla pit nepretrzité jako bézny denni éaj. Tradiéni
odistnd kiira by méla trvat maximalné 2 aZ 3 tydny. Poté je nutné udélat alespor na mésic pauzu, protoze kopfiva by

pii dlouhodobém piti mohla télo dehydratovat nebo vyplavit pFilis mnoho drasliku.

Léky na odvodnéni (Diuretika) a tlak: Mize zesilovat uéinek predepsanych léki na odvodnéni nebo na snizeni
krevniho tlaku.
Doplitkovy tip: Kopfiva je absolutnim prodejnim hitem v obdobi od tinora do dubna (jarni detoxy), ale zdkaznici ji
vyhledévaji celoroéné. Vzdy jim pripomen pravidlo 3 tydni, éims ukézes svou vysokou odbornost.




7. Medunka VY2
"COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio éaj vs zve, abyste si dopidli ,hrnek plny pohody". Meduiika 1ékaiska (Melissa
officinalis) od Sonnentoru je ukézkou toho, jak mé vypadat prémiova bylinka. Nase meduiika obsahuje velké, setrné
sugené listy s krasnou zelenou barvou. Diky ekologickému péstovéni je extrémné bohaté na vzécné silice (zejména citral a
citronellal), které éaji dodavaji jeho nezaménitelné, prirozené citrusové aroma bez jakychkoliv uméljch prisad.

Slozeni: Medurika 1ékarska bio 100 %.

WY,
Chutovy profil: citronova, jemné trpka, pfirozené nasladla (neuvéfitelné cista a osvézujici).
SonnEnTOR V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

M e d v ] a Medurika je v tradiénim lidovém lécitelstvi uctivana jako balzdm na nervovou soustavu a zazivani:

Pastva pro véely
i pro oéi
[meLissa

officinalis/ w3

«  Uvolnénistresu atizkosti: ,Citrusové viiné meduriky vas lehce osvéZi a uvolni." Je to skvélé piirodni anxiolytikum -
ZKlidiiuje roztékanou mysl, tlumi buseni srdce vyvolané nervozitou a odplavuje celodenni napéti.

«  Idealni spoleénik pro kazdou denni dobu: Na rozdil od nékterych silnych uspévacich bylin medurika pres den
neotupuje pozornost, ale jemné harmonizuje. MitZete ji pit rano pro Klidny start do néroéného dne i odpoledni

Medul"lka e
+  Klidny a hluboky spanek: Pokud si date silnéji sdlek vecer pred spanim, meduiika pomiize télu i hlavé rychleji
usnout a podporuje neperugovany noéni odpocinek.
+  ZKlidnéni nervozniho Zaludku": Vyborné poméh pii kiecich v bfise, nadyméni a plynatosti. Ulevuje od Zaludeéni
i ey o i s e Shilicrn
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@ JAK o tom mluvit?

,Nage bio meduiika je doslova esenci klidu a pohody. Rozdil oproti béznym éajim poznate okamzité po otevieni
krabicky - jsou to krésné celé listy, které si diky Setrnému suseni zachovaly maximum citrusovjch éterickych oleji.
Caj ma neuvéfitelné éistou, jici chut. Je to 1 pro kazdou denni dobu - pfes den uvolni napéti
o e ) T e P g & S s e 5 1l 13651 o st gl
podavat s kapkou citronu a medu jako geniélni zdravou ledovou limonadu pro celou rodinu."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

dutika je povazovéna za jednu z nejbezpeénéjsich bylin vitbec (je skvéla i pro déti a téhotné Zeny), piesto mé sva

drobné specifika:
Nizky krevni tlak (Hypotenze): Medurika pfirozené mirné snizuje krevni tlak. Lidé, ktefi maji tlak uz tak velmi nizky,
by ji neméli pit po litrech, protoze by u nich mohla vyvolat mirnou malatnost nebo ospalost.
SniZzend funkee Stitné Zlazy (Hypotyreoza): Nékteré vyzkumy naznaéuji, e meduitka mize mirné blokovat vazbu TSH
(tyreotropniho hormonu) na receptory. Lidé, kteii se 1é& se zdvaznou snizenou funkei 8titné 71azy, by se méli vyhnout
dlouhodobému piti extrémnich dévek tohoto caje.

8.1Ibisek sypany 3& @ i
"COtoje?

Tento stoprocentné &isty, jednodruhovy bio aj v sypané formé pfingsi ,rubinové osvéZeni v kazdém
stidénsky (Hibiscus sabdariffa) od Sonnentoru vas okamzité dostane kvalitou svych susenych kalich

alku". Ibisek
4dnd drt, ale

\
krésné, masité a Gisté kousky ibiskovych kvéti, které po zaliti okamzité uvolni svou ,intenzivni, pijemné nakyslou chuf NV
brusinek a rybizu". Vysledkem je vyrazné aromaticky nalev s magicky sytou, temné éervenou barvou.
Slozeni: Ibisek sudansky kvét bio 100 %. SONNENT()R‘

Chutovy profil: virazna, silné ovocna, jiskrné kyselkava (velmi osvézujici, pfipominajici lesni plody).
v . v Negr

V2 K éemu to je? (U¢inky a pouziti)

Ibisek neni jen chutny, v tradiénim léGitelstvi a moderni fytoterapii mé své pevné misto jako silny antioxidant:
Regulace krevniho tlaku: Ibisek je celosvétové prosluly svou schopnosti piirozené prispivat ke snizovani vysokého
krevniho tlaku (hypertenze) a podporovat zdravi kardiovaskularniho systému.

Tézké nohy a mikrocirkulace: Pomaha stimulovat krevni obéh v cévéch, coz oceni lidé trpici na pocit unavenych,
oteklych a tézkych nohou.

Prirodni antioxidant a imunita: Je doslova nabity vitaminem C, organickymi kyselinami a antioxidanty. Skvéle
tonizuje organismus, zahani tnavu a osvézuje télo i mysl bez kapky kofeinu.

Vynikajici ziklad pro letni limonady: ,Skvély jako horky napoj i ziklad do letnich limonad.” Diky své kyselosti
dokonale hasi zizer a je bézi pro svéfozndmy osvézujici népoj Agua de Jamaica.

@ JAK o tom mluvit?

,N&§ sypany bio ibisek je éistd energie z pFirody. Uz pii pohledu do krabicky uvidite ten rozdil - jsou to nadherné,
velké kousky ibiskovych kalich, zadny prach. Mé fantastickou, jiskrnou chut zralych brusinek a éerveného rybizu a v
salku vykouzli neuvétitelné sytou rubinovou barvu. V zimé vs skvéle postavi na nohy a dod vitaminy, a v 1été z néj
pripravite nepiekonatelnou ledovou limonadu. Staéi ho nechat vychladnout, osladit nasim sirupem, pridat led, matu
a mite zdravé osvézeni, které si zamiluje celd rodina."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Protoze je ibisek chutové i chemicky velmi vyrazny, mé jasné definovana omezeni:

©  Nizky krevni tlak (Hypotenze): Vzhledem k tomu, Ze ibisek efektivné snizovat tlak, lidé, ktefi ho maji pFirozené velmi
nizky, by ho neméli pit po litrech. Mohlo by to u nich vyvolat motani hlavy, inavu nebo malatnost.

©  Téhotenstvi (zejména 1. trimestr): Ibisek ve vyssich dévkéch funguje jako mirny emenagogum (miiZe stimulovat
prokrveni délohy a menstruaci). V ranjch fazich téhotenstvi se proto jeho pravidelné piti ve velkém mnozstvi
nedoporuéuje.

«  Citlivy zaludek a pr iz Vysoky obsah prirozenych kyselin miize podrazdit lidi trpici na paleni zahy, zaludeéni
reflux nebo lidi s aktivnimi zaludeénimi viedy.

Doplitkovy tip: Sypany ibisek je prodejni hit hlavné pred létem. Ué zdkazniky délat bleskovou doméci limonadu: silny
vyluh z ibisku smichat s perlivou vodou, pFidat tFtinovy cukr nebo agavovy sirup (sladidlo je u ibisku kli¢ové, protoze
krésné zjemni jeho ostrou kyselost) a hodné ledu. Pro domaci alchymisty je to navic skvéld surovina - diky své syté barvé a
kyselosti dokéze ozivit a krésné obarvit jakoukoli jinou bylinkovou smés, kterou si zdkaznici doma sami michaji.
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@ JAK o tom mluvit?

N bio sléz je doslova tekutd naplast na jakékoliv podrézdéni uvniti téla. Sléz je vyjimeény tim, ze obsahuje
obrovské mnozstvi prirodnich slizovych latek. Ty po napiti putahnou v&s krk nebo zaludek jemnym ochrannym
filmem, takze okamzité ulevi od suchého kasle, chrapotu nebo paleni zahy. Mé velmi jemnou, piirozenou chut s
lehkym §penétovym podténem. Je to presné ten ¢aj, ktery cheete mit doma v 1ékérniéce, kdyZ potiebujete télu dopfat
maximalné Setrnou a bezpeénou pééi."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Sléz je jednou z nejbezpeénéjsich a nejlaskavéjsich bylin (je skvély i pro citlivé osoby), md viak jedno zasadni
farmaceutické specifikum:
SniZen vstiebavini 1éki: Protoze slizové latky ze slézu vytvori na sténdch zaludku a stéev ochranny film, mohou
mechanicky zpomalit nebo omezit vstiebavéni jinych 16k uzivanych tsty (véetné antikoncepce nebo 1éki na tlak).
Doporudent: Slézovy éaj by se mél pit s odstupem minimélné 1 az 2 hodin ped nebo po uziti jakychkoliv klasickych
léki.
Doplitkovy tip (Znalost pro fajnsmekry): Poué zékaznika o spravné piipravé, abys ukazal svou profesionalitu. Rostlinné
slizy jsou citlivé na extrémni teplo. 1 kdy# je na obalu klasicky navod na zaliti horkou vodou, slézu nejvice svédéi, kdy se
nezaléva iplné vafici vodou (idedlné kolem 80-85 °C), aby se 1é¢ivé slisy nesrazily a nezniéily. Pro maximalni terapeuticky
Géinek na zaludek se v lidovém éGitelstvi dokonce doporucuje délat ze slézu tzv. macerat za studena (louhovat nékolik
hodin ve vlazné vodé) a pak jen lehce prihfat.

,
9. Sléz V2

. .

COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio ¢aj nabizi doslova ,pohlazeni v kazdém dousku". Sléz lesni (Malva sylvestris)
od Sonnentoru v sobé ukryva Setrné sbiranou a susenou nat. Je to ,tradi¢né oblibena bylina pro klidné chvile", ktera
prekvapi svou specifickou a velmi komplexni chuti. Na rozdil od vonavych citrusovych bylin sazi sléz na zemnéjsi
charakter, kterému dominuje zajimavy $penétovy ton.
Slozeni: Sléz lesni nat bio 100 %.

Chutovy profil: spenétova, bylinna, mirné trpkd, v zévéru véak pijemné naslédld a jemné kofenénd.

V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Sléz je v tradiénim bylinkastvi uctivan jako absolutni kral, pokud jde o obsah rostlinnych slizii. Tyto latky dokazou v téle
hotové zazraky:

Tekuty obvaz na krk a hlasivky: Slizové latky potahnou podrazdénou sliznici v krku ochrannym filmem. Je to prvni
pomoc pii suchém, drazdivém a neustupujicim kasli, pfi chrapotu a ztraté hlasu. Nekoneéné ho miluji ucitelé, zpévaci
a feénici.

Balzém na unaveny zaludek: Stejnjm zptisobem jako v krku funguje sléz i v zaludku a stéevech. ZKlidfuje
podrazdéné traveni, pomahé pii paleni zahy (refluxu) a chrani zaludeéni sténu pri sklonech k zénétim (gastritidé).
Uleva pi zanétech v istech: Nalev je skvély jako Kloktadlo pfi aftech, zanétech ddsni nebo po zubaskych zakrocich.
Vhodny pro kazd i: Diky své mimoFadné jemnosti je éaj idedlni pro dlouhodobéjsi harmonizaci
organismu a je velmi dobre sndsen.

10. Citronova materidouska i V£ jii
"COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio éaj je ,jednim slovem bozsky". Citronové matefidouska (Thymus citriodorus)
je tizasny, prirozeny Kfizenec, kiery v sobé nese to nejlepsi z klasické matefidousky (¢i tymianu) a jiskrnych citrusi. Jde o
stiedomorskou bylinku uctivanou uz v dobach antiky". Verze od Sonnentoru prindsi Setrné susen listky a stonky, které

bez jakjchkoliv pidanych aromat voni tak intenzivné po citronech, ze tomu zékaznici pfi prvnim pri¢ichnuti sotva véf.

Slozeni: Citronova matefidouska bio 100 %.

Chutovy profil: citronové, jemné nasladlg, bylinna (neobyéejné svéZi, ovocné-bylinna a harmonicka).
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Tato bylina v sobé spojuje silné antiseptické ucinky klasické mateidousky s osvézujici silou citrusovych silic:

+  Sampion na dychaci cesty: M4 silné antibakteridlni a protivirové téinky. Je to fantasticky pomocnik pii nachlazen,

suchém i vihkém kali, rymé a zdnétech priidusek. Pomaha uvoliiovat hleny a usnadiiuje dychani.

Kloktadlo pfi bol hvkrku,

h mandli,

Dezinfekce tist a krku: Teply nalev funguje jako skvélé prirodni
aftech nebo pro zklidnéni désni.

Podpora traveni bez kieéi: Stimuluje produkei zaludeénich §tav, pomahd pfi nadymani, plynatosti a uvoliiuje
nepifjemné kiece v oblasti zaludku a stéev po tézkém jidle.

Dusevni vzpruha a ,néné pohlazeni': Zatimco bézna matefidouska spise uspéva, citronovy podtén této bylinky
jemné pozvedé naladu, odbourdva stres, rozptyluje tizkost, ale zdrover hlavu prfjemné osvézi a neotupi.
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@ JAK o tom mluvit?

Spojuje v sobé
ronovym

Citronova matefidouska je skuteény klenot mezi bylinkami a pro mé osobné je jednim slovem b
silné a dezinfekéni u¢inky klasické materidousky na kasel a nachlazeni s neuvéritelné sv
aroma. Kdy? krabicku oteviete, ta viiné vas okamzité prenese do antického Stiedomofi. Je to dokonalé nézné

pohlazeni pro v krk i zaludek. Obrovskou vyhodou je jeji univerzalnost ~v zimé vés horké postavi na nohy pfi
virdze a v1été z ni s kapkou medu pripravite ten nejluxusnéjsi ledovy éaj, jaky jste kdy ochutnali."

m ci

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Citronové mateidouska je velmi laskavd, ale kviili vysokému obsahu aktivnich silic (zejména thymolu a citralu) mé sva
omezeni:

mnoZstvi stimulovat prokrveni panve a délozni
sev tehotenstvi nedoporucuje.

Obsazené silice mohou ve velké
ale pravidelné piti litrt tohoto ¢

Téhotenstvi (Pozor na vyssi davl
svalstvo. Jeden $alek ob¢as neubl

edi hluchavkovitych (m

Alergie na hluchavkovit salvej, tymidn,

rozmaryn, bazalka), by méli

idé, ktefi citlivé reaguji na jiné bylinky z
j nejprve vyzkouset v mensim mnoz

Akutni Zaludeéni viedy: Intenzivni silice by mohly mechanicky podrazdit sliznici zaludku, pokud je silné zapdlend

nebo poskozend viedy.
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@ JAK o tom mluvit?

,N&s bio §ipek oplodi je doslova divoka chut pfirody v té nejéistsi podobé. Je to nés nejobliben&jsi zaklad pro
podzimni a zimni ¢aje, ktery je pFimo nabity vitaminem C. Na rozdil od ipkii sbiranych v lese, které musite pracné
¢istit od chloupkd, je nés $ipek jiz hotovy - jsou to ¢isté kousky oplodi, které staci jen zalit. M krasné ovocnou, jemné
sladko-kyselou chut, ktera chutna détem i dospélym. Je to naprosty zéklad, ktery by nemél chybét v zidné domaci

lékérnicee - bud jako éisty éaj pro imunitu, nebo jako genidlni zaklad pro vase vastni bylinkové michani.

! Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Sipek je velmi bezpeny a vhodny i pro déti nebo téhotné, presto je dobré védét:
Vitamin C a citlivy zaludek: Pi extrémné vysoké konzumaci velmi silného vyluhu (mnoho litri denné) muze
prirozeny obsah kyselin drazdit citlivéjsi zaludek (paleni zahy).
Zpracovéni (Chloupky): Pokud by nékdo sbiral $ipky sém a $patné je o¢istil od vnitinich drazdivych chloupki, mize
to vyvolat kasel a podrazdéni krku. U naseho bio sipku (oplodi) toto riziko diky profesionalnimu zpracovéni zcela
odpada.
Doplitkovy tip: Sipek je skvély ,propojovac”. Pokud zékaznik kupuje bylinky, které nemaji moc vyraznou chuf (nap.
koptivu), doporué mu k nim primichat sipek. Nejenze tim vytvori chutové bohatsi smés, ale zaroven tim ,nastartuje”
imunitni potencidl népoje.

11. Sipek oplodi sypany ¥ @
/ COtoje?

Tento stoprocentné éisty, jednodruhovy bio éaj nabizi ,divokou chut pfirody". Sipky (Rosa canina) od Sonnentoru jsou
peclivé zpracované - pouzivame pouze oplodi, coz znamens, ze zbavujeme Sipky drazdivych chloupki a seminek. Diky
tomu je piiprava éaje bezproblémové a vysledny nalev je krasné éisty, bez nezddouciho drézdéni v krku. Je to poctiva
surovina pro kazdého, kdo chee kvalitu bez kompromisi.

Slozent: Sipek oplodi bio 100 %.

Chutovy profil: ovocns, typicky $ipkovd, pifjemné kyselkavé s jemné naslédlym, zemitym zdvérem.

V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Sipek je ikonou pro ,podporu organismu béhem podzimu”, ale jeho sila sahd mnohem dal:
Imunitni bomba: Je to jeden z nejlepsich prirodnich zdrojii vitaminu C, ktery je zésadni pro sprévné fungovani
imunitniho systému, podporu tvorby kolagenu a snizovani tinavy.
Podpora pii nachlazeni a virézach: Kromé cécka obsahuje i antioxidanty (flavonoidy), které pomahaji télu bojovat
proti infekcim, zkracuji dobu nachlazeni a regeneruji sliznice.
Zdravi cév a moéovych cest: Tradiéné se $ipek pouziva pro zpevnéni cévnich stén a jako jemna podpora pii ¢isténi
mocovych cest.
Univerzélni ,domaci alchymista": ,Skvély zaklad pro domaci éaje.” Diky své bohaté, ovocné chuti je idealnim
pojitkem pro jakoukoliv jinou bylinku - skvéle se dopliuje s matou, kopfivou, medurikou i ovocem.

12. Citronova trava sypana i \( @
/ COtoje?

Tento stoprocentné sty jednodruhovy bio éaj v sypané formé piingsi ,svézest s citrusovym nadechem". Citronova trava
neboli voriatka citronova (Cymbopogon citratus) od Sonnentoru vas okamyité okouzli svou ,intenzivni svézi viini". Na
rozdil od skuteénjch citronti neobsahuje kyselinu citronovou, takze jeji nalev neni kysele ostry, ale Gisté voravy, jemny a
piirozené nasladly. Sypané forma nabizi krdsné fezan4 stébla, kterd si diky Setrnému sueni uchovavaji maximum
cennych esenciglnich olejii

Slozeni: Vonatka citronova (citronova trava) bio 100 %.

Chutovy profil: vyrazn4, intenzivné citronova, s piij ym
V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Citronova tréva je pilifem tradiéni asijské mediciny a jeji benefity ocenite po cely rok:

zévérem bez typické ovocné kyselosti.

Prirodni bezkofeinovy restart: Diky vysokému obsahu citralu mé neskuteéné povzbuzujici viini. Cisti hlavu, poméaha
pii unavenych smyslech, zlepsuje koncentraci a funguje jako dokonaly Zivotabudi¢, po kterém ale vecer bez problémi
usnete.

Harmonizace zazivani: Skvéle podporuje traveni, pomaha pii nadymani, zaludeéni nervozité a uvoliuje lehké kiede v
biige. Je idedlni po tézsich nebo kotenénych jidlech.

Ochlazeni organismu a hydratace: V horkych dnech dokéze skvéle regulovat télesnou teplotu, potlacuje pocit Zizné a
fantasticky osvézuje.

Exotické kouzlo v kuchyni: ,Perfekini také do polévek, kari i exotickych jidel" Je naprosto nezbytnou surovinou pro
thajskou kuchyni (nap¥. polévku Tom Yum), vietnamské kari nebo k provonéni ryze a marinad na maso a tofu.

Privonte!

/cymBopogon
citnatus/
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@ JAK o tom mluvit?

,Nase sypand bio citronové tréva je doslova explozi svézesti. Rozdil oproti béznym éajiim poznéte hned po otevieni
krabicky - ta viiné je neuvéritelné ¢ista a intenzivni. M velkou vyhodu v tom, Ze chutna krasné citrusové, ale viibec
neni kyseld, takze nedrazdi Zaludek. Je to genialni zdravé osvézeni pro kazdy den. Navic je to skvély obojzivelnik —
polovina krabi¢ky vam poslouzi na piipravu luxusniho éaje a druhou polovinu mézete hodit do hrnce, az budete vafit
poctivé domaci kari nebo exotickou polévku."

| Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Ackoliv je citronova trava skvéle snasena, v uréitych situacich je potfeba zvy$ena opatrnost:

i (Pozor na velké i): Citronova trava obsahuje silné silice (zejména citral), které by ve vysokjch
terapeutickych koncentracich mohly stimulovat délozni svalstvo. Pouziti jako koteni v jidle nebo jeden bézny salek
éaje za Gas je naprosto v poradku, ale piti silného nalevu po litrech se v téhotenstvi nedoporucuje.

Citlivé dychaci cesty a astma: Intenzivni citrusové esence mohou u extrémné citlivych astmatikt pfi inhalaci horké
péry vyvolat drézdéni ke kasli.

Doplitkovy tip: Citronova trava pimo na obalu laké ke kombinovani. Nabizej ji zékaznikiim v balicku s nasim susenym
z&zvorem a bio medem - tato trojice je absolutni zimni zbrani proti baciléim a chutnd naprosto bozsky. V1ét¢ ji naopak
prezentuj jako ideélni zéklad pro cold-brew ledovy éaj. Vyhodou biokvality u citronové trévy je fakt, ze tato rostlina rada
natahuje litky z pady. U Sonnentoru md zdkaznik jistotu, Ze pije éistou bylinu bez zbytki pesticidi a chemickych hnojiv.
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@ JAK o tom mluvit?

2N bio kontryhel je pesné ta tradicni bylinka s tichym charakterem, kterou by méla mit doma kazda zena. Ne nadarmo
se ji v prekladu Fiké plast zeny' - dokaze totiz zensky organismus izasné ochranit a zharmonizovat. Je to ta nejlepsi
prirodni volba pro hladky pritbéh menstruace bez bolesti a kieéi a pro celkovou hormonalni pohodu. Mé velmi
piijemnou vini rozkvetlé louky a krésnou zlatavou barvu. Jeji chut je sice lehce trpkd a bylinnd, coz znaéi vysoky obsah
lécivych latek, ale pije se neobyéejné dobre kdykoliv béhem dne:

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Kontryhel je sice velmi bezpeény, ale kvilli svému specifickému vlivu na panevni orgény a vysokému obsahu téislovin mé sva
pravidla:
Rané téhotenstvi (1. trimestr]: Vzhledem k tomu, Ze kontryhel virazné ovliviiuje tonus délohy, se jeho piti na samém
pocatku téhotenstvi radéji nedoporucuje (pokud lékat neuréi jinak). Naopak na konci téhotenstvi (posledni cca 2-3 tydny
pred porodem) se tradiéné pije pro piipravu porodnich cest.
Akutni zécpa (OF : Vysoky obsah stahujicich tislovin (které skvéle poméhaji proti prijjmu) mize u lidi trpicich
chronickou nebo akutni zécpou tento problém jesté mirné zhorsit, protoze vysusuje sliznici strev.

Chudokrevnost (Anémie}: Ti{sloviny mohou v trévicim traktu mechanicky blokovat vstéebavani zeleza ze stravy éi
dopliiki stravy. Pokud zékaznik fesi nedostatek zeleza, mél by kontryhel pit s odstupem alespori 2 hodin od jidla nebo
leki

Doplitkovy tip: Kontryhel je produkt, u kterého zdkaznici velmi éasto oceriuji odborné poradenstvi a diskrétni pristup. Na
prodejné ho mizes skvéle doporuéit v kombinaci s nasimi smésmi jako Zase dobie! Pro zeny nebo jako souédst darkovych
bali¢kii pro kamarédky, dcery & maminky. Piipomet: zékaznicim, e pro optimalni uéinek na cyklus se doporucuje kontryhel

13. Kontryhel ¥£ &
" COtoje?

Tento stoprocentné isty jednodruhovy bio éaj je ,tradiéni bylina s tichym charakterem”. Kontryhel obecny (Alchemilla
vulgaris) je v lidovém I¢écitelstvi nekort ym kralem Zenskych bylin. Jeho vyznam dokonale vystihuje lidovy némecky
nézev ,plast zeny” (Frauenmantel) - jeho listy totiz svym tvarem piipominaji ochranny taveny plést. Verze od Sonnentoru
piingsi Setrné susenou nat v biokvalité, kterd po zaliti vykouzli nadhernou zlatavou barvu nélevu.

Slozeni: Kontryhel obecny nat bio 100 %.

Chutovy profil: kvétinova, trpka, bylinna (typicky jemné peprnd a nahofkla chuf diky pfirozenému obsahu tislovin).
V£ K éemu to je? (Uéinky a pouziti)

Kontryhel je vyhledévan predevim jako univerzalni a nesmirné uéinné ,pohlazeni pro zenské télo v kazdé fazi zivota:

«  Hormonalni rovnoviha a menstruaéni komfort: Pomaha regulovat nepravidelny menstruacni cyklus, thumi silné
krvéceni a iéinné uvoliiuje bolestivé menstruacni kiece v podbiisku. Zmirnuje také projevy PMS (pfedmenstruaéniho
syndromu).

«  Podpora v obdobi menopauzy: Pomaha zenam zvladat hormonalni prechod, thumi navaly horka, noéni poceni a prispiva
k psychicke stabilité.

«  Péce po porodu: Tradicné se kontryhel doporucuje Zendm v obdobi destinedgli, protoze podporuje zavinovani délohy,
hojeni tkéni a napomaha regeneraci organismu po porodu.

«  Stahujiciucinky a tréveni: Diky vysokému obsahu tfislovin (taninit) ma bylina silné sviravé a protizanétlivé ucinky.
Pomaha zklidnit zaludek a stieva pfi mirnych prijmech.

«  Harmonie pro kazdy den: Piestoze ma funkéni charakter, nabizi jemnou ,vitni rozkvetlé louky pro popijeni kdykoliv
béhem dne".

popijet pravidelné, idealné v druhé poloviné cyklu (od ovulace do zacatku menstruace).
hd r v
14. Cerny bez kvét L
" COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio éaj v porcované formé prindsi kouzelnou viini letni zahrady” pfimo do
éerného bezu (Samt nigra) od up je absolutni $picku v & sbéru, Surovina pro tento
mimo jiné od naSeho provéfensho péstitele OndFeje Podstavka, Na rozdil od béznjch éaj, kde se Gasto zpracovivajil tlusté
drevnaté stopky, v nasich nalevovych saécich najdete pouze éisté, Setrné ususené smetanové zluté kvitky plné cennych silic a
flavonoid.

Sloz: erny bez kvét bio 100 %.

Chutovy profil: kvétinové, piirozené nasladlé, s pfjemnym, hicjivym obilnym podténem v zévéru.
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Cerny bez je opreden legendami (,Pfed heFmankem smekni, pred bezem klekni") a jeho terapeutické vyuziti je mimoradné
siroké:
Prvni pomoc pfi nachlazeni a horeéce: Bezovy kvét je silné prirodni diaforetikum (podporuje poceni). Je to idealni volba,
kdy na élovéka leze viréza, potFebuje srazit zvjSenou teplotu a doslova, vypotit bacily.
Ochrana
azdnétech dutin.
Cisténi téla a odvodnéni: M mirné moéopudné téinky, stimuluje éinnost ledvin a poméhd télu vyplavovat toxiny a
pebyteénou vodu. Casto se vyuzivé jako soucast detoxikaénich kur.

cest: Poméha usazeny hlen v dychacich cestach, {a ulevuje pfi rymé

Podpora cév a imunity: Obsahuje vysoké mnozstvi anti
celkové posiluji prirozenou obranyschopnost.
Univerzélni harmonie: Diky své jemnosti je to ,ideélni éaj pro klidné chvile béhem celého dne”, ktery prirozené

neobsahuje kofein a zk or

(i (rutin a dalsi fl dy), které zpeviuji cévni stény a

W)
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@ JAK o tom mluvit?

N bio éerny bez je doslova viiné letni zahrady v dlku. Vyjimeény je tim, % kvéty pro ns péstuje pan Ondiej Podstavek
v éisté biokvalité. Na rozdil od primyslovych éajii dbame na to, aby v baleni byly jen éisté, voriavé kvéty bez hotkych
dievnatych stopek. Caj ma nddhernou kvétinovou, pfirozené naslédlou chut s hiejivym obilnym ténem, takze chutna
fantasticky i bez oslazen. Je to naprosty kral zimni 1ékérnicky - kdyZ na vds néco leze, spolehlivé vam pomiize se vypotit a
uvolni dychaci cesty. V 16t z néj naopak po vychlazeni udélate tizasnou bezovou limonadu."

! Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Kvét éerného bezu je mimoédné bezpeéna bylina (mnohem bezpeénéjéi nez bezové plody, které se za syrova nesmi
konzumovat viibec), Pfesto je dobré pamatovat na:

«  Dlouhodobé uzivéni ve velkém mnoZstvi: Protoze bezovy kvét aktivné stimuluje poceni a moéeni, nemél by se pit jako

jeding zdroj pitného rezimu po celé mésice. Pfi akutnich potizich pijte intenzivné, ale po 2-3 tydnech je vhodné udélat
pauzu, aby nedochézelo k dehydrataci nebo piilisnému vyplavovani mineral

«  Kombinace sIéky na odvodnéni (Diuretika): Mize mirné zesilit tinek predepsanych 1ékii na podporu moéeni.

Doplitkovy tip (Genidlni i): Kvét éerného bezu mé v regalu jednoho dokonalého partika — Lipu. Naué zakazniky
tyto dva caje kombinovat. Kdyz smichaji sacek bezu a sacek lipy, vytvofi tu nejsilngjsi, generacemi ovéfenou pfirodni zbrari
proti nachlazeni. Pibéh péstitele Ondfeje Podstavka navic skvéle rezonuje s lidmi, ktefi chtéji védét, odkud jejich jidlo a piti
pochazi - nezapomet to pii prodeji vyzdvihnout!
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15. Recky horsky c¢aj sypany ), =

) o

CO to je?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio ¢aj v sypané formé pfindsi ,slunce feckych hor v kazdém dousku". Jedné se o
Hojnik horsky (Sideritis scardica), coz je ,tradiéni bylinny klenot  éistjch vysokohorskych strani Recka”. Rostlina roste ve
vysokych nadmotskych vyskach, kde nasavé extrémni mnozstvi sluneéniho svitu. Verze od Sonnentoru je vizualni
nadherou - v baleni najdete celé, Setrné susené nadzemni ¢asti rostliny véetné hunatych, bledé zlutych kvétenstvi.
Slozeni: Hojnik horsky (Recky horsky ¢aj) bio 100 %.
Chutovy profil: kvétinové, jemné kofenén, s lehkymi tony citronu. Je pfirozené naslédly a nemd v sobé ani néznak
horkosti, a to ani pti dlouhém louhovani.

V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Zmylena
Ve Na Balkéné se mu piezdivé ,éaj dlouhovékosti" nebo ,pasty¥sky éaj". Pasty¥i védeli, proé ho piji po litrech:
s «  silndimunitaa obrana proti chladu: Je Fadné bohaty na fl idy, minerély a éterické oleje. Tradiéné se pije

pii nachlazen, problémech s djchacimi cestami, k uvolnéni hlenti a p#i zimnim prochladnuti.

«  Ochranaaludku a traveni: Hojnik mé silné protizanétlivé iéinky, zejména v trévicim traktu. Pomahd pri
saludeénich potizich, podporuje r i sliznic a ulevuje pFi pocitu tézkosti.

+  Dusevniklid a sniZeni stresu: Vs vérny spoleénik pro chvile zklidnéni." Pisobi jako mirny adaptogen - poméha télu
adaptovat se na psychicky i fyzicky stres. ZKlidiiuje nervovou soustavu, poméhé pfi tizkostech, ale pritom netlumi
pozornost, takze vas neuspi.

«  silny antioxidant: Poméha buiikam bojovat proti volnym radikaliim, éims prispivé k celkové vitalité a zpomaleni

Recky horsky éaj je p
plati standardni opatrnost:

+  Balzdm naemoce a stres: Viiné rivze mé silné aromaterapeutické iéinky. Piisobi jako jemné antidepresivum - otevird
+  Podporazenského zdravi: Tradiéné se
+  Inspiraceaelegance vkuchyni: Vhodné na dekoraci talife i do ritzovych napojii." Je to luxusni surovina pro foodies a

+  Prémiové domaci barmanstvi: Ritze povysi obyéejné piti na zzitek. Je dokonald jako vizudlni a chufovy prvek v ginu s

/ —-— P :
o) starnuti organismu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Recky horsky éaj je tekutd dovolend a absolutni krél stiedomoskych bylin. Kdy# krabicku oteviete, neuvidite z4dnou
&ajovou drf, ale nadherné celé hunaté stonky a kvéty, které rostly vysoko v horch na éistém vzduchu. Mé neuvéFitelné
jemnou, pfirozené naslddlou chuf s tény citronu a bylinek. Obrovskou vyhodou je, Ze ho nemiizete zkazit - vilbec
nehotkne, i kdyz ho nechate louhovat déle. Je to perfektni spoleénik pro chvile zKlidnéni, skvéld prevence proti

nachlazeni a diky svému exkluzivnimu vzhledu je to i genidlni dérek pro kazdého milovnika caji.

! Kontraindikace (Na co si dat pozor)

bylinu, kterd se v Recku dava i malym détem. Presto

za extrémné bezp a

Téhotenstvi a kojeni: Neexistuji #adné zdznamy o tom, ze by hojnik v bézném mnozstvi skodil. Protoze viak chybi
rozséhlé klinicke studie, doporucuje se téhotnym Zenam pit ho s mirou (1-2 salky denné) a neuzivat ho v obfich
terapeutickych davkach.
Alergie na hluchavkovité: Hojnik patfi do ¢eledi hluchavkovitych (Lamiaceae). Pokud ma nékdo extrémni alergii na
byliny z této rodiny, mél by prvni $élek vyzkouset opatrné.
Dopliikovy tip (Ritual pipravy): Naué zakaznika, jak si éaj spravné pripravit. Nemé se brt lzickou. Spravné se vezme
jeden az dva celé stonky (i s kvétem), v ruce se lehce naldmaji do konvicky a zaliji se vrouci vodou. Hojnik je natolik bohaty
na silice, ze snese i druhy nalev, coZ je pro zédkaznika skvély ekonomicky argument. Tradi¢né se podava s platkem citronu
alzickou medu, ¢imz se jeho chut rozvine do naprosté dokonalosti.

16. Ruze kvét (poupata)sypana § ...
"COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy produkt v biokvalité pfinasi skouzlo rizovych poupat v Salku'.

Rize (Rosa) od

Sonnentoru e vijimeénd svym ryze lokélnim piibéhem. Surovina pachdzi pimo  poli nasich provérenych bio péstiteli
~na jejim Setrném sbéru a suseni se podili Blanka Darmovzalova, Eva Dolakova, Fva Kubisova, Ondfej Podstavek a Zuzana W/
Ostadalové se svou rodinou. V krabicce zakaznik najde dokonale zachovald, vyrazné aromaticka poupata a okvétni listky,
které si diky mistrovské péci uchovavaji omamnou viini a sytou barvu.

SONNENTOR

Slozent: Ritze okvéti/poupata bio 100 %.
Chutovy profil: intenzivné kvétinov, pfirozené nasladlg, elegantni a vyrazna.

v . Ty e veyr
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Riize je odeddvna symbolem lésky a krasy, ale v tradiéni fytoterapii a moderni kuchyni m4 velmi praktické vyuiti:

srdee, 2klidiiuje rosboutenou mysl uvolfuje vniteni napéti a navozuje pocit hlubolé peychické harmonie a pohody.

Zovy éaj pije pro t i 7 reprodukéniho systému. Poméha

zklidiovat bolestivou menstruaci a zmirfiuje emocionalni vykyvy spojené s PMS.

cukrére. Cela poupata a listky proméni kazdou kasi, dezert, svatebni dort nebo salat v umélecké dilo.

tonikem, sklenici prosecca, v domacich limonadéch nebo pro pripravu exkluzivniho riizového sirupu.

0l
g

@ JAK o tom mluvit?

,Nage sypand bio riize je Eisty luxus a elegance v jedné krabiéce. Je jedineéna tim, Ze ji pro nds s ldskou péstuji éesti
dstavek. Kdy? krabicku oteviete, ta podmanivd,

sladce kvétinovd viné vés okamzité okouzli. Jako éaj vés uzasné zKlidni a pohladi po dusi. Je to ale také tajn zbraii v

kuchyni - celd poupata vypadaji fantasticky jako dekorace na dortech, rannich kasich, nebo vhozena do ginu s

bio zemédélci, napfiklad pani Blanka Dar lova nebo Ondfej

tonikem a prosecca, kde listky krasné plavou a uvoliwji jemnou chut."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

na par detailii:

RiiZe je velmi jemnd a bezpeénd, presto je dobré p

«  Pylovéalergie: Lidé s extrémni citlivosti na pyl kvétii (zejména z éeledi rizovitych) by méli éaj nejprve vyzkouset v

mensim mnozstvi.

*  Vysoké davky a zaziva Ze obsahuje mirné
nalevu denné by u cntlwych osob mohlo dojit k mirnému zpomaleni traveni.

. Pozor na kosmetické riize: Vzdy zakazniky upozoriuj, Ze riize z béznych kvétinafstvi jsou plné chemickych postriki a
hnojiv. Nase rtize je v certifikované bio kvalité, coz z ni déla stoprocentné bezpecnou potravinu k jidlu i piti.

hujicich latek. PFi piti extrémniho mnozstvi velmi silného
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@ JAK o tom mluvit?

[Tato smés je nase absolutni jistota. Je to spojeni tfi nejvétsich bylinnych bojovniki - tymiénu, bezu a Salvéje. Neni to éaj
na bézné piti, ale presné ten, ktery vytdhnete ze skiiné vtefinu poté, co vés zaéne bolet v krku. Salvéj dezinfikuje, tymién
éisti pridusky a bezovy kvét vis krdsné vypoti. Pokud cheete, aby to opravdu fungovalo, doporuéui nechat louhovat o

néco déle a pit teplé - ten efekt je okamzity. Je to prosté nepost 4 soucdst p azimni 1éka

Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Protoze jde o velmi téinnou smés, plati zde jasna pravidla:

Salvéj a kojeni: Salvéj mé schopnost prirozené tlumit tvorbu matefského mléka. Kojici maminky by se ji proto mély
vyhnout.

Dlouhodobé uzivéni: Smés obsahuje $alvéj a tymin, co? jsou byliny s velmi silnymi aktivnimi litkami. Caj je uréen ke
kratkodobému uzivani pii potizich (napf. 7-10 dni). Neni to éaj na kazdodenni piti po celé mésice.

Téhotenstvi: Vzhledem k vysokému obsahu 3alvéje a tymidnu se v téhotens

{ doporucuje radéji konzultace s lékatem;

Déti: Pro malé déti je smés zbyteéné ,drsna” (kvilli 3alvéji). Pro déti jsou vhodnéjsi jemnéjsi smési (napf. pouze bez nebo

lipa),
Doplitkovy tip: Prodej tento éaj jako ,doméci 1ékdrnu v krabiéce". Zékaznikiim rovnou nabidni ke koupi kvalitni med, kterym
si ¢aj osladi - med v kombinaci se $alvéji a tymidnem vytvati na krku ochranny film, coz efekt 1ééby ndsobné zvysuje. A pokud
je zékaznik vic ,;na dné" s imunitou, doporué mu tuto smés kombinovat s nasim Rakytnikovym sirupem pro extra davku
vitamini.

e

17. Tymian—Cerny bez-Salvéj () V£ &
"COtoje?

Tato bylinnd smés je ,ucinné trio, které by nemélo chybét v 24dné domacnosti". Je to synergie ti{ nejsilngjgich bylin pro zdravi
dychacich cest, které se vadjemné dopliuji. Bezovy kvét (47 %) se stard o vypocenia imunitu, tymian (36 %) disti pridusky a
Salvéj (17 %) funguje jako pFirodni dezinfekce. Neni to éaj na dlouhé popijeni pro zébavu, je to funkéni ndpoj pro ,hFejivé
uvolnéni'.
Slozent: Cerny bez kvét* 47 %, Tymidn* 36 %, Salvéj* 17 %. *bio
Chutovyj profil: vjrazns, bylinng, lehce nahofkla (diky 3alvsji) a ziemnénd kvétinovjm podténem bezu.
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Tato smés je stavéna tak, aby ,knedliku v krku zamavala na rozloucenou":
Prvni pomoc pfi skrébéni v krku: Salvéj je prosluld svymi antiseptickymi udinky na sliznice tist a krku. Pisobi jako
prirodni kloktadlo a dezinfekce.
Cisténi dychacich cest: Tymidn obsahuje silné silice, které usnadiiuji vykadlévéni a uvolituji hleny z pridusek. Je to jeden
2 nejlepsich pomocnikéi pri kasli.
Podpora poceni a imunity: Cernj bez je Klasika pro ,vypocent se" z nemoci. Podporuje obranyschopnost a pomahd télu
efektivné reagovat na virézy.
Zéchrana v chladném obdobi: Idedlni partsk pro podzim a zimu, kdy je organismus nchyln k infekcim.

18. Levandule kvét sypana @ 2z .
"COtoje?

Tento stoprocentné sty jednodruhovy bio produkt prindsi kvétinovy relax na kazdy den”. Levandule lékaiskd (Lavandula
angustifolia) od Sonnentoru se sbird v optimélni fézi zralosti, kdy kvéty obsahuji nejvyssi koncentraci vonnych silic. V nasi
krabiéce zdkaznik najde éistd, nadherné fialov kvitka bez pi{mési stonki i listi. Nalev z éisté levandule navodi pifjemnou
harmonii a prekvapi svou specifickou, hlubokou chuti.

Slozent: Levandule l1ékarskd kvét bio 100 %.

Chutovy profil: vjrazng, intenzivné kvétinova, trpkd a bylinné s lehkymi, pryskyFiénymi tony rozmarynu.
v . v vegr
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Levandule je v lidovém lécitelstvi i moderni aromaterapii uctivéna jako nejsilnéjsi prirodni sedativum a harmonizator:

Hiuboky spinek a zklidnéni mysli: ,Caj 2 kvéti levandule navodi piijemnou harmonii Je to genidlni prostfedek proti
nespavosti,lizkostem, stresu a nervovému vycerpdni. Pomahi vypnout petizenou hlavu pred spanim.

i nervozniho zaZivéni: Poméh uvoliiovat kiece svalstva v travicim traktu. Ulevuje pfi nadymani,
plynatosti a zaludeéni neuréze vyvolané stresem.

Domécilézné a wellness: Vhodn i pro relaxaéni koupel & aromaterapii.” Kvéty lze nasypat piimo do horké vany (nebo
do platéného pytlicku), kde horké voda uvolni silice, které péstuji pokozku a inhalaci zklidruji dychaci cesty. Kvéty lze
pouzit i do aromalamp nebo jako naplii do relaxaénich polstarki.

é tvorenti: Levandule v biokvalité je kofenim. Skvéle se hodi do letnich levandulovych limondd, k
vyrobé doméciho sirupu, k provonéni susenek, dezertii nebo jako soucst provensalského kofeni k masu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio levandule je &isty balzdm na nervy a unavené télo. Rozdil oproti béznym dekorativnim levandulim je ten, ze
nase je v certifikované biokvalité uréené k jidlu a piti. Mé nédhernou, sytou barvu a neuvéfitelné hlubokou kvétinovou
vini. Jako éaj vas ped spanim dokonale zKlidni a zbavi stresu. Je to ale tizasny multifunkéni produkt - pokud vam zbude,
mizete si z ni udélat relaxaéni koupel, vyrobit si voriavy polstafek pod hlavu nebo ji pouzit do letni limonady s citronem.
Je to zkrétka kousek provensalského wellness pimo u vds doma."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Levandule je velmi uéinng, proto je dobré k ni pristupovat s respektem:

Nizky krevni tlak (Hypotenze): Levandule velmi efektivné snizuje krevni tlak a zpomaluje srdeéni tep. Lidé, ktefi maji
piirozené velmi nizky tlak, by ji méli pit opatrné, protoze by u nich mohla vyvolat mirnou maltnost nebo ospalost.
Dévkovéni (Méné je vice): Cisty levandulovy éaj md silnou, mirné nahotklou a velmi koncentrovanou chut. Pokud se to s
mnozstvim kvét prezene, éaj mize chutnat ,mydlové" nebo jako parfém. Na jeden sdlek staci opravdu jen malé Spetka
kvéta,

Téhotenstvi: V prvnim trimestru se piti ¢istého levandulového éaje ve vétsim mnozstvi nedoporuéuje (mize mirné
stimulovat délohu). Pozdéji nebo ve formé koupele je v rozumné mite v poradku.

Doplitkovy tip (Chufovy pritvodce): Protoze Gisté levandule miize byt pro nékoho chufove plis silné az trpkd, vzdy
i

X

porué ji s nagim Medem nebo ji pfimichat k jemnéjsi byliné, jako je Meduiika nebo Hefmanek.

Vytvori si tak dokonalou, lahodnou vecerni smés na spani.



Doplitkovy tip: Verbena je skvély prodejni artikl pro lidi, kterym mita prijde piili
Prezentuj ji jako ,prémiovou alternativu” pro névstévy. V letnich mésicich ji doporuéuj jako zaklad pro luxusni ledovy éaj
(cold-brew s platkem okurky nebo snitkou rozmarynu). V zimé ji naopak prodej v balicku s nasim medem a citrénovou $tavou
jako elegantni ritudl pro hfejivé uvolnéni vecer u knihy.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nase sypand bio verbena citronova je ztélesnénim isté svéesti. Rozdil oproti bézngm cajiim poznéte okamyité —jsou to
é listky, které po zaliti uvolni j g to neskuteéné

i ndpoj pro celodenni popijeni, ktery v 1été skvéle zahani zizei a v zimé vas pohladi po dusi. Pokud milujete

Francii, pak vite, ze tam je verbena nepostradatelnym ritudlem po kazdé vecefi pro lehké traveni a klidnou mysl pred

spanim. Chutna bozsky isté, ale v kombinaci s kapkou medu a zézvoru je prosté neptekonatelnd.”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Verbena citronové pati mezi velmi bezpeéné a skvéle snasené byliny, presto m4 své drobnd doporudeni:

Dlouhodobé uzivéni v obrich hledem k vysokému obsahu sp vonnych silic by pravidelné piti
mnoha litrt velmi silného nélevu po dobu nékolika mésici mohlo u extrémné citlivych jedincit mirné podrazdit
Zaludeént sliznici. Pfi bézném popijent toto riziko nehrozi.

Téhotenstvi a kojeni: V rozumné mife (1-2 $dlky denné) je verbena naprosto v porddku a poméahd téhotnym zendm se
zklidnénim Zaludku. Pouze se nedoporucuje jeji popijeni ve formé silnych terapeutickjch kir.

s agresivni a medurika pfilis obyéejna.

19. Verbena (Verbena citronova

K | |

" COtoje?

Tento stoprocentné sty jednodruhovy bio éaj v sypané formé je ,svéii bylinka s citronovym nédechem”. Verbena citronové
(Aloysia citrodora) od Sonnentoru je symbolem prvotFidni bylinné elegance. V krabiéce zékaznik najde krésné fezané, kiehké
listky, které si diky Setrnému suseni uchovavaji vzdcné éterické oleje. Na rozdil od meduiiky éi citronové travy mé verbena
naprosto specificky, parfémové rafinovany ton, ktery z ni v zépadni Evropé (zejména ve Francii pod nazvem Verveine) udélal
legendérni népoj podavany po kazdém dobrém jidle.

Slozeni: Verbena citronova bio 100 %.

Chutovy profil: citronové, kvétinova, bylinné (velmi jemné chut s lehce citronovym tonem, hladké a pfirozené noblesni).
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Verbena je idealni bylinou pro moderniho méstského ¢lovéka, ktery hleda restart a tllevu od stresu:

Dokonalé celodenni osvéZeni: ,Osvézujici ndpoj pro celodenni popfjent.” Protoze prirozené neobsahuje zadny kofein,
miizete ji popijet od rana do noci. ,Skvéle zahéni zizef v horkych dnech” - vlazné ¢i ledové funguje jako spolehlivy
pirodni hydratétor.

Uvolnéni pojidle (Zazivaci ritul): Verbena je vyhlasend svymi pozitivnimi i¢inky na trévici trakt. Podporuje tvorbu
zaludecnich $tav, ulevuje pfi pocitu téZkosti, nadymani a jemné uvoliiuje zaludecni kfece po vydatném obédé ¢i vecefi.

Harmonizace mysli a klidny spanek: Piisobi jako jemné piirodni nervinum. Zklidfuj mysl,
napéti, pomaha pfi nervovém vycerpani a pripravuje télo na klidny, hluboky spanek bez toho, aby vas pes den uspavala.
Antioxidaéni vzpruha: Obsahuje cenné fl dy, které p idaénim stresem a podporuji
prirozenou vitalitu.

haji télu bojovat s

20.Zazvor & i

" COtoje?

Tento stoprocentné sty jednodruhovy bio éaj v sypané formé je doslova ,piirodni jiskra do kazdého dne". Zazvor lékaisky
(Zingiber officinale) od Sonnentoru pfinasi poctivé susené ana drobné kousky nafezané oddenky pravého zdzvoru. Na rozdil
od béznych sackovych éajiy, kde je zazvor éasto maskovan chemickymi aromaty a cukrem, zde zékaznik dostavé surovinu v jeji
nejéistsi a nejkoncentrovangjsi podobé. Nabizi ,vyraznou, pifjemné stiplavou chuf pravého zézvoru", kterd vés okamzité
probere k zivotu

Slozeni: Zazvor kousky bio 100 %.
Chutovy profil: ostrd, silné kofenéna, s pirozenym, lehce citronovym podtonem.
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Zézvor je po tisicileti pilifem tradiéni éinské i indické mediciny (Ajurvédy) pro své silné zahiivaci a stimulujici vlastnosti:

Vniténi oheii a termoregulace: ,Idedlni spoleénik nejen pro chladné dny." Zazvor aktivuje krevni obéh, bleskové
rozproudi krev a dokéze télo spolehlivé prohiét od koneéki prstil az po zaludek. Je to nejlepsi zbraf, kdy promrznete.
Nepristrelna imunita: Ma silné antiseptické, protizanétlivé a antivirové ucinky. Poméha télu bojovat s respiracnimi
infekcemi, zkracuje dobu nachlazeni a ulevuje pii bolestech svalit doprovézejicich virézy.

Ostry start pro zazivéni: Vjrazné stimuluje produkei trévicich $tav,slin a 7lui. Pomahd pfi pocitu tézkého zaludku po
tuéném jidle, odstrafiuje nadymani, plynatost a podporuje zdravou stéevni motilitu.

Prvni pomoc pfi nevolnosti: Uéinné tlumi nejriznéjsi typy nevolnosti

kinetozu (nevolnost pfi cestovéni v auté & na lodi) aZ po zaludeéni potize.

od rannich té} kych 1
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@ JAK o tom mluvit?

JNii$ sypany bio zézvor je naprostd energetickd bomba a éistd pirodni jiskra do kazdého dne. Obrovskou vyhodou téchto
susenych kouskil e, z¢ jsou neuvéfitelné koncentrované a mate je doma v kuchyni nebo lékdrnicce vidy stoprocentné

Fipravené - na rozdil od erstvého zazvoru, ktery v ledn: hne nebo chytne plisen. Mé tizasné plnou, ostrou a
kofenénou chuf s jemnym citrusovym nadechem. V zimé vas okam?zité postavi na nohy a vyzene z téla chlad. Jak se pise
piimo na obalu, skvéle ladi s citronem a medem — s touto trojici si doma vytvoFite ten nejsilnéjsi ptirodni elixir proti
podzimnim a zimnim bacilim."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Zézvor je velmi silné funkéni kofeni a ve formé koncentrovaného éaje vyzaduje dodrzovani uréitych pravidel:

Téhotenstvi (Pozor na davkovani): Zazvor skvéle pomahé na téhotenské nevolnosti, ale protoze vyrazné prokrvuje
pénevni organy, doporucens denni ddvka suseného zdzvoru by neméla pekroéit 1 gram (coz odpovidd zhruba jednomu
stredné silnému s4lku caje). Vysi dévky se v téhotenstvi nedoporuéuji.

Zaludeéni viedy a silny reflux: Ostré esencilni oleje a palivé latky (gingeroly) mohou mechanicky drézdit zapélenou &
poskozenou sliznici zaludku a jicnu.

Zluénikové kameny: Protoze zézvor silné stimuluje tvorbu a vyluéovani zluéi, lidé s aktivnimi Zluénikovymi kameny by se
méli jeho piti ve vétsim mnozstvi vyhnout, aby nevyvolali Zluénikovou koliku.

Léky na fedéni krve (Antikoagulantia: Zizvor pfirozené snizuje srézlivost krve. Lidé uzivajici léky jako Warfarin ¢i
Aspirin by méli jeho dlouhodot s lékafem.

Doplitkovy tip: Suseny sypany zdzvor je geniélni ,obojzivelnik". Naué zdkazniky, ze polovina krabicky jim poslouzi na
piipravu zah#ivaciho éaje a druhou polovinu mohou v kuchyni vyuzit jako prémiové koteni - staéi pér kouski vhodit do
poctivého asijského vyvaru, pridat pod pecené maso nebo do djové polévky.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nage bio 3alvé] je doslova Iékdrna v jedné krabiéce. Je jedineénd svym stoprocentné transparentnim pavodem
péstuji ji pro nds konkrétni éesti farméfi, jako je pan Vit Janiéek nebo rodina Sulcova. Ty sametové listy jsou plné
esencidlnich olejti, oz poznate podle nadherné, hluboké viiné pfipominajici vzacné kadidlo. Je to ta nejlepsi prvni
pomoc doma v kuchyni: kdy? vas skrbat v krku, sta¢i udélat silny nalev a vykloktat. A pokud vas trapi stresové
nebo noéni pocent, alek tohoto ¢aje dokésze télo uzasné zklidnit a zharmonizovat.”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Salvé] je medicinské bylina, ktera obsahuje silici thujon. Proto pro ni plati nejpfisnéjsi pravidla z celé bylinkové lékarny:

Kojeni (Zakaz): Salvéj extrémné efektivné je tvorbu matefského mléka. Kojici maminky ji nesmi pit (vyuzivé se
pouze zamérné pfi odstavovani ditéte).

Téhotenstvi (Zdkaz): Thujon miize ve vétsich davkach vyvolat stahy délohy, proto se salvéj v téhotenstvi vnitiné
nedoporucuje.

Doba uzivani (Max. 2 tydny): Caj je urcen k akutni pomoci, nikoli k celoro¢nimu popijeni. Po 10-14 dnech
pravidelného piti je nutné udélat alespoii na mésic pauzu, aby se nezatézovala jatra a nervova soustava.

Poznamka: Pouzivéni salvéje vihradné jako kloktadla (kdy tekutinu nepolykate) je bezpeéné i pro téhotné zeny a
nehrozi pfi ném zadné riziko.

Salvéi :
21. Salvéj V= W Tii
hd .
COtoje?
Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio ¢aj nabizi kotenény salek s viini kadidla". Salvéj lékatska (Salvia officinalis)
od Sonnentoru je ukazkou té nejvyssi zemédélske kvality. Surovina pochézi od nasich provéfenych bio péstiteli — s laskou

ji pro nés péstuji Vit Janiéek, Ondiej Podstavek, rodina Sulcova a Iva a Jan Kioustkovi. V baleni najdete ,sametové hladké
listy s jemné pryskyfiénym aroma, které si diky Setrnému zachézeni uchovaly maximum cennych silic.

Slozent: Salvéj 1ékatska bio 100 %.
Chutovy profil: kofenéna, vyrazna, typicky bylinna (velmi plna, hfejiva a mirné svirava).
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Latinsky ndzev $alvéje je odvozen od slova salvare (1é¢it/zachrariovat), coz presné vystihuje jeji véestrannost:

Absolutni krél na bolavy krk a désné: Mé extrémné silné antibakteridlni, protivirové a stahujici Géinky. Teply nélev je
nejlepsim piirodnim Kloktadlem pFi anging, skrabéni v krku, zéanétech désni, aftech nebo po extrakei zubi.

Stopka nadmérnému poceni: Salvéj je cel & prosluld svou sct sti prirozené tlumit potni Zlézy. Pomahé pii
noénim poceni, pfi stresovych situacich a je obrovskou tlevou pro zeny prochézejici menopauzou (névaly horka).

Zklidnéni zazivéni: Pomaha pi zaludeénich a stfevnich potizich, podporuje tvorbu Zluéi, odstrafiuje nadyméni a
ulevuje od pocitu tézkosti po jidle.

Ocistny ritudl a lazné: ,Skvéld jako ¢aj i jako soucdst relaxaéni koupele.” Silny odvar pfidany do vany
regeneruje problematickou pokozku, pomahs pii ekzémech a inhalace piry s viini kadidla isti djchaci ccity a
uvoliiuje stres. Je to ,pFirozené harmonicka chuf vhodné pro réno i veder”.

Tento stoprocentns
neboli pampeliska (Taraxacum officinale) od Sonnentoru prindsi peclivé susené listy bez jakychkoliv chemickych
postiiki,

22. Pampeliska list V2

"COtoje?

ty jednodruhovy bio éaj predstavuje doslova ,sluniéko z louky v kazdém $4lku". Smetdnka lékaiska

je u byliny rostouci blizko u zemé zcela kli¢ové. Je to ,oblibeny éaj pro milovniky tradiénich bylin’, ktery

Slozeni: Pampeliska list bio 100 %.
Chufovy profil: typicky trpké, bylinn4, se zemitym a pFijemné hiejivym obilnym podténem.

V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Pampeliskovy list je v lidovém I¢écitelstvi legendou, pokud jde o oéistu a restart organismu:

Pirodni diuretikum (Odvodnéni): Listy pampelisky jsou celosvétové zndmé pro svou schopnost podporovat éinnost
ledvin a modovych cest. Pomahaji télu zbavit se zadrzované vody a vyplavuji z organismu toxiny, co? je idealni pfi
jarnich i podzimnich detoxikaénich kuréch.

Podpora jater a Zluéniku: Piirozené hoiéiny v listech stimuluji produkei zluéi, éim? tzasné ulevuji jatrim a poméhaji
s trévenim tézkych, tuénych jidel.

Nastartovéni metabolismu: Caj probouz trvici trakt k zivotu, podporuje pravidelné vyprazdiiovéni a celkové
zrychluje latkovou vyménu,

Chvile zklidnéni: Piestoze je to silné funkéni bylina, je to zdroven ,skvély éaj pro chvile odpoéinku a relaxace”, ktery
vés uzemni a propoji s piirodou.

N

SONNENTOR'

Pampeliska

list

Slunicko z louky

/taraxacum
officiNale/

BYLINY BIO

OPEN HERE PRI

@ JAK o tom mluvit?

,N&s bio pampeliskovy list je ztélesnénim té nejlepsi venkovské tradice a doslova sluni¢kem  louky ve vasem 8alku.
Vyhoda biokvality je u pampelisky obrovské — vzhledem k tomu, ze réda do svych listi natahuje latky z pady, mate u
nds jistotu, Ze pijete naprosto Gistou bylinu bez pesticidii. M jemné natrpklou, bylinnou chut plnou cennych hotéin,
které okamZité nastartuji vase traveni a ulevi jatrim. Je to absolutni nutnost pro kazdého, kdo se citi zavodnény,
unaveny nebo chee télu dop#ét poréddny detoxikaéni restart.”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Pampeliska je plnd icinnjch litek, a proto vyzaduje u nékterych osob opatrnost

Protoze

é kameny a nepril velmi aktivné stimuluje tvorbu a vyluéovani
luéi, lidé s aktivnimi zluénikovymi kameny by se ji méli vyhnout, aby nevyvolali bolestivou koliku.

ludeéni viedy: Intenzivni hotéiny stimuluji tvorbu zaludeénich $tav, coz mitze mechanicky drazdit aktivni
Zaludeéni viedy nebo silné prekyseleni zaludk
Uzivani Iékit na odvodnéni: Pokud zakaznik
Gi¢inek zbyteéné znsobit.

bere silna diuretika na predpis, pampeliskovy ¢aj by mohl jejich

Dopliikovy tip (O¢istné kombo): Pampeliska se prodéva sama, jakmile padne slovo ,detox". Chees-li zakaznikovi

nabidnout dokonaly o¢istny zézitek, doporué mu pampeliskovy list smichat pil na piil s nasi Kopfivou. Vznikne tak ta
bylinna kiira. Pokud by se nékomu zdila pampeliska prilis trpkd, naué ho pidat do salku par kapek
zenou hotkost krasné rozbije a z

nejsilngjsi mo:
citronu, ktery p
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@ JAK o tom mluvit?

,Lapacho neni obyéejny bylinkovy éaj, je to doslova nélev s piibéhem dévnych kultur. Jde o vnitini kiru jihoamerického
stromu, kterému Inkové prezdivali strom Zivota'. Je to jeden z nejsilnéjsich pfirodnich prostéedkil na restart imunity a
ocistu 143t pokud télo bojuje s kvasinkami nebo plisnémi. Ma fantastickou, jemné trpkou a
lehce koufovou chut, kterd skvéle nahradi klasicky cerny éaj. Obrovskou vjhodou je, Ze viibec neobsahuje tein, takze vis
povzbudi éistou silou prirody bez nervozity a mazete ho popijet i k veceru."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Vzhledem k tomu, ze kiira lapacha mé silu s Inou se silnymi medicinskymi bylinami, je nutné dodrzovat jasna
omezent:
Téhotenstvi a kojeni (PFisny zakaz): Aktivni latky obsazené v kitfe (zejména chinony) by mohly ohrozit spravny vyvoj

plodu. Tehotné a kojici zeny by Lapacho nemély uzivat v zadném mnozstvi.

Poruchy srazlivosti krve a léky na Fedéni krve: Lapacho prirozené snizuje srazlivost krve. Lidé uzivajici léky jako

Warfarin, nebo lidé pred pldnovanou operac, by ho neméli pit.

Neni uréeno pro malé déti.

Doba uzivéni: Caj by se mél pit jako kiira v délce maximalné 4 a 6 tydni. Poté je nutné udélat alespor na mésic pauzu.
Doplitkovy tip (Absolutné kli¢ové pfiprava): Jako odbornik musis zékaznika upozornit, ze kiira se nepfipravuje jako bézny
éaj! Aby kiira uvolnila své 16¢ivé latky, musi se z ni udélat odvar: Jedna polévkové lzice kiiry se vhodi do 1 litru vrouci vody a
nechd se 5 az 10 minut aktivné vafit. Poté se hrnec odstavi a kiira se necha dalslch 15az 20 mmu( louhovat Teprve pak se
slije. Poznédmka ke skladovéni: Lapacho by se nemélo vafit ani uchové jch nebo zi h, idedlni je
sklo nebo nerez.

23. Lapacho kiira konv. i - |
"COtoje?

Tento jedineény produkt prindsi ,nélev s pibéhem ddvnych kultur”. Jedn4 se o susenou vnitini kiru stromu lapacho
(Handroanthus impetiginosus) ktery je domorodymi kmeny Jizni Ameriky uctivn jako ,strom Zivota" nebo fajemstvi Inki"
Tento produkt nese oznaceni konv. (konvenéni), oz je u tohoto typu produktu zcela pfirozené ~ kiira se toti casto ziskava

i ze stromi ich divoce v éisté pfirodé pralesii, kde neni technicky mozné provést standardni
evropskou bio certifikaci. Svou plnou chuti slouz jako idedlni ,pfirozend alternativa k éernému aji".

Slozeni: Lapacho kiira 100 %.
Chutovy profil: trpké, vyrazna, s lehkymi tony pirozené nasladlosti a specifickym, jemné koufovym nadechem.
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Lapacho je zajednuz imunostimulacnich kiir na svété:

«  Mimo#adny &tit pro imunitu: Obsahuje aktivni latky (napf. lapachol), které vykazuji silné protizanétlivé, antibakterialni a
protivirové ucinky. Poméha télu bojovat s chronickymi infekcemi.

o Nepritel plisni a kvasinek: Je celosvétové prosluly jako nejlepsi prirodni bojovnik proti premnozenym kvasinkam
(zejména rodu Candida) a vnitinim i vnéjim plisnim.

«  Hluboky detox a isténi krve: Podporuje odvadéni tézkych kovii a toxinii z téla, stimuluje éinnost jater, sleziny a pomahé
harmonizovat latkovou vyménu.

«  Energie bezkofeinu: Dokaze télo skvéle povzbudit a dodat pocit sily, prestoze prirozené neobsahuje vitbec Zidny kofein.
Proto je skvélou alternativou pro lidi, ktefi chtéji omezit cerny éaj nebo kévu.

«  Chudokrevnost: Obsahuje vysoké mnozstvi minerélnich latek, zejména zeleza, éimz podporuje tvorbu éervenych krvinek.

24. Trezalka sypana 1
"COtoje?

Tento stoprocentné sty jednodruhovy bio éaj nabizi doslova ,dousek tiché pohody". Trezalka teckovand (Hypericum
perforatum) od Sonnentoru je ,éaj inspirovany sluneénou letni bylinou". Trezalka fotiz kvete kolem letniho slunovratu (na
svatého Jana) a je doslova nabité sluneéni energii. Sypané forma obsahuje peclivé susenou nat, ktera si uchovavé svou
piirozenou silu bez jakychkoliv aditiv.

Slozeni: Tfezalka teckovana nat bio 100 %.

Chutovy profil: sennd, kofenéna, typicky trpka (jemné zemito-travnata bylinna chut).
V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Trezalka je v tradiénim bylinkéfstvi povazovéna za nejuéinnéjsi piirodni antidepresivum:

Dusevni rovnoviha a dobra nalada: Pomahé pfi t mirnych depresich, psychickém napéti, strachu a splinu.
Dokaze v mozku stabilizovat hladinu serotoninu (,hormonu stésti").

Hluboky spanek a no¢ni regenerace: ,Nejlépe chutna vecer pred spanim.” Poméha zklidnit nervovou soustavu po
naroéném dni, odbouravé noéni premitani a podporuje zdravy, neprerusovany spanek.

Har ini: Podporuje spravnou funkci zlu¢niku, jater a zklidfiuje zaludek, pokud je vase traveni stazené ze
stresu a nervozity.
Podpora pFi PMS a menopauze: Skvéle tlumi hormonalni vykyvy nalad a prinasi zenam emocni stabilitu.

[nypericum
perforatum/
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@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio tfezalka je dokonaly dousek tiché pohody pro kazdého, kdo potFebuje vypnout hlavu a zahnat splin. Je to éaj
inspirovany sluneénou letni bylinou, ktera v sobé nese silu letniho slunovratu. Ma pifjemnou, jemné zemito-travnatou
chut a nejlépe funguje jako vecerni ritudl pred spanim - krasné vés ukotvi a pFipravi télo na hluboky odpoéinek. Protoze
je to ale velmi silnd lé¢ivka, vzdy se zdkazniki ptam, zda neuzivaji antikoncepci nebo jiné léky, protoze trezalka ma
tendenci jejich téinky oslabovat. Pokud jste ale bez 1éki, je to ten nejlepsi prirodni balzém na dusi, jaky mizete najit."

1. Kontraindikace (Na co si dat pozor — VELMI DULEZITE!)

Trezalka je sice tzasna, ale v bylinkovém svété je to ,rebel’, ktery mé nejdelsi seznam kontraindikaci. Jako éajovy specialista
2zde musis byt maximélné obezfetny:

«  Fotosenzibilizace (Citlivost na slunce): Obsahuje latku hypericin, kterd zvysuje citlivost kitze na UV zéfeni. PFi popijeni
trezalky se prisné nedoporuéuje opalovani (ani solariumj, hrozi totiz tézké popéleniny nebo pigmentové skvrny.

«  Lékové interakce (Zdsadni): Trezalka vyrazné urychluje odbouravani ldtek v jatrech, éim snizuje uéinek mnoha léki.
Nesmi se kombinovat s: hormonalni antikoncepe (hrozi selhéni uéinku), klasickymi antidepresivy (hrozi nebezpeény
serotoninovy syndrom), léky na fedéni krve (napt. Warfarin), Iéky na srdce (Digoxin) é 1éky po transplantaci.

«  Téhotenstvia kojeni: Vnitini uzivéni se v tomto obdobi nedoporuéuje.

«  Dobauzivéni: Caj pijte maximélné 2 az 3 tydny v kuse, poté je nutnd alespor dvoutydenni pauza.

Doplitkovy tip: Trezalka je idedlni pro vecerni ritualy. Pokud k ni zdkaznik hleda partika a ty zjistis, ze kvili 1ékiim trezalku
nemiize, okamzité jako bezpeénou alternativu nabidni Meduriku nebo nasi smés Zase dobie! Pro dobry pocit. Pokud je
zékaznik pro tiezalku vhodny kandidat, doporué mu ji osladit nadim bio medem, ktery krésné zjemni jeji pfirozené trpky a
senny podtén.
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@ JAK o tom mluvit?

1N bio jitrocel je dokonalym diikazem toho, 7e ty nejvétsi poklady casto rostou nenépadné na nasich loukdch. Je to
\izasné tradiéni bylinka s velkou silou, kterou ocenite zejména v chladném obdobi, kdy spolehlivé zklidni podrazdény krk
a pomiize pi kasli. Vyjimeény je ale i chufové - jeho nalev md fascinujici, jemné houbovou a bylinnou chuf s pfirozené
naslidlym zivérem, akze se skvéle hodi pro kazdodenni bylinné ritudly. Na rozdil od jitrocelt utrZenych nékde u cesty
mateu u stoprocentni jistotu istého ekologického piivodu bez tézkych kovii a chemickych rezidui”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

h bylin vitbec. Je vynikajici pro déti, seniory i téhotné a kojici zeny. Pesto je dobré védét:

Jitrocel je jednou z

Uzivani lékii (Odstup): Vzhledem k vysokému obsahu ochrannych slizi, které mohou mechanicky potédhnout stény
zaludku, by mohl silny jitrocelovy nélev mirné zpomalit vstfebavani soubé&zné uzivanych 1ékii. Doporucuje se dodrzet cca
hodinovy odstup mezi pitim ¢aje a uZitim 1éku.
Dopliikovy tip: Jitrocel se skvéle kombinuje. Pokud zékaznik fesi pridusky a nachlazeni v zimnim obdobi, doporu¢ mu k
jitroceli pribalit na$ Tymian nebo smés Tymian-Cerny bez-Salvéj. Tyto byliny se v tiéinku perfektné dopliiuji. A protoze
jitrocelovy ¢aj skvéle chutna sladky, nezapometi zékaznikovi nabidnout nas poctivy bio med.

25. Jitrocel V£ 2 @
"COtoje?

Tento stoprocentné isty jednodruhovy bio éaj predstavuje koncept ,nendpadné bylinky s velkou silou. Jitrocel kopinaty
(Plantago lanceolata) od Sonnentoru je ,luéni bylinka s dlouhou tradici". Protoze jitrocel roste velmi nizko u zemé a snadno
absorbuje necistoty z okoli, je certifikovany bio piivod u tohoto éaje naprosto klicovy. V krabiéce najdete Setrné susené, éisté
listy, které si uchovavaji vysoky podil cennych slizovych ltek a specifické aroma.

Slozeni: Jitrocel kopinaty bio 100 %.

Chufovy profil: bylinng, piijemné nasladl a zcela specificky houbové (ptipominajici susené lesni houby).

V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Jitrocel je zakladnim kamenem domaci lékarny, ,oblibeny zejména v chladném obdobi":

«  Balzém na dychaci cesty: Obsahuje vysoké mnozstvi rostlinnych sliz, které na sliznicich ustni dutiny a hrdla vytvateji

ochrs

film. ZKlid#iuje suchy i produktivni kasel, ulevuje pfi chrapotu, skrabéni v krku a napoméhé snadnéjsimu
ks

ani.

e Ochrana zaludku a traveni: Stejné slizové latky, které pomaha_]l v krku, pusobl blahodarné i na sliznici zaludku a strev.

Jitrocel se tradiéné pije k podpore spravného traveni a pii pocitu prekyseleni.

Kazdodenni ritudl: Diky své jemnosti a absenci kofeinu je ,skvéld pro kazdodenni bylinné ritualy” - ndlev mitzete popijet
po cely den pro celkové posileni organismu a zklidnéni.

26. Maté sypany (Yerba maté) g V2
"COtoje?

Tento stoprocentné éisty sypany bio éaj piindsi ,prirodni povzbuzeni bez kompmmlsu Yerba maté jsou susené a drcené
listky cesminy ké (Iles is), kterd je narodnim poklad iV Jizni Americe. Na
rozdil od béznych éaji maté prlrozene obsahuje vysoké mnozstvi kofeinu (casto oznacovaného jako matein). Verze od
Sonnentoru nabizi ,sypany éaj s nasladle koutovym aromatem", kde se snoubi divokost pralesa s preciznim bio zpracovénim
bez pousiti chemickych pesticidi.

Slogeni: Yerba maté (Cesmina paraguaysks) bio 100 %.
Chutovy profil: trévové, uzens, trpké (velmi vyraznd, zemitd chut s kouFovym podténem a jemnou hotkosti).
v . v vegr
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Maté je ,neptekonatelny §lek energie”, ktery domorodé kmeny pouzivaly jako posvtny 18k a zdroj sily:
Diouhotrvajie pFival energe a soustfedéni: Na ozl od vy, Kerd hladinu energie ystfli prudee nahoru  pak

zptisobi rychly pad (tzv. kofeinovy crash), maté uvolfiuje kofein diky ot Poskytuje stabilni,
At e S e s e o e i e

Zrychleni metabolismu a kontrola hmotnosti: Vyrazné podporuje spalovani tuki (termogenezi) a potlacuje pocit hladu.
Je velmi oblibené mezi sportovci a lidmi, ktefi se snazi redukovat hmotnost.

Nutri¢ni koktejl a antioxidanty: Je doslova nabité vitaminy (A, B, C, E), mineraly (magnesium, vapnik, zelezo) a
aminokyselinami. Obsahuje dokonce vice antioxidantii nez zeleny éaj, ¢imz chrani butiky pred starnutim.

Podpora traveni: Stimuluje produkci zaludeénich §tav a 7luci, éim# poméha efektivnéji zpracovavat potravu.

@ JAK o tom mluvit?

,Nase sypané bio Yerba maté je nepiekonatelny sélek energie pro skvély start do nového dne. Je to idealni feseni pro
studenty, manazery nebo sportovee. Vyjimeéné je svm nasladle koufovym aromatem a trévovo-uzenou chuti, které vis
okamzié probere. Obrovskym plusem je, 7e kofein se z maté uvoliiuje postupné, takze vam energie vydrzi nékolik hodin
bez jakychkoliv vykyvii. Navic u Sonnentoru mite jistotu biokvality ~u listki maté, které se zalévaji opakované, je
extrémne dblezité, shy nebyly plné pestioidt a chemie 7 baznyoh plantizi:

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Vzhledem k silnym stimulaénim Géinkim kofeinu je potfeba dodrzovat pér zdsad:

Citlivost na kofein a spanek: Maté mé velmi dlouhy polocas rozpadu v téle. Citlivéjsim jedinciim se doporucuje nepit ho
Po 16. hodiné odpoledni, jinak miize narusit usinéni a kvalitu spanku.
Vysoky krevni tlak a srdeéni arytmie: Lidé trpici tékou hypertenzi nebo busenim srdce by méli pifjem maté omezit,
protoze kofein prirozené zrychluje tep a stimuluje obéhovou soustavu.
Téhotenstvi a kojeni: Kofein prechdzi do matefského mléka a placenty. V tomto obdobi je nutné hlidat celkovy denni
piijem kofeinu (max. 200 mg), coz odpovida zhruba jednomu slabsimu salku maté denné. Pro jistotu je lepi se mu
vyhnout nebo ho pit velmi sttidmeé.
Doplitkovy tip (Ritudl vice nlevit): Naué zakaznika s maté spravné pracovat. Vysvétli mu, ze sypané maté je izasné
ekonomicke, protoze snese nékolik nlevii za sebou (tradiéné se listky v kalabase zalévaji teplou vodou o teploté cca 70-80 °C
Klidné pétkrat ¢i Sestkrat za den a éaj je stale silny). V 1été ho zdkaznikiim prezentuj jako skvély zaklad pro Tereré" ~ maté
zalité ledovou vodou, s kostkami ledu a pldtkem maty & citronu, coz je nejlepsi letni osvézeni na plaz nebo do auta.



27.Rebricek sypany © <
- /' COtoje?

SRR -_ Tento stoprocentné &isty jednodruhovy bio éaj prinsi jemny éaj pro kazdodenni klid". Rebiéek obecny (Achillea

NENT millefolium) ziskal sviij latinsky ndzev po bajném feckém hrdinovi Achillovi, ktery jim podle legend 1é¢il rény
svych vojéki. Verze od Sonnentoru je ,sypany éaj z jemnych kvéti febiicku’, které se sbiraji a susi s maximalni
Setrnosti. Marketingovy popis slibuje ,lehce naslédly a jemné kofenény nalev’, aviak nenechte se zmdst - febiicek
je bohaty na esencidlni oleje, téisloviny a hotéiny, coz mu dava jeho typicky, plnohodnotny bylinny charakter.

Slozeni: Rebricek obecny kvét bio 100 %.

Chutovy profil: kofenéng, vyrazna, trpk (s jemnym, hiejivé nasladlym tvodem, ktery rychle prechdzi do typicky
bylinné a stahujici hotkosti).

v . e velr
VZ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Rebiicek je v lidovém lécitelstvi povazovan za univerzalniho pomocnika s velmi sirokym spektrem ti¢inkii:
«  Zensky komfort a menstruace: Spole¢né s kontryhelem tvori neporazitelné duo pro zeny. Pomaha regulovat
nepravidelny cyklus, tlumi kfece v podbrisku a harmonizuje nadmérné ¢i prilis silné menstruacni krvaceni.
¢  Restart zazivani a Zlu¢niku: Obsazené hor¢iny funguji jako skvély stimulant pro liné traveni. Podporuji tvorbu
zaludecnich $tav a zluci, ulevuji pfi nadymani, plynatosti, Zalude¢ni nervozité a pomahaji pti nechutenstvi.
+  Cisténi krve a cévni soustava: Tradi¢né se febrficek uziva pro podporu metabolickych procest, éisténi krve a
pro spravnou funkei cévniho systému.
*  Chvile pohody: Pisobi mirné relaxa¢né na hladké svalstvo celého téla, coz z néj déla ,idealni teply napoj pro
chvile pohody", kdy potiebujete uvolnit vnitfni napéti.

BYLINY BIO

@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Febricek je absolutni klasika, kterou dfive nechybéla v Zadné chalupé. Sonnentor ho zpracovava z
¢istych, jemnych kvéti, takze v nalevu nedostanete zadnou devnatou drt. Ma vyraznou, prijemné kofenénou a
lehce trpkou chut — pravé ta trpkost ukazuje na vysoky obsah cennych hof¢in a t¥islovin, které okamzité ulevi
tézkému zaludku a pomohou proti nadymani. Pro zeny je to navic uzasny prostredek pro chvile pohody a ulevu
od menstruacnich kreci. Je to presné ta bylina, ktera by méla mit své pevné misto v doméci lékarnicee pro
pripad potieby."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Protoze febicek obsahuje velmi silné organické slouéeniny a silice, doprovazi ho nékolik diilezitych pravidel:

o Téhotenstvi (Zakaz): Rebficek vyrazné stimuluje prokrveni panve a tonus délohy. V téhotenstvi by mohl
vyvolat komplikace, proto je jeho vnitini uzivani v tomto obdobi zakazano. Pfi kojeni se doporucuje zvysena
opatrnost (horéiny mohou prechazet do mléka a ménit jeho chut).

«  Alergie na hvézdnicovité (Asteraceae): Rebricek patfi do stejné botanické rodiny jako hefmanek, mésicek,
sedmikraska nebo pampeliska. Lidé s prokazanou alergii na tyto rostliny mohou na rebricek reagovat kozni
vyrazkou nebo dychacimi potizemi.

*  Dobauzivani: Stejné jako u vétsiny silnych lécivek by se ¢isty rebricek nemél pit nepretrzité. Idealni délka
kiry je 3 az 4 tydny, po kterych by méla nasledovat minimalné dvoutydenni pauza.

28. Mdata vonna sypana &
/ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy bio ¢aj v sypané formeé ztélesnuje ,jemnou svézest v kazdém dousku". Mata
vonné (Mentha suaveolens) od Sonnentoru vynika svym stoprocentné lokalnim ptivodem - s laskou a v ¢isté
biokvalité ji pro nas péstuji nasi provéreni farmari Vit Janicek a rodina Sulcova. Kli¢ovym rozdilem oproti bézné
maté peprné je, Ze mata vonna prirozené obsahuje méné mentolu. Diky tomu postrada onen ledovy, pélivy podton
a nabizi neobycejné hladky a kulaty chutovy zazitek.

VY

SONNENTOR'

Slozeni: Mata vonna bio 100 %.

Chutovy profil: typicky méatova, vyrazn4, ale zéroven prirozené nasladla a sametové jemna.

v . v Neir
V£ K ¢emu to je? (Uc¢inky a pouziti)
Mata vonna ma vSechny skvélé benefity klasické maty, ale serviruje je organismu v mnohem $etrnéjsi formeé:
¢ Pohoda pro citlivé zazivani: Podporuje tvorbu zaludec¢nich $tav a zluéi, ulevuje pfi nadymani, plynatosti a
pocitu tézkosti po jidle. Diky niz§imu obsahu mentolu je skvéle snasena i lidmi s citlivéjsim zaludkem.
+  Idealni na relaxa¢ni odpoledne: Na rozdil od jinych povzbuzujicich ¢ajii mata vonna harmonizuje nervovou
soustavu. Pomaha odbourat stres, uvolfiuje napéti v téle a navozuje pocit pifjemného mentalniho klidu.
« Jemna podpora dychani: Pfijemné, ale neagresivné osvézuje dychaci cesty, coz ocenite pfi mirném nachlazeni
nebo pro ranni osvézeni dechu.

*  Univerzalni celoro¢ni hydratace: Skvéle hasi Zizen. V zimé zahteje a pohladi, v 1été z ni po vychlazeni
ptipravite dokonaly, prirozené sladky ledovy caj.

Vst

@ JAK o tom mluvit?

,Nage sypand bio méta vonn je naprosty chufovy drahokam pro kazdého, kdo hleda jemnou svézest v kazdém
dousku. Je jedineéna tim, 7e ji pro nés péstuji éesti bio farmafi, jako je pan Vit Janiéek nebo rodina Sulcova.
Protoze tato odriida obsahuje méné mentolu nez klasick méata peprng, vitbec nepali a neskrabe v krku - je
Gizasné hladka, jemné a piirozené nasladla. Je to idedlni spoleénik na relaxaéni odpoledne, skvéle poméaha s
travenim po jidle a v 16té z ni udéléte tu nejlepsi domaci ledovou limonédu, kterou bez problému vypiji i déti”

. . . ’
| Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Mata vonna je diky svému jemnému slozeni mnohem bezpec¢néjsi nez mata peprnd, presto je dobré vedét:
*  Gastroezofagealni reflux (Paleni Zahy): Mata obecné uvolnuje svalstvo svérace mezi zaludkem a jicnem. I kdyz
je méta vonna vyrazné jemnéjsi, lidé trpici silnym refluxem by ji méli nejprve vyzkouset po mensich douscich.
*  Kojeni: Klasickd mata peprna ve vysokych déavkach muze tlumit tvorbu matefského mléka. U maty vonné je
toto riziko kviili nizkému mentolu minimalni, presto se kojicim maminkém doporucuje pit ji s mirou (1-2

glky denné).



BYLINY BIO

@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio vrbovka malokvété je nenapadnd bylinka s obrovskou tradici. Je to ten nejlepsi pfirodni spole¢nik pro
kazdého muze, ktery chce preventivné pecovat o své zdravi a prostatu. Velkou vyhodou nasi vrbovky je jeji
neobycejné lehké chut a jemna viiné pripominajici polni¢ek. Na rozdil od jinych horkych funkénich ¢ajui se pije
neuvéritelné snadno, takze je idealni pro kazdodenni popijeni. U Sonnentoru mate navic jistotu stoprocentni
biokvality bez jakychkoliv chemickych rezidui, coZ je u bylin piisobicich na ledviny a mocové cesty klicove."

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)
Vrbovka je povazovéna za bezpecnou a velmi dobie snasenou bylinu, ale jako specialisté musime drZet profesionalni
standard:

Nenahrazuje urologa: Pokud zékaznik (nebo jeho partner) fesi akutni, tézké potize s mocenim ¢ silné bolesti,
vrbovka je skvély podpirny prostredek, ale neméla by odkladat névstévu l1ékare.

Téhotenstvi a kojeni: Vzhledem k tomu, Ze vrbovka ovliviiuje hormonélni rovnovahu (byt primérné tu muzskou), a

chybi dostatek studii pro téhotné zeny, v tomto obdobi se jeji vnitini uzivani nedoporuéuje.
Doba uzivani: Diky své lehké chuti je ,vhodna pro kazdodenni popijeni”, nicméné u funkénich bylin je vidy
nejlepsi po 3 az 4 tydnech pravidelného piti udélat na 14 dni pauzu.

29. Vrbovka malokvéta sypana @ | V£
"COtoje?

Tento stoprocentné éisty jednodruhovy bio ¢aj predstavuje koncept ,nenapadné bylinky s velkou tradici". Vrbovka
malokvéta (Epilobium parviflorum) od Sonnentoru je poctivé sbirané a setrné susena bylina, ktera do povédomi
moderniho bylinkafstvi vstoupila diky legendarni rakouské bylinatce Marii Treben. Piestoze jde o funkéni,
terapeutickou bylinu, prekvapi vas svou jemnosti. Jeji viiné je lehka a ,pripomina polni¢ek”, coz z ni déla nesmirné
pFijemny napoj.
Slozeni: Vrbovka malokvéta bio 100 %.
Chutovy profil: bylinna, travova, s hiejivym obilnym podténem. Je jemna, lehkd a idealni pro kazdodenni popijeni.
V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)
Vrbovka je po generace uctivana jako ,tradi¢ni bylina spojovana s muzskou pohodou":
Ochrana a zdravi prostaty: Je to absolutni jednicka pro muze po étyficitce a padesatce. Poméhd udrzovat
spravnou funkci prostaty a slouzi jako skvéla prevence pted jejim nezhoubnym zvétsenim (hyperplazii).
Komfort mocovych cest a méchyre: Vyrazné ¢isti mocové ustroji, podporuje spravné a bezbolestné moceni a
pomaha odstrafiovat pocit éastého nuceni na toaletu (zejména v noci). Oceni ji véak i zeny, které trpi na citlivy
mocovy méchyr.
Ledvinovy detox: Jemné stimuluje ¢innost ledvin, poméh z téla odplavovat odpadni latky a prispiva k celkovému
proéisténi organismu.

30.Fenykl ( *-
" COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy bio ¢aj prinasi ,sladkou bylinnou pohodu". Fenykl obecny (Foeniculum
vulgare) od Sonnentoru tvoFi cela, Setrné susena semena v prvotridni ekologickeé kvalité. Na rozdil od béznych
sackovych caji, kde byva fenykl rozemlety na prach a rychle ztraci své cenné silice, u nas zakaznik dostava cela
seminka, kterd v sobé bezpecné uzamykaji aromatické oleje az do okamziku zaliti. Vysledkem je ,nélev s krdsnou
slamovou barvou" a intenzivni viini.

Slozeni: Fenykl bio 100 % (semena).

Chutovy profil: vjrazna, prirozené nasladla, hiejiv, s jasnym lékoFicovym nadechem a tény anyzu.

V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Fenykl je jednou z nejstarsich kulturnich rostlin, kterou lidstvo uctiva pro jeji okamzité zklidfujici téinky na bfisni
dutinu:
Absolutni jednicka na nadymani a kiece: Piisobi jako silné prirodni karminativum a spasmolytikum. Uvolnuje
hladké svalstvo traviciho traktu, poméhé pfi plynatosti, nadyméni a ulevuje od bolestivych brisnich kreéi. Je
_perfekini po jidle i béhem dne".
Podpora kojeni a matefstvi: Tradi¢né ho vyhledavaji maminky. Fenykl pfirozené stimuluje tvorbu matefského
mléka (laktaci). U¢inné latky navic prechézeji do mléka, takze skrze kojeni poméhaji zklidfovat i povéstné
novorozenecké koliky.
Uvolnéni dychacich cest: Silice ve fenyklu pomahaji fedit usazeny hlen v priiduskach, usnadnuji vykaslavani a
zklidnuji podrazdény krk pfi nachlazeni.
Prirodni osvézovaé dechu: Zvykani nékolika seminek fenyklu po jidle neutralizuje pachy v iistech, podporuje
tvorbu slin a zanechéva cistou, lékoFicovou svézest.
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@ JAK o tom mluvit?

,N&$ bio fenykl je dokonald te¢ka po kazdém jidle. Zapomeiite na mytus, ze fenykl je jen pro malé déti - pro
dospélé je to ten nejlepsi prirodni digestiv. Ma tizasné vyraznou, nasladlou chut s tony lékofice a anyzu, takze
funguje jako skvéla zdrava sladka tecka bez gramu cukru, Obrovskym plusem u Sonnentoru je, ze v krabicce
najdete cela, krasna seminka. Ta v sobé drz veskeré lécivé oleje az do chvile, nez je zalijete horkou vodou.”

I Kontraindikace (Na co si dat pozor)

Fenykl je mimoradneé bezpecny, ale jako specialisté musime znat nuance:

Alergie na mifikovité (Apiaceae): Lidé, kteri reaguji precitlivéle na celer, mrkev, anyz, kmin nebo koriandr, by méli
byt u fenyklu opatrni, protoze hrozi kfizova alergické reakce.

*  Fytoestrogeny ve velkych davkach: Fenykl obsahuje latky s jemnym estrogennim ucmkem Pfi bézném piti (2-3

salky denné) je naprosto bezpeény i v téhotenstvi (kde navic pomahd proti téh nevolnostem),
dlouhodobé popijeni litr extrémné silného odvaru se v téhotenstvi nebo pfi hormonalné citlivjch onemocnénich
nedoporucuje.

Doplitkovy tip ( é piipravy): Naué zékaznika maly trik pro maximélni uéinek: Aby fenykl uvolnil
maximum svych blahodarnych silic a sladké chuti, doporuéte zakaznikovi seminka tésné pred zalitim lehce podrtit

(napriklad hibetem lzice nebo v hmozdifi).




1.4 BILE, ZELENE A CERNE CAJE

Ve

Bilé caje: Vrchol
cajové jemnosti

Bily ¢aj je povazovan za
nejvznesenéjsi a nejmeéné
zpracovany druh caje. V
sortimentu Sonnentor ztélesnuje
absolutni ¢istotu a lehkost.

Piivod a zpracovani: Pro bilé caje (jako je
legendarni odrtida Pai Mu Tan neboli Bila
pivonka) se sbiraji vyhradné ty nejmladsi,
jesté nerozvinuté cajové pupeny a prvni
dva listky, které jsou pokryty jemnym
stribrité bilym chmyrim. Listky
neprochazeji mechanickym svinovanim
ani zameérnou oxidaci — jsou pouze velmi
Setrné suseny na vzduchu pod paprsky

slunce.

Chutovy charakter: Vyjimec¢né jemna,
sametova, prirozené nasladla chut s
lehkymi kvétinovymi podtony. Nalev ma

velmi svétlou, slamové zlutou barvu.

Filosofie Sonnentor: Bily ¢aj je symbolem
tichého zastaveni. Obsahuje vysoké
mnozstvi antioxidantti a nizsi podil
kofeinu, takze je idealnim spole¢nikem pro

chvile védomé relaxace a zklidnéni mysli.

Tip na pripravu: Nikdy ho nezalévejte
vrouci vodou. Aby se neuvolnila horkost,
nechte vodu zchladnout na 70-80 °C a
louhujte 2-3 minuty.

V) Zelené caje: Cista
energie a sveézest

Zeleny caj je synonymem pro
vitalitu, bdélost a prirozeny
restart organismu. V Sonnentoru
sazime na tradici a ¢istou listovou

formu.

Piivod a zpracovani: Listky jsou sbirany v
plné sile. Klicem k zelenému caji je
okamzité zastaveni oxidace ihned po
sklizni. Toho nasi péstitelé dosahuji bud'
Setrnym naparovanim (tradi¢ni japonska
metoda, napr. u nasi Senchy), nebo
prazenim na panvich (¢inska metoda, napr.
u odriudy Chun Mee). Diky tomu si listky
uchovavaji svou syte zelenou barvu a

maximum prospésnych latek.

Chutovy charakter: Skala saha od svézi,
travové a mirné nasladlé chuti (Sencha) az
po plnéjsi, natrpklou chut s jemnym
citrusovym ¢i kourovym nadechem (Chun
Mee).

Filosofie Sonnentor: Nase bio zelené caje
dodavaji télu cistou energii bez vykyv.
Jsou skvélé pro ranni ritualy nebo jako
vzpruha béhem naro¢ného pracovniho
dne. Nabizime je jak ¢isté, tak rafinovaneé
doplnéné o bio matu, citronovou travu

nebo zazvor.

Tip na pripravu: Idealni teplota vody je 80
°C. Doba louhovani by neméla presahnout
2-3 minuty, aby c¢aj ztstal prijemné svézi a

nezhorkl.

@ Cerné c¢aje: Tradi¢ni
sila a hluboky
charakter

Cerny ¢aj predstavuje klasiku s
plnym télem, bohatou historii a
intenzivnim povzbuzujicim
ucinkem.

Piivod a zpracovani: Na rozdil od bilého a
zeleného caje prochazeji listky pro cerny caj
kompletnim procesem rizené oxidace
(fermentace). Listky se nejprve nechaji
zvadnout, poté se mechanicky svinou, aby se
narusila jejich struktura a uvolnily se
bunécné stavy, které na vzduchu oxiduji.
Tento proces méni barvu listkt na tmaveé
hnédou az ¢ernou a rozviji silné aromaticke

latky.

Chutovy charakter: Silna, robustni, zemita
az korenéna chut. V nasi nabidce najdete
jemnéjsi, kvétinovy a vysoce cenény
Darjeeling, plny a sladovy Assam (idealni s
kapkou mléka) nebo tradi¢ni smés Earl Grey
ovonénou cistym bio éterickym olejem z

bergamotu.

Filosofie Sonnentor: Cerny ¢aj Sonnentor je
perfektni a zdravou alternativou ranni kavy.
Prirozené obsazeny kofein (tein) se diky
vazbé na trisloviny uvolnuje postupné a
stimuluje organismus dlouhodobé a setrné.

Tip na pripravu: Cerny ¢aj snese plny var.
Zalévejte ho vrouci vodou (100 °C) a louhujte
2-5 minut podle toho, jak silny nalev
preferujete (kratsi louhovani vice
povzbuzuje, delsi uvolnuje trisloviny, které
zklidnuji zaludek).

Slib kvality Sonnentor

At uz zvolite krehkost bilého, svézest zeleného nebo silu ¢erného caje, u Sonnentoru mate vzdy stoprocentni jistotu:

« 100% BIO certifikace: Zadné pesticidy, zddna prtimyslova hnojiva. Cista priroda v kazdém listku.

« Udrzitelnost a Fair Trade: Zname nase farmére v Indii, Ciné i na Sri Lance. Platime jim férové ceny, které jim zajistuji dtstojny Zivot.

« Ekologické baleni: Nase sacky jsou vyrobeny z bananového textilu (celulozy), snurky jsou z bio bavlny a ochranna félie z obnovitelnych

zdroju (je kompletné kompostovatelna). Rozhodné u nas nenajdete zadny plast.

Objevte s nami pestrost cajovych kultur a nechte se hrat sluncem, které nasi farmari do listki s ldskou zabalili!
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Pivabud, -

Jasmin

OVONENY ZELENY CAJBIO
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@ JAK o tom mluvit?

»Nase bio Piivabna Jasmin je ztélesnénim cisté kvétinove elegance. Rozdil oproti
béznym jasminovym cajim poznate okamzité — tento zeleny ¢aj je provonény
jasminovymi kvéty zcela prirodni cestou. Listky caje lezi vedle ¢erstvych
jasminovych pupent a prirozené nasavaji jejich bozské aroma, takze v ném
nenajdete ani kapku umélych vonnych latek. Ma lehkou, travovo-kvétinovou a
krasné nasladlou chut. Je to idealni spolecnik pro klidné odpoledne, kdy si chcete
udélat chvili pohody jen pro sebe a doprat si luxusni ¢ajovy ritual. Jasmin navic chut
zeleného caje uzasné zjemnuje, takze chutna fantasticky i tém, pro které je cisty

zeleny ¢aj nékdy prilis trpky."

1. Pivabna Jasmin = -
(Zeleny caj jasmin)
/ COtoje?

Tento prémiovy bio zeleny ¢aj prinasi koncept ,jemné kvétinové elegance". Vyroba caje
,Puvabna Jasmin" od Sonnentoru nasleduje staletou tradici: listky kvalitniho zeleného
¢aje jsou vrstveny spolecné s éerstvé natrhanymi kvéty jasminu (Jasminum). Cajové
listky prirozené absorbuji esencidlni oleje z kvétd, ¢imz vznika ,zeleny ¢aj provonény
jasminovymi kvéty" bez pouziti jakychkoliv umeélych aromat ¢i chemickych prisad.
Vysledkem je neobycejné sofistikovany napoj s ¢istym bio ptivodem.

Slozeni: Zeleny ¢aj bio provonény jasminovymi kvéty (obsahuje kofein).

Chutovy profil: kvétinova, travova, prirozené nasladla (lehka, hladka chut s dlouhym
kvétinovym zavérem).

V2 K ¢emu to je? (Ucinky a pouziti)

Jasminovy zeleny ¢aj v sobé kombinuje omlazujici silu antioxidantt a uklidnujici
ucinky aromaterapie:

e Elegantni povzbuzeni a soustiedéni: Obsahuje prirozeny kofein (tein). Ten se na
rozdil od kavy uvolnuje do téla postupné a v kombinaci s aminokyselinou L-theanin
stimuluje mozek jemné, dlouhodobé a bez pocitu nervozity. Je to ,idealni pro klidné
odpoledne", kdy potrebujete prekonat unavu.

e Aromaterapeuticky restart: Intenzivni viiné jasminu prokazatelné zklidnuje
centralni nervovou soustavu, snizuje srde¢ni tep a pomaha odbouravat vnitini
napéti a stres. Prestoze vas ¢aj mentalné povzbudi, zaroven vés vnitrné zklidni —
prinasi lehkou, kvétinovou chut pro chvile pohody".

¢ Silny antioxidacni §tit: Jako kazdy kvalitni zeleny ¢aj je bohaty na polyfenoly a
katechiny (zejména EGCG), které chrani bunky pred volnymi radikaly, podporuji
imunitu a prispivaji k mladistvému vzhledu pokozky.

e  Skvély partak po jidle: Napomaha spravnému zazivani, zrychluje metabolismus a
skvéle cisti paletu chuti po obédé ¢i veceri (idealni po asijské kuchyni).

2.Svézi Lady Green i -
7 COtoje?

Tento prémiovy ochuceny zeleny ¢aj v bio kvalité prinasi ,citronovou svézest v salku".
Zaklad tvoti poctivy zeleny ¢insky ¢aj (80 %), jehoz travové tony a lehka trpkost jsou
mistrovsky vyvazeny vonavou citronovou travou (20 %). ,Svézi Lady Green" od
Sonnentoru nepouziva zadna chemicka aromata ani esence — veskera stavnata chut a
povzbuzujici viiné pochazeji vyhradneé z ¢istych, susenych bylinnych listkii. Je to ,salek,
ktery probudi smysly a doda energii".

Slozeni: Zeleny ¢insky ¢aj bio 80 %, Citronova trava bio 20 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: travova, typicky trpka, vyrazné citronova (velmi lehka, svézi a jiskrna
chut).

V£ K ¢emu to je? (Ucinky a pouziti)
Tento ¢aj je idealni funkéni fuzi pro nastartovani téla i mysli:

o Cistd energie a soustredéni: Diky vysokému podilu kvalitniho zeleného caje
obsahuje prirozeny kofein (tein). Ten stimuluje centralni nervovou soustavu
postupneé a plynule, takze vas udrzi v dlouhodobé mentélni bdélosti bez kofeinového
propadu a buseni srdce.

¢ Kazdodenni jiskrny restart: Ma ,lehkou a osvézujici chut pro kazdy den". Citronova
trava dodava napoji esencialni oleje, které okamzité pozvedaji naladu, projasnuji
mysl a odbouravaji ranni ¢i odpoledni apatii.

e Podporametabolismu a §tihlé linie: Zeleny ¢aj je bohaty na katechiny, které aktivné
podporuji spalovani tukii a zrychluji latkovou vyménu. Citronova trava navic
pomaha c¢istit organismus a podporuje ¢innost lymfatického systému.

e Svézest po jidle: Kombinace zeleného ¢aje a citronové travy vyborné stimuluje
traveni, zbavuje pocitu tézkosti po obédé a perfektné neutralizuje chuté v ustech.

SONNENTOR'

PR 208 orevieTe

@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio Svézi Lady Green je doslova citronova svézest v salku. Je to dokonala
alternativa k ranni kavé, ktera vas probere mnohem Setrnéji a na delsi dobu.
Vyjimecnost tohoto ¢aje spociva v jeho absolutni ¢istoté — najdete v ném jen 80 %
prémiového zeleného ¢aje z Ciny a 20 % vonavé citronové travy. Zadna uméla
aromata, ze kterych boli hlava. Citronova trava navic prirozené stira silnou trpkost
zeleného caje, takze napoj chutna neuvéritelné lehce, ¢isté a osvézi vas v kteroukoli
denni dobu."

Doplikovy tip (Ledové osvéZeni): Tento ¢aj je absolutnim kralem letnich mésici.
Doporuc¢ zakaznikiim pripravit ho jako ledovy ¢aj. Staci ho zalit vodou o teploté 80 °C,
nechat zchladit, pridat kostky ledu, platek limetky a snitku maty.



I 20¢ orevReTe

@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Pravy ¢insky zeleny ¢aj je uréeny pro skuteéné milovniky ¢istych a autentickych chuti. Je to
skvély spoleénik na kazdy den, ktery vés prekvapi svou jemnou, svézi travovo-kvétinovou chuti s
prijemnym, lehce trpkym zavérem. Obrovskym argumentem pro nakup zeleného ¢aje u Sonnentoru
je stoprocentni bio certifikace. U béznych konvencnich zelenych caju se listky na plantazich casto
masivné stfikaji chemickymi pesticidy, které pak pfi louhovani pijete. S nasim ¢ajem mate absolutni
jistotu ¢isté prirody v kazdém dousku a plynulého ptivalu energie bez jakékoliv chemie."

Dopliikovy tip (Zasadni ritual piipravy): Jako specialista musis zakaznikovi zopakovat posvatné pravidlo

pripravy zeleného ¢aje, které rozhoduje o tom, zda mu ¢aj bude chutnat, nebo ho vyhodi: Zeleny ¢aj se
nikdy nezaléva vrouci vodou. Vodu nechte po uvareni zchladnout na 70-80 °C a listky louhujte
maximalné 2 az 3 minuty. Pokud ho prelouhujete nebo spafite, ¢aj extrémné zhorkne a ztrati svou
jemnost. Nau¢ zakazniky, ze tento ¢aj je vicenalevovy — z jedné porce listkit mohou bez problému
pripravit dva az tfi nalevy za sebou, pficemz ten druhy byva ¢asto chutové nejjemnéjsi a nejvyvazenéjsi.

3. Pravy ¢insky zeleny ¢aj Vil -
7 COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy zeleny ¢aj predstavuje absolutni klasiku mezi zelenymi ¢
,Pravy ¢insky zeleny ¢aj" od Sonnentoru pochazi z kolébky ¢ajové kultury a pfinasi ,jemnou a svézi chut
tradi¢niho zeleného c¢aje". Na rozdil od nasich ochucenych variant zde listky ¢ajovniku (Camellia
sinensis) neprochazeji zadnym dal§im misenim s bylinami ¢i ovocem. Zakaznik tak dostava surovinu v
jeji nejéistsi archetypalni podobé, kterd je ,vhodna pro milovniky ¢istych chuti".

Slozeni: Zeleny ¢insky ¢aj bio 100 % (obsahuje kofein).
Chutovy profil: travova, jemné kvétinova, s typicky ¢ajovou trpkosti v zavéru.
v . v el
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Cisty zeleny ¢aj je po tisicileti v Asii uctivan jako elixir dlouhovékosti a dusevni jasnosti:

«  Stabilni a ¢ista energie: Obsahuje prirozeny kofein (tein), ktery je vSak vazan na tfisloviny. Diky tomu
se uvolnuje pomalu a rovnomérné. Spole¢né s pritomnou aminokyselinou L-theanin navozuje stav
tzv. ,bdélé relaxace" - zbavi vas unavy, zaostri smysly, ale nezpiisobi nervozitu. Je to ,skvély spole¢nik
na kazdy den".

«  Mimoradny antioxidaéni koktejl: Je doslova nabity polyfenoly a katechiny (zejména mocnym
antioxidantem EGCG). Tyto latky aktivné chrani bunky pred oxida¢nim stresem, podporuji imunitni
systém a zpomaluji procesy starnuti v téle.

«  Podpora stihlé linie a metabolismu: Cisty zeleny ¢aj prokazatelné stimuluje spalovani tukii a
poméh efektivnéji regulovat hladinu cukru v krvi.

«  Dokonaly digestiv: Silek po vydatném jidle pomahd nastartovat produkei travicich enzymii a
perfekiné oéisti paletu chuti v ustech.

4. Charismaticky Gunpowder sypany

%:
/ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy zeleny ¢aj je doslova ,rolovany k dokonalosti". Gunpowder (v
prekladu strelny prach) vdéci za sviij nazev jedinecnému vzhledu - listky ¢ajovniku jsou po sklizni
Jtradi¢né prazeny na velkych panvich" a nasledné svinovany do drobnych, lesklych kulicek, které
pripominaji délostrelecky prach. Tento proces v listcich bezpeéné uzamyka cerstvost a veskeré
aromatické latky. Je to ,silny a vyvazeny ¢aj pro milovniky vyraznych chuti" v nekompromisni bio kvalité.

Slozeni: Zeleny ¢aj Gunpowder bio 100 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: travova, vyrazné trpka, typicky uzena (robustni, zemit4, s jiskrnym citrusovym podténem
po rozvinuti).

V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)
Gunpowder je mezi zelenymi ¢aji prosluly svou mimoradnou koncentraci u¢innych latek:

Okamzita a dlouhotrvajici naloz energie: Diky specifickému zpracovani a svinuti listka se kofein
(tein) z Gunpowderu uvolniuje o néco intenzivnéji nez z jinych zelenych ¢aju. Je to dokonaly
,nakopava¢" pro naroc¢né dny, nahrada kavy a skvély stimulant pro sportovce pred vykonem.
Fascinujici ¢ajovy ritual: ,Po zaliti se kulicky rozvinou do citrusového caje." Pozorovat, jak se drobné,
tvrdé projektily horkou vodou probouzeji k zivotu a dramaticky se rozbaluji do celych velkych
cajovych listu, je hluboky esteticky zazitek.

palovani tukii a metaboli Je kralem v podpore hubnuti. Obsahuje obrovské mnozstvi
katechint, které prokazatelné zrychluji latkovou vymeénu a stimuluji télo k efektivnéjsimu spalovani
kalorii.
Silny restart po tézkém jidle: Vyrazna trpkost a uzené tény okamzité odbouravaji pocit mastnoty a
tézkosti v zaludku po vydatném obédé.

@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Gunpowder je ¢aj s neuvéritelnym charismatem a silou. Tyto malé kuli¢ky, které vypadaji
jako stielny prach, jsou ruéné rolované k dokonalosti a tradi¢né prazené na panvich. To jim dava
jejich nezaménitelnou travovo-uzenou chut. Kdyz je zalijete, zazijete skvélé divadlo — kulicky se
oteviou do celych listti a uvolni jiskrnou, lehce citrusovou svézest. U Gunpowderu je biokvalita od
Sonnentoru naprosto zasadni — jelikoz jsou listky pevné svinuté, u béznych ¢aju se uvnitt kulicek
koncentruji pouzité chemické posttiky. U nas mate jistotu ¢isté, bezpecné energie a obrovského
mnozstvi antioxidantu."

Dopliikovy tip (Legendarni Marocky Touareg): Nau¢ zakaznika geniélni cross-sellingovy trik.
Gunpowder je celosvétové zékladem pro slavny marocky ¢aj Touareg. Doporu¢ zékaznikovi koupit ke
Gunpowderu nasi sypanou Matu vonnou.

Kdyz smichéte 1zicku Gunpowderu a 1zicku maty, zalijete vodou o teploté 75-80 °C (nechte louhovat 2-3
minuty) a nalev poradné osladite nasim bio medem, ziskate ten nejlepsi, ultra osvézujici drink na svéte,
ktery v 1été genialné chladi a v zimé dodava obrovskou silu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio Povznasejici Sencha je dokonaly ¢aj, ktery doda vasemu dni zcela novou energii. Je to
naprostd klasika mezi zelenymi ¢aji, milovana pro svou jemné travnatou a ¢istou chut s kvétinovymi
podtony. Na rozdil od silného a kourového Gunpowderu je Sencha tizasné lehka a vzdusna. Je to
idealni spolecnik do kancelare nebo ke studiu, protoze vas dokaze skvéle povzbudit, ale zaroven vas
vnitiné ukotvi a pomtize vam se stoprocentné soustredit. S bio kvalitou od Sonnentoru mate navic
absolutni jistotu, Ze pijete ¢isté ¢ajové listky bez jakychkoliv nebezpeénych chemickych rezidui z
plantazi."

Dopliikovy tip (Zlaté pravidlo pripravy): Jako ¢ajovy expert musite zékaznika upozornit na spravnou
teplotu vody, kterd je u Senchy naprosto kriticka:

Aby si Sencha zachovala sviij povznasejici charakter a nezhorkla, nechte vodu po uvareni zchladnout na
70-80 °C a listky louhujte maximalné 2 az 3 minuty.

Pripomente zakaznikovi, ze listky jsou velmi kvalitni a vicenalevové - z jedné porce lze pripravit dva az tfi
nalevy, pricemz kazdy dalsi odkryva nové, jemné;jsi chutové nuance. Pokud zakaznik hleda darkove
baleni, Sencha je skvélym, univerzalnim darkem pro kazdého kolegu v praci nebo studenta.

r

5. Povznasejici o

./ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy zeleny ¢aj je pravou oslavou ¢ajové svézesti. Sencha je celosvétove
nejpopularnéjsim typem zeleného caje, pro ktery je charakteristicke specifické zpracovani listkii pomoci
Setrného naparovéni. Tim se okamzité zastavi oxidace, v listcich se uzamkne za¥ivé zelené barvivo a
uchovi se v nich typicky profil ¢erstvé posekané louky. ,Povznasejici Sencha" od Sonnentoru nabizi
Jtradiéni zeleny ¢aj s jemné travnatou chuti" v té nejvyssi ekologické kvalité, ktera nechava vyniknout
¢éisty charakter prirody.

Sencha -

Slozeni: Zeleny ¢aj Sencha bio 100 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: travova, jemné kvétinova, s elegantni ¢ajovou trpkosti (svézi, ¢ista a povznasejici chut).

V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)
Sencha je v asijské kulture uctivana jako ,¢aj, ktery doda dni novou energii" a podpori dlouhovékost:

Idealni spole¢nik pro chvile soustfedéni: Sencha obsahuje vyvazeny pomeér kofeinu (teinu) a
aminokyseliny L-theanin. Tato kombinace ma unikétni vliv na lidsky mozek - stimuluje alfa viny, coz
vede ke stavu hluboké mentalni bdélosti, soustredéni a klidu zaroven. Na rozdil od kavy neodvadi
pozornost a nezptsobuje télesny neklid.

Svézi charakter, ktery pFijemné povzbudi: Pomaha prekonat ranni rozjezd nebo odpoledni utlum,
jemné odstranuje tinavu a dodava pocit lehkosti a vitality.

Vysoky obsah antioxidantii: Je mimoradné bohata na katechiny (zejména EGCG), které pomahaji
chranit bunky pred starnutim, podporuji kardiovaskularni systém a pfirozenou obranyschopnost
téla.

Podpora metabolismu: Poméha télu efektivnéji regulovat hladinu cukru a stimuluje pfirozené
spalovani tuku.

6. Vybrany Earl Grey ¢ & |
/ COtoje?

Tento prémiovy aromatizovany ¢erny caj v bio kvalité pfinasi ,nad¢asovou chut pro chvile elegance".
Zakladem smési je vysoce kvalitni, vyzraly ¢erny ¢aj z jihoindickych bio plantazi (96 %). Vyjimeénym ho
¢ini zplsob ovonéni — na rozdil od béznych supermarketovych caji, které pouzivaji syntetickd chemicka
aromata, Sonnentor sdzi na ¢istou prirodu. Cajové listky jsou rafinované obohaceny o ¢isty bio étericky
olej z bergamotu (vonavy citrus z Kalabrie). Vysledkem je dokonale vyvazeny, hluboky napoj bez jakékoliv
umeélé ¢i mydloveé pachuti.

Slozeni: Cerny ¢aj jihoindicky bio 96 %, Aroma (bergamot) bio, Bergamot étericky olej bio (obsahuje
kofein).

Chutovy profil: sladov4, typicky ¢ajoveé trpkd, s dominantnim, jiskrné bergamotovym zavérem.
v . v e Ve r

V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Earl Grey je funkéni fuzi pro vzneseny start dne a okamzitou mentalni vzpruhu:
Dokonaly snidanovy budi¢ek: Obsahuje poctivou davku kofeinu (teinu), ktery stimuluje organismus.
Diky vazbé na ¢ajové tiisloviny se vsak energie uvoluje postupné a hladce. Je to ,idedlni k snidani
nebo odpolednimu ¢aji o paté".
Zlep$eni nalady a koncentrace: Esencialni olej z bergamotu ptisobi v aromaterapii jako prirozené
antidepresivum — jeho citrusova viiné prokazatelné pozveda naladu, odbourava tizkost, projasnuje
unavenou mysl a pomaha udrzet ostrost pfi préaci.
Podpora zazivani: Silny ¢erny ¢aj skvéle stimuluje produkci travicich $tav. Poméha télu efektivné
zpracovat snidani ¢i tézsi obéd a spolehlive odstranuje pocit tézkosti.
Antioxidaé¢ni ochrana: Obsahuje vysoké mnozstvi theaflavinii a thearubigint (antioxidanti
specifickych pro ¢erny ¢aj), které podporuji zdravi srdce a cév.

LG 2o oTevieTe

@ JAK o0 tom mluvit?

,Nas bio Vybrany Earl Grey je ztélesnénim nadcasoveé elegance. Pokud jste zvykli na bézny Earl Grey
z obchodu, tento vas naprosto Sokuje svou ¢istotou. Sonnentor totiz nepouziva zadna uméla aromata,
ze kterych boli hlava. Zakladem je vyzraly jihoindicky ¢erny caj, ktery doplnuje ¢isty étericky olej z
bergamotu. Ma nadhernou sladovou chut s jiskrnym citrusovym ténem. Je to dokonaly spolecnik k
snidani nebo pro povéstny ¢aj o paté, kdy potrebujete elegantné dobit baterky a doprat si chvili
opravdového klidu."

Dopliikovy tip (Jak ho spravné servirovat): Nauc¢ zakaznika pit Earl Grey jako skutecény anglicky lord.
Cerny caj snese plny var, takze se zaléva vrouci vodou (100 °C) a louhuje se 2 az 5 minut (kratsi ¢as pro
maximalni povzbuzeni, delsi ¢as pro plnéjsi chut a zklidnéni zaludku).

Poradte zakaznikim, Ze pro zjemnéni sladové trpkosti mohou do hotového ¢aje piidat kapku mléka, coz
je tradicni britsky zpusob, ktery z Earl Grey udéla neuvéritelné sametovy dezert. Pokud davaji prednost
cisté citrusové lince, skvéle poslouzi platek citronu a 1zicka naseho bio medu.
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@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Povzbudivy English Breakfast je ranni klasika v naprosto elegantnim stylu. Je to
stoprocentné ¢isty ¢erny ¢aj Cejlon ze Sri Lanky, ktery vynika svou robustni sladovou chuti,
typickou trpkosti a jemné medovym zavérem. Je navrzen presné tak, aby vas rdano dokonale
probral, nastartoval vase zazivani a dodal vam ¢istou mentalni bdélost. U Sonnentoru navic mate
absolutni jistotu ¢istého ekologického ptivodu - ¢ajove plantaze na Sri Lance se ¢asto masivné
strikaji chemii, ale u nas pijete pouze ¢isté listky plné slunce a antioxidantu."

Dopliikovy tip (Tradiéni britsky ritual): Nau¢ zakaznika, jak z tohoto ¢aje udélat luxusni zazitek. Caj
snese plny var, takze se zaléva vodou o teploté 100 °C a louhuje se 2 az 5 minut.

Porad'te zdkaznikovi, Ze pokud je pro néj ¢aj po ranu prilis trpky, mize ho zjemnit kapkou mléka a
osladit nasim bio medem. Mléko se skvéle navaze na tfisloviny, ¢imz vznikne neuvéritelné lahodny,
sametovy napoj s britskym ptizvukem, ktery perfektné doplni jak sladkou, tak slanou snidani.

7. Povzbudivy English Breakfast g =&

O
/ COtoje?

Tento stoprocentné cisty jednodruhovy cerny ¢aj je ,ranni klasika v elegantnim stylu". Jedna se o
prémiovy ,Caj ze Sri Lanky s britskym ptizvukem" - zdkladem je totiz vysoce kvalitni bio cerny caj
Cejlon. Na rozdil od méné kvalitnich drcenych ¢aju (Tea Fannings) v béznych saccich, Sonnentor
pouziva peclivé sbirané a zpracované listky, které si uchovavaji plné spektrum aromatickych latek.
Vysledkem je ,tradi¢ni ¢aj trpké a zaroven jemné medové chuti".

Slozeni: Cerny ¢aj Cejlon bio 100 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: sladova, typicky ¢ajove trpka, s prijemnym, prirozené medovym podténem.
V£ K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

English Breakfast je funkéni ranni ritual navrzeny tak, aby télo dostalo maximum energie bez
zbytecéného stresu:

e Idedlnizac¢atek dne bez ranniho shonu: Obsahuje vysoké mnozstvi pfirozeného kofeinu (teinu).

Ten je vsak navazan na c¢ajové tfisloviny, takze se uvolnuje postupné. Vysledkem je stabilni,
dlouhotrvajici prival energie a bdélosti bez nervozity, tfesu rukou nebo kofeinového propadu.

«  Nastartovani metabolismu: Silny cerny ¢aj Cejlon skvéle stimuluje produkci zalude¢nich stav a

enzymu. Je idealnim spole¢nikem k vydatné snidani, protoze pomaha télu efektivnéji stravit jidlo a
odstranuje ranni pocit tézkosti.

«  Podpora kardiovaskularniho systému: Je bohaty na specifické antioxidanty (theaflaviny a

thearubiginy), které pomahaji chranit cévy, podporuji spravnou cirkulaci krve a ptispivaji k
ochrané bunék pred oxidacnim stresem.

8.Neodolatelny Darjeeling ., @&
/ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy ¢erny ¢aj predstavuje ,jemnou eleganci z podhifi Himalaje".
Jedna se o jeden z nejvzne$enéjsich a nejvice cenénych cajii na svété. ,Neodolatelny Darjeeling" od
Sonnentoru ,pochazi z vysokohorskych zahrad, kde listky ¢erpaji silu z ¢istého horského slunce" a
specifického chladného klimatu. Kviili vysoké nadmorské vysce rostou ¢ajovniky pomaleji, coz dava
vzniknout ,vzécnému ¢ernému ¢aji s jemné kvétovou chuti a lehkou muskatovou notou", kterd je pro
tuto oblast zcela unikatni.

Slozeni: Cerny ¢aj Darjeeling bio 100 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: kvétinova, sladova, jemné trpka (s ikonickym, pfirozené muskatovym podténem a
neobycejné lehkym télem).

V2 K ¢emu to je? (U¢inky a pouziti)

Darjeeling nabizi zcela odlisny zazitek nez robustni ranni ¢aje - je to ,povznasejici a noblesni zazitek
pro vase vytribené cajové chvile":

«  Kultivované povzbuzeni a jasna mysl: Obsahuje optimalni davku kofeinu (teinu) pro stimulaci
mozkové ¢innosti. Diky vysokohorskému ptvodu a specifickému zpracovani vsak dodava energii
velmi jemné, ¢isté a harmonicky. Je idealni pro chvile, kdy potfebujete mentalni svézest bez
vnitiniho neklidu.

«  Prival vzacnych antioxidantii: Cajové listky z Himaélaje jsou doslova nabité polyfenoly, které
chrani bunky pred oxida¢nim stresem, podporuji pevnost cév a prispivaji k celkové vitalité
organismu.

« Lehky a elegantni digestiv: Na rozdil od hutnych ¢ernych ¢aji je Darjeeling neuvéritelné vzdusny.
Skvéle ¢isti chutové pohérky po jidle, podporuje jemné zazivani a zbavuje pocitu tézkosti.

LEEY oc oTevieTe

@ JAK 0 tom mluvit?

,Nas bio Neodolatelny Darjeeling je legendou, které se pravem fika Sampanské mezi ¢aji. Je to
jemna elegance z podhuri Himalaje, kde listky rostou ve vysokych vyskach a cerpaji silu z ¢istého
horského slunce. Vysledkem je vzacny caj s neuvéritelné jemnou, kvétovou chuti a lehkou
muskatovou notou. Je to povznasejici zazitek pro vase vyttibené ¢ajové chvile. Obrovskym
argumentem pro Sonnentor je biokvalita a Fair Trade — indické ¢ajové plantaze v konvenénim
zemédélstvi bohuzel pat¥i k nejvice chemicky zatizenym mistiim na planeté. S nasim ¢ajem mate
absolutni jistotu, ze pijete dokonale ¢isté listky chranéné panenskou prirodou.”

Doplitkovy tip (Tajemstvi spravného servirovani): Darjeeling vyzaduje zcela jiny pfistup nez English
Breakfast, coz z tebe v o¢ich zakaznika udéla absolutniho experta:

Upozornéte zékaznika, ze Darjeeling je velmi kiehky a uslechtily ¢aj. Vodu po uvareni nechte
zchladnout na 90-95 °C (nezalévejte ho uplnym varem) a louhujte maximalné 2 az 3 minuty. Na rozdil
od jinych ¢ernych ¢aji se do Darjeelingu zasadné nepridava mléko, protoze by kompletné zniéilo jeho
vzacné kvétinové a muskatové nuance. Pije se Cisty, jako c¢isté potéseni.



9. Silny Assam v ==

[TE z0€ 0TEVRETE

@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Silny Assam je absolutni klasika mezi tradi¢nimi indickymi ¢aji. Je stvofeny pro ty, kdo
hledaji silné a prijemné povzbuzeni bez kompromisti. Na rozdil od jemného vysokohorského
Darjeelingu ma Assam robustni, hutné télo, ale diky biokvalité od Sonnentoru v ném ucitite i
krasné, cisté kvétinové tony. Je to dokonalé palivo pro narocné dny. Obrovskou vyhodou je, ze na
rozdil od béznych cajii z marketu pijete cisté listky bez jakychkoliv zbytki pesticidi, coz je u
takto silné extrahovaného caje pro vase télo obrovske plus."

Doplnkovy tip (Britska a indicka klasika): Jako specialista zakaznikovi ukaz, jak je Assam
neuveritelné vestranny:

Tento ¢aj mad tak silny charakter, ze ,skvéle chutna ¢isty i s kapkou mléka a medu". Mléko se
dokonale navaze na jeho vyrazné trisloviny a vytvori sametové jemny, krémovy napoj v britském

stylu.

/ COtoje?

Tento stoprocentné cisty jednodruhovy cerny caj predstavuje ,¢aj pro energii po cely den". Pochazi z
proslulého regionu Assam v severovychodni Indii, ktery je nejvétsi souvislou ¢ajovou oblasti na

svéte. ,Silny Assam" od Sonnentoru je ,vhodny pro milovniky tradi¢nich indickych ¢aji", kteri
ocenuji poctivé zpracovani listki v ¢isté biokvalité. Prestoze jde o velmi hutny a silny ¢aj, pfekvapi
vas svym rafinovanym charakterem.

Slozeni: Cerny ¢aj Assam bio 100 % (obsahuje kofein).
Chutovy profil: kvétinova (prestoze ma ¢aj silny, hiejivy a robustni zaklad, v jeho nitru se ukryva
prekvapiveé elegantni kvétinovy podton, ktery mu dodava vyvazenost).
v . Twe Ve 7
V2 K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Assam je celosvétove vyhledavan pro své mimoradné povzbuzujici a posilujici vlastnosti:

Trvala energie po cely den: Obsahuje vysokou koncentraci prirozeného kofeinu (teinu). Diky
vazbé na Cajové trisloviny se energie neuvolni naraz jako u kavy, ale proudi do téla postupné a
plynule. Je to ,silny ¢erny ¢aj, ktery vas prijemné povzbudi" a udrzi vasi produktivitu na maximu.
Podpora traveni a zazivani: Vyrazny podil tfislovin (tanint) skvéle stimuluje zaludecni ¢innost.
Assam funguje jako perfektni tézkotonazni digestiv po vydatném jidle, kdy spolehlivé odbourava
pocit plnosti a tézkého zaludku.

Bohaty zdroj antioxidantii: Obsahuje velké mnozstvi theaflavini, které pomahaji chranit
kardiovaskularni systém, podporuji zdravi cév a prispivaji k neutralizaci volnych radikali v téle.

10. Rozkosna Mary Grey @ . @

/ COtoje?

Tento prémiovy aromatizovany c¢erny caj v bio kvalité prindsi ,cerny caj s jemnou citrusovou
noblesou". Zakladem smési je vyzraly a chutové poddajny jihoindicky cerny caj (93 %), ktery vytvari
dokonale hladké télo napoje. Sonnentor zde opét ukazuje mistrovstvi ¢isté prirody: ¢ajové listky
jsou smichany s kousky ¢erveného pomerance (4 %), susenou citronovou kiirou a ovonény ¢istym
bio extra éterickym olejem z pomerance. Vysledkem je ,svézi, vyvazena chut s jemné aromatickym
dozvukem" bez jakékoliv chemické stopy.

Slozeni: Cerny ¢aj jihoindicky bio 93 %, Cerveny pomerané bio 4 %, Citronova kiira bio, Pomeranc
extra étericky olej bio (obsahuje kofein).

Chutovy profil: vyrazné pomerancova, typicky ¢ajové trpka, svézi a jiskrnd.

v . v e Ve r
V£ K éemu to je? (U¢inky a pouziti)
Mary Grey v sobé spojuje tradi¢ni povzbuzujici silu ¢erného ¢aje a radostnou energii aromaterapie:

. Stavnaty ranni budiéek: Obsahuje prirozeny kofein (tein). Ten stimuluje organismus pozvolna a
plynule, takze je ,skvély k rannimu $alku", kdy potfebujete zahnat ranni shon a nastartovat den s
cistou hlavou.

«  Okamzita psychicka vzpruha: Esencialni olej z pomerance a kousky cerveného pomerance
funguji v aromaterapii jako silné prirodni harmonizatory. Jejich viiné prokazatelné odbourava
stres, potlacuje tizkost, zlepsuje naladu a prinasi pocit tepla a optimismu.

«  Podpora zazivani po snidani: Jihoindicky cerny caj je bohaty na tfisloviny, které stimuluji
produkci zaludeénich $tav. Caj tak pomaha télu efektivnéji zpracovat jidlo a odstranuje pocit
tézkosti.

< Prival antioxidantii: Polyfenoly obsazené v ¢erném ¢aji pomahaji chranit bunky pred
oxida¢nim stresem a podporuji zdravi cévniho systému.

open Here EANGYIA

@ JAK o tom mluvit?

,Nase bio Rozko$na Mary Grey je cerny ¢aj s naprosto fantastickou citrusovou noblesou. Je to
dokonala alternativa pro ty, komu u klasického Earl Grey nesedi specificka chut bergamotu.
Mary Grey kombinuje jemny jihoindicky ¢erny ¢aj s pravym ¢ervenym pomerancem,
citronovou kiirou a éistym pomeranéovym éterickym olejem. Zadna synteticka aromata, jen
cista priroda. Ma uizasné vyvazenou chut, kde se potkava lehka cajova trpkost se sladkosti
zralych pomeranci. Je to salek, ktery vas rano spolehlivé probere, zvedne vam naladu a prozari
cely den."

Dopliikovy tip (Sametové zjemnéni): Tento caj nabizi skvélou variabilitu pripravy, kterou muzes
zakaznikovi doporucit: Mary Grey se zaléva vrouci vodou (100 °C) a louhuje se 2 az 5 minut. Porad'te
zakaznikiim, Ze je ,skvély k rannimu $alku, a to bud ¢isty, nebo s kapkou mléka". Mléko se dokonale
spoji s trpkosti cerného caje a vytvori neuvéritelné krémovy napoj, ve kterém pomerancové tony
vyniknou jako v luxusnim dezertu.



11. London Bus (Darkovy box) 2 sz
@
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@ JAK o tom mluvit?

,Nas darkovy box London Bus je trefou do ¢erného pro kazdého, kdo hleda stylovy a
prakticky darek. Baleni v podobé ikonického ¢erveného autobusu vypada skvéle a hned
upouta pozornost. To nejlepsi se ale skryva uvnitt — najdete tam tfi naprosto spickové
cerné caje. Krehky a vzacny Darjeeling z podhtifi Himaélaje, robustni a silny Assam na
ranni probuzeni a neskutecné stavnatou Mary Grey s ¢istym éterickym olejem z cerveného
pomerance. U Sonnentoru navic darujete stoprocentni biokvalitu, férovy ptivod z Fair
Trade projekti a kompletné kompostovatelné baleni bez kousku plastu, coz z néj déla
darek s ¢istym srdcem."

/ COtoje?

Tento originalni darkovy box v podobé typického ¢erveného dvoupatrového londynského
autobusu hlasi: ,Nastupovat, za chvili vyrazime!" Uvnitr stylového baleni se ukryva prémiova
kolekce tri nejoblibenéjsich cernych ¢ajii Sonnentor, ktera nabizi kompletni priifez styly a
chutémi:

Neodolatelny Darjeeling bio: Spickovy vysokohorsky ¢aj s lehkou kvétinovou chuti a
muskétovou notou (,Sampanské mezi ¢aji").

Rozkos$na Mary Grey bio: Jihoindicky cerny caj (93 %) osvézeny ¢ervenym pomerancem (4
%), citronovou kiirou a pomerancovym éterickym olejem.

Silny Assam bio: Robustni, tradic¢ni indicky c¢aj s plnym télem a jemnym kveétinovym
podtéonem.

Slozeni: Kolekce tfi druhii porcovanych ¢ernych cajii v bio kvalité (véechny obsahuji kofein).

Chutovy rozptyl: Od krehké a kvétinové (Darjeeling) pres jiskrné pomerancovou (Mary Grey) az
po plnou a sladovou (Assam).

V£ K ¢emu to je? (Uéinky a pouziti)

Tento box funguje jako skvéla degustac¢ni sada a ,¢ajovy Satnik" pro kazdou denni dobu:

Dokonala ¢ajova cesta: Umoznuje zakaznikovi stfidat ¢aje podle nalady. Assam poslouzi
jako nekompromisni ranni budi¢ek, Mary Grey pozvedne naladu béhem pracovniho
odpoledne a Darjeeling prinese noblesni zklidnéni a povzneseni mysli p¥i caji o paté.
Prival energie a antioxidantii: Vsechny tfi ¢aje obsahuji kvalitni prirozeny kofein (tein) pro
plynulé povzbuzeni bez kofeinovych propadii. Zaroven jsou bohaté na theaflaviny, které
chréni srdce, cévy a podporuji imunitu.

Psychicka pohoda a zazitek: Krasné baleni okamzité vykouzli usmév na tvari, zatimco
vonave silice (zejména u Mary Grey) ptisobi jako skvéla aromaterapie proti stresu a tinave.

12. Noblesni Pai Mu Tan
/ COtoje?

Tento stoprocentné ¢isty jednodruhovy bio bily ¢aj je synonymem pro ,jemnost v kazdém
listku". Pai Mu Tan (v prekladu Bila pivonka) od Sonnentoru predstavuje ,tradi¢ni bily ¢aj s
lehkou kvétinovou chuti". Jeho kouzlo spo¢iva v minimalnim zasahu lidské ruky: sbiraji se
pouze ty nejmladsi, jesté nerozvinuteé cajové pupeny pokryté stribritym chmyrim a prvni dva
listky. Tyto ,Setrné zpracované listky pro prirozeny charakter" se nenechavaji oxidovat ani se
mechanicky nesvinuji - pouze se pomalu susi na slunci, ¢imz si uchovavaji ¢istou esenci

5

prirody.
Slozeni: Bily ¢aj Pai Mu Tan bio 100 % (obsahuje kofein).

Chutovy profil: kvétinova, s jemnym sladovym zakladem a lehkym, elegantné trpkym zavérem
(chut je nesmirné vzdusna a hedvabna).

V£ K éemu to je? (U¢inky a pouziti)

Pai Mu Tan je po staleti v Ciné uctivan jako elixir mladi a je ,idealni pro klidné chvile a pomalé
vychutnani:

e Zenovy klid a bystra mysl: Obsahuje prirozeny kofein, ale zaroven disponuje obrovskym
mnozstvim aminokyseliny L-theanin. Tato kombinace stimuluje mozek velmi specifickym
zpusobem — odstranuje inavu, projasnuje myslenky a zlepsuje soustredéni, ale zaroven télo
hluboce uklidnuje a odbourava stres.

«  Nejsilnéjsi antioxidacni §tit: Protoze listky neprochazeji fermentaci ani tepelnym sokem,
zachovava si bily ¢aj viibec nejvyssi koncentraci polyfenoli a katechinti ze vech pravych
caju. Tyto latky jsou elitnimi bojovniky proti volnym radikaltim, chrani bunky pred
starnutim a posiluji prirozenou imunitu.

«  Pohlazeni pro organismus: Je mimoradné lehky na zaludek, hydratuje télo na bunécne
urovni a skvéle cisti chutové poharky po jidle.

Y
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open Here ERENEYITS

@ JAK o tom mluvit?

,Nas bio Noblesni Pai Mu Tan je absolutnim vrcholem éajové kiehkosti. Rikd se mu Bila
pivorika a je jedinecny tim, ze se listky po sbéru nezazehuji na panvich ani nefermentuji -
pouze se Setrné ususi pod horskym sluncem. Vysledkem je neuvéritelné jemna a lehka
kvétinova chut s decentnim sladovym podtonem, ktera viibec neskrabe a netizi zaludek. Je
to idealni spolecnik pro klidné chvile a pomalé vychutnani, kdy chcete zpomalit ¢as. U
bilého ¢aje je biokvalita od Sonnentoru naprosto kli¢ova — jelikoz se listky pred susenim
nijak neperou ani nezpracovavaji, u béznych caju pijete i veskeré chemickeé postriky. U nas
mate jistotu stoprocentneé cisté prirody v kazdém dousku."

Doplikovy tip (Uméni spravného louhovani): Aby zakaznik neodesel zklamany, jako
specialista mu musi$ dat zasadni ritualni radu k pripravé: Bily ¢aj je velmi kiehky a nesmi se
sparit vrouci vodou, jinak by jeho jemné tény zanikly v horkosti. Vodu nechte po uvareni
zchladnout na 70-80 °C a listky louhujte 2 az 3 minuty. Nezapomen zdiiraznit, Ze Pai Mu Tan je
vicenalevovy caj -z jedné porce listkii 1ze pripravit dva az tfi nalevy za sebou, pricemz kazdy
dalsi odhali novou, jesté jemnéjsi vrstvu chuti. Je to dokonaly a velmi luxusni darek pro
kazdého, kdo miluje ritualy, jogu, meditaci nebo prosté jen ¢isté chute.



1.5 Ledove pyramidalni ¢aje Sonnentor: OsvézZeni primo ze studené vody

Horké letni dny si zadaji ledové osvézent, ale zapomeiite na zdlouhavé vaeni vody a nésledné chlazeni. Mini ie ledovych éajii v iddlnim saéku od piindsi revoluci v letnim pitném rezimu diky principu Cold Brew (piiprava za
studena).

Saéek staéi jednoduse hodit do karafy se studenou vodou, nechat louhovat a osvézujici drink je na svété. Velkorysy prostor pyramidalniho saéku navic dévé bio bylinkém a kouskiim ovoce dostatek mista, aby bleskové uvolnily svou plnou, pfirozené nasladlou
chut absolutné bez piidaného cukru, chemickjch sladidel ¢i aromat.

1. Ledovy dzbanek(® pomeranc —bazalka %
=

/ COtoje?

Osvézujici bio ovocnd smés na léto, stvofend pro Cold Brew. Zdklad tvofi kousky manga a bananu s ibiskem, doplnéné

_ bazalkou, Tulsi a jiskrnou pomeranéovou kiirou s bio éterickym olejem.
SloZeni: Mango, banan, ibisek, bezinka, ostruzinik, meduiika, echinaces, citronova trava, bazalka, Tulsi, pomeranéové kiira,
W/ pomerancovy étericky olej (vie bio).
Chutovy profil: Ovocn, vyrazné éova, s bylinkovy bazalky.

S()'NNENTOH V2 K ¢emu to je?
I e dov «  Osvézeni bez cukru a kofeinu - vhodné pro celou rodinu.
«  Piirodni vzpruha: Etericky olej z pomeranée a bazalka/Tulsi pomahaji proti stresu.
d Z b é:n e k « Jemné podpora imunity diky echinacee a bezince.

POMERANCG -

OBOHACENO ETE-
RICKYM OLE)EM

@ JAK o tom mluvit?

1 il

¢~ bazalka je
studenou vodou a nechat pracovat prirodu. Chut zralého manga a pomeranée dopliuje osvézujici bazalka a Tulsi - Gistd
piiroda bez cukru a chemie, navic bez kofeinu pro celou rodinu.”

,Nas bio Ledovy dzba 4 odpoved na horké dny. Sacek staci hodit do dzbanu se

Doplitkovy tip: Skvélé podavat s ledem, éerstvym pomeranéem nebo mangem a snitkou meduiiky ¢i bazalky.

2.Ledovy dzbanek(®) jahoda - zazvor @ &
/ COtoje?

Bio ovocny éaj pro Cold Brew  staéi zalit studenou vodou. Zéklad tvoFi sladké kousky jablek a ibisek, doplnéné hejivym
Zzdzvorem a kousky jahod. Zédn4 uméld barviva ani aromata.
SloZeni: Jablka, ibisek, z&zvor 20 %, jahody 8 % (vée bio).

Chutovy profil: Ovocnd, s tény lesnich plodd, kyselkavé a zdzvorovd.
VZ K éemu to je?

«  Dokonald rovnovaha sladkokyselé jahody a pikantniho zazvoru - netfeba doslazovat.
«  Zézvor jemné podporuje trévent a energii bez kofeinu.
«  Idedlni pitny rezim i pro détia celou rodinu.

SONNENTOR'
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Ledovy

@ JAK o tom mluvit?

N bio Ledovy dzbének(® jahoda-zézvor je pecka pro horké dny - saéek hodite do studené vody a za chvili je hotovo. Za
studena zézvor davé svéi, h¥ejivy ton, ktery se sladkou jahodou a ibiskem chutné famézné. Nemusite slazovat a chutné

celé rodiné.

Doplitkovy tip: Servirujte ve vysoké sklenici s ledem, éerstvymi jahodami a plétkem zézvory, piipadné snitkou méty.

3. Ledovy dzbanek®) ¢okoladova mata —
verbena % V2 &
/ COtoje?

Bio bylinny éaj pro Cold Brew pripravu. Minimalistické receptura: éokolddové méta (45 %) a citronové verbena (45 %)

_ doplnéné kousky bio citronu. Zadné aromata, zadny cukr.
Y/ Slozeni: Verbena citronova 45 %, ¢okoladova méta 45 %, citron 10 % (vSe bio).
% Chutovy profil: Intenzivné métovs, citrusové, éistd a chladiva.

L .
1 V£ K éemu to je?
SONNENTOR - e N
r— o Ok zita svézest: Mentol v ¢ maté dava pocit ledového chladu.
I «  Verbenaaméta zklidiuji traveni a odbourdvaji stres.
y . 100% bez kofeinu a cukru - vhodné i pro déti a téhotné.
dzbanek

COKOLADOVA MATA - VERBENA
Y R ENAY ) %&7




2. Bio koreni Sonnentor: Slunce a cista

FyF ve

priroda na vasem taliri

Vitejte v sekci, kde jidlo dostava skutecny smysl a hloubku. Stejné jako u nasich legendarnich ¢aji, i u koreni
plati v Sonnentoru jedno zasadni pravidlo: zadné kompromisy v kvalité. Nase bio koreni a korenici smési
nenesou na talir jen skvélou chut, ale cely pribéh udrzitelnosti, ucty k ptdeé a féroveho pristupu k lidem. Pro

nase cajové a korenici specialisty je tato kategorie branou do svéta cisté gastronomie bez chemickych zkratek.

V2 Cim je koreni Sonnentor jedine¢né?

Kdyz zakaznik otevre krabicku koreni Sonnentor, neuciti jen béznou vini — uciti koncentrovanou silu prirody.

Nase filozofie stoji na ¢tyrech pevnych pilirich:

e 100% Bio certifikace a nulova chemie: Nase koreni nikdy nevidélo syntetické pesticidy ani primyslova
hnojiva. Zasadné nepouzivame zadné zvyraznovace chuti (glutamaty), uméla aromata, barviva ani
protihrudkujici latky. Zakaznik kupuje ¢istou surovinu, ne chemicky koktejl.

e Vysoky obsah éterickych olejii: Diky setrnému sbéru, pomalému suseni a minimalnimu drceni si koreni
uchovava maximalni mnozstvi prirozenych silic. Proto tak intenzivné voni a k ochuceni pokrmu staci

mnohem mensi mnozstvi nez u bézného konvencéniho koreni.

¢ Primy a transparentni piivod: Zname tvare nasich farmarui. Koreni pochazi z férovych Direct Trade
projektli z celého svéta — od lokalnich péstitelt z jizni Moravy a Rakouska az po rodinné bio farmy v
Tanzanii, Indii ¢i Albanii.

o Udrzitelné a ekologické baleni: Krabicky jsou z recyklovatelného kartonu a vnitrni sacky (Aroma-Schutz)
jsou vyrobeny z celulozy. Jsou kompletné kompostovatelné a biologicky rozlozitelné, pritom perfektné

chrani vzacné aroma.

D Jak se v nasi korenici zahradé orientovat?

Nas sortiment jsme rozdélili tak, aby si vybral jak kucharsky zacatecnik, tak naro¢ny gurman:

¢ Jednodruhové bio koreni: Absolutni zaklad kazdé poctivé kuchyné. Od provonéné cejlonskeé skorice, pres
jiskrny barevny pepr, az po vonavy stredomorsky tymian ¢i kurkumu plnou antioxidantd.

e Originalni korenici smési: Nase chlouba. Mistrovsky vyvazené mixy bylin a koreni, které casto doplnujeme
o jedlé kvéty pro nadherny vizualni zazitek na taliri. Najdete zde tematické rady jako Aladinovo koreni,
smési pro pohodu (Stésti, Dobra nalada), fadu pro nejmensi Koreni od pani Mily nebo nekompromisni

grilovaci specialisty.

(J @& TIP PRO SPECIALISTU: Jak koieni predstavit zdkaznikovi?
,Kdyz varite z béZzného koreni z marketu, casto kupujete suroviny osetrené radiaci, plné soli a
chemickych plnidel, které maji zakryt slabou chut vycerpanych rostlin. Koreni od Sonnentoru je
pravym opakem. Je péstované s ldskou v ekologickém zemeédélstvi, rucné balené a plné cistych
éterickych oleji. S nasim korenim nevarite jen chutne, ale vracite do kuchyné cistou prirodu, zdravi a

radost.”



2.1 . .p Jednodruhove bio koreni
Sonnentor: Cista esence bez
kompromist

Jednodruhové koreni tvori zakladni stavebni kameny kazdé poctivé kuchyné. V podani Sonnentoru to
znamena 100% cistotu prirody v kazdém jednotlivém listku, seminku ¢i koreni. Zatimco bézné
konvencéni koreni byva ¢asto vycerpané, nastavené soli, osetrené radiaci nebo plné protihrudkujicich
latek, jednodruhové koreni Sonnentor reprezentuje absolutni purismus. Je to idealni volba pro

zakazniky, kteri chtéji mit plnou kontrolu nad chuti svého jidla a hledaji tu nejvyssi moznou kvalitu
bez chemickych zkratek.

Proc je nase jednodruhové koreni spickou na
trhu?

+ Intenzivni chut diky éterickym olejiim: Nase bylinky a koreni jsou sklizeny v optimalni zralosti a
zpracovavany s maximalni Setrnosti. Listy a plody ztstavaji v co nejvétsich kusech a drti se az tésné
pred balenim. Diky tomu si uchovavaji vysokou koncentraci prirozenych silic - voni tak intenzivné,
ze ho pri vareni spotrebujete mnohem méné.

« Zakazradiace a chemické sterilizace: V bézném prumyslu se koreni kviili dezinfekci ¢asto ozaruje
nebo oSetfuje plynem. U Sonnentoru je to ptisné tabu. Cistoty a trvanlivosti dosahujeme vyhradné
prisnou hygienou pri ru¢nim zpracovani a Setrnym susenim.

+ Sledovatelnost az k farmari: At uz jde o moravsky kmin, rakousky polni tymian, cejlonskou skorici

nebo tanzansky hrebicek —u kazdého tubusu vime, ze které ekologické farmy pochazi.

() g TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?
»Pokud ma zakaznik pocit, Ze bio koreni je drahé, ukazte mu rozdil v intenzité. BéZzné mleté
koreni z marketu casto pripomind spise voniavy prach, protoZe éterické oleje vyprchaly pri
primyslovém mleti a dlouhém skladovani. Jednodruhové koreni od Sonnentoru je plné sily.
Kdyz otevrete nasi cejlonskou skorici nebo barevny pepr, ta viiné vas doslova omraci. Ve
vysledku nasim korenim setrite — staci ho totiz Spetka, aby jidlo dokonale provonélo, a navic

svému télu nedavdte zadné skryté chemikalie ani téZké kovy."



1. Skorice Cejlon

bio, Cinnamomum verum

Za sladkou viini skoFice sebéhne se celd ulice

«  Napeceni, k ovocnym knedlikiim, do kasi, zavarenin i k posypani kavy
« Jemna sladce kofenéna chut

e Ladi také ke zvériné a hrnku horkého svardku

Chut: nasladls, skoricova, vyrazna, trpka

Varianty: mleta 40g, mleté gastro 450g, cela 18g

2. Paprika sladka/ostra

bio, Capsicum annuum

Mate v tom gulas?
«  Doda plnou chut a zafivou barvu gulasi, lecu i mnoha dal§im pokrmim
o Slusi pe¢enému kuratku, domacim klobaskam, pomazankam i marinadam
«  Patfi ke $lagrim vsech kucharek

Chut: ovocna, paprikova, nasladla, trpka

Varianty: sladka 50g, ostra 50g, sladka gastro 600g

0sTRA €10
SLADKA (00
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PAPRIKA SWEET GROUND

3. Bobkovy list

bio, Laurus nobilis

Mdla chut? Obratte list!
e Odveky symbol vitézstvi a moudrosti povznese chut vasich pokrmi
* Doda jedine¢né aroma masovym a zvérinovym pokrmuim, lusténinam i rizotu
«  Tip: Pfed podavanim je lepsi ho z jidla vyjmout

Chut: vyrazna, trpkd, nasladla

Varianty: krabicka 10g, gastro 50g

BAY LEAVES WHOLE




5. Pepr barevny cely
bio, Piper nigrum, Schinus terebinthifolius Raddi

Pestra koienéna harmonie
«  Barevna smés pepri pro bohatou chut.
e Skvély do mlynku.
Univerzalni do teplé i studené kuchyné.
Slozeni: Pept ¢erny*, Pept bily*, Pepr rizovy*, Pept zeleny* (*bio)

\L
Varianty: krabicka 50g

SONNENTOR
I‘ESYR‘BS'T
V KAZDE
KULICCE

6. Smokey Paprika uzena

paprika bio
Vyrazna chut s nadechem koure

Intenzivni paprika s typickou uzenou viini
Doda pokrmiim hloubku, barvu a lehce kourovy charakter

Skvéla do gulast, lusténin, omacek i zeleniny

Chut: ovocna, nasladla, uzena
Varianty: krabicka 50g

7.Majoranka

bio, Origanum majorana
Laska prochazi zaludkem

Mensi sestra oregana slavna uz v dobéch antiky

Veérna pritelkyné vsech milovnikti domaci pizzy a téstovin
Zaboduje také v bramboracce, lusténinovych i masovych pokrmech

Chut: vyrazna, majorankova, nasladla, bylinna

Varianty: krabicka 50g

SONNENTOR'

AFRODITIN
MILACEK
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Cesnek

granulovany, bio

9. Cesnek granulovany

bio, Allium sativum
0Odhéani upiry a chutna gurmanim
Doda jidliim intenzivni, ostré aroma, které p¥i peceni prechazi v nasladlost

Idedlni do marinad, omacek, gulast ¢i pomazanek
TIP: pro zachovani aroma je dobré pripravovat jej pri nizsi teplote

Chut: porkova, ¢esnekova, ostra, vyrazna, nasladla

Varianty: krabicka 40g

10. Kurkuma mleta

bio, Curcuma longa
Nejzarivéjsi hvézda mezi kofenimi

Tési se siroké oblibé zejména pro své cenné vyzivové hodnoty
Hraje prim v kari, lusténinovych pokrmech i rizotu

Tip: Pred vafenim kurkumu kratce orestujte na oleji.

Chut: vyrazna, kurkumova, nasladla, trpka
Varianty: krabicka 40g, gastro 500g

ZARIci
HVEZDA

SONNENTOR

Laeﬂm’muiJ

11. Tymian

bio, Thymus vulgaris

Intenzivni bylinkova chut

Vyrazné aroma, které se krasné rozvine pri vareni
Tradic¢ni bylinka pro stfedomorskou i domaci kuchyni
Skvély k masu, zelening, lusténinam i do vyvart

Chut: vyrazna, bylinna, tymidnova

Varianty: krabicka 20g
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cerny cely, bio

Pepr

Cerny mlety, bio

13. Pepr ¢erny cely/mlety

bio, Piper nigrum
Univerzalni pomocnik v kuchyni
Nejuniverzalnéjsi koreni pro prijemnou stiplavost
Do pomazének, polévek, na maso i do sladkych pernickit
Lze pouzivat cely, drceny nebo cerstvé mlety
Chut: ostra, pryskyricna, zemita
Varianty: cely 55g, mlety 50g

14. Vanilka mleta/lusk

bio, Vanilla planifolia
Cista radost z vanilkového lusku
Jemné mlety vanilkovy lusk s prirozené sladkou viini
«  Proméni kolace a dezerty v nebesky pozitek
«  Doda $petku exotiky také slanym pokrmim
Chut: nasladla, vanilkova, ovocna, ¢okoladova, trpka

Varianty: mletd 10g, lusk 2,5¢

v
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15. Oregano

bio, Origanum vulgare spp. Hirtum
Kousek Stiredomori na dosah ruky

Intenzivni bylinné aroma vas prenese na slunny jih
Nezbytny spolec¢nik pro pizzu, téstoviny i pecenou zeleninu
Doda pokrmiim plnou chut s lehce kofenitym tonem

Chut: stredomorska, bylinna, ostra

Varianty: krabicka 18g
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17. Kmin mlety/cely

bio, Carum carvi
Aromaticka klasika bez kompromisui
«  Prakticka forma pro snadné davkovani
«  Vyrazna chut, ktera podtrhne kazdy recept
«  Vhodny do peciva, zeli, polévek i k masu
Chut: vyrazna, kminova, pryskyri¢na, trpka
Varianty: mlety 60g, mlety gastro 580g, cely 60g, cely gastro 600g

18. Kopr

bio, Anethum graveolens
Bylina s hlubokymi koreny
Vykouzli nejen vonavou koprovku nebo kulajdu, ale zpestti i prosty krajic chleba s maslem
V ¢eské kuchyni ma dlouhou tradici a je zakladem pro mnoho pokrmu
Skvéle dochuti nalozenou zeleninu, ale také ¢erstvé salaty, ryby, maso nebo smetanoveé polévky a
dresinky
Chut: sennd, koprova, nasladla, vyrazna

Varianty: krabicka 15g

SONNENTOR'

OKURKOVA
BYLINKA

19. Hriby rezané
bio, Boletus edulis
Kouzlo lesnich chuti
« Intenzivni houbova chut, ktera ozivi kazdé jidlo
« Susené a Fezané pro snadné pouziti v kuchyni
«  Skvelé do omacek, ragi, polévek i naplni
Chut: orechovd, houbova, zemitd, nasladla

Varianty: krabicka 25g




21. Koriandr nat/cely/mlety

bio, Coriandrum sativum

Zelena bylinka s chuti dalek

«  Su$end nat plna viiné a chuti

e Dodé jidlam svézi a aromaticky charakter
e Oblibena bylinka asijské kuchyné

«  Koreni, které cestuje kolem svéta

\!
\)
«  Korenéna viiné se sladko-peprnym ténem
SONNENTOR SONNENTOR' SONNENTGR' «  Prekvapivé ladi se slanymi i sladkymi recepty
e o «  Kdyz si ho oblibite, uz ho z kuchyné nepustite

ik 1D

KORgH|
Chut: vyrazna, koriandrova, pryskyri¢na, nasladla

Varianty: nat krabicka 15g, mlety krabicka 40g, cely krabicka 35g

Reni Z CESKE
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mlety, bio

22. Libecek rezany

bio, Levisticum officinale

Tajemstvi vonavého vyvaru
« Klasicka polévkova nat, ktera voni po anyzu a citronu
« Idedlni do vyvart, polévek, omacek i zeleninovych jidel
«  Sta¢i malé mnozstvi a pokrm ziska vyrazné aroma
Chut: korenéna, libeckova, vyrazna, trpka, nasladla

Varianty: krabicka 15g

\
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23. Fenykl cely

bio, Foeniculum vulgare

Tradi¢ni chut, ktera zahreje

« Seminka s jemné nasladlou anyzovou chuti

«  Skvéle dochuti pecivo, zeleninu i ryby

«  Oblibené koteni stredomorské i orientalni kuchyné

\Y
Chut: vyrazna, fenyklova, nasladla, trpkd, korenéna

SONNENTOR Varianty: cely krabicka 40g




25. Kmin rimsky cely/mlety

bio, Cuminum cyminum
Slunce orientu v kazdé $petce

Oblibeny v orientalni i mexické kuchyni

Celd seminka pro plnou chut i intenzivni aroma
Idedlni do kari, polévek i vonavé ryze

Chut: orientalni, vyrazna, pryskyri¢cna
Varianty: cely krabicka 40g, mlety krabicka 40g

26. Vanilkovy cukr mlety

ochuceny cukr bio
Kdyz cukr voni pravou vanilkou
Intenzivni, ¢ista chut a vilné mletych vanilkovych luskt bez umeélych aromat
«  Poctivé sloZeni, kde hraje prim cukr a vonava biovanilka
Vykouzli nezaménitelny charakter vasemu peceni, dezertiim i napojum

Chut: nasladla, vanilkova, sladova, kvétinova

Varianty: mlety 50g

SONNENTOR

SLADKE
SNY

- 3

Vanilkovy
cukr

bio

27. Cesnek medveédi Fezany

bio, Allium ursinum
Probud'te chut jara na talifi

Jemna cesnekova chut pro polévky, pesta i pomazanky
Idedlni do salatti, omacek a zeleninovych smési
Jemnéjsi nez klasicky cesnek, presto aromaticky

Chut: porkova, cesnekovd, nasladla, bylinna

.
.

.

Varianty: fezany krabicka 18g




29. Safran nitky

bio

Spetka luxusu do kazdého jidla
Luxusni koteni s kvétinové-ovocnym aromatem
Staéi jen par pestikii pro rozvinuti typické barvy i chuti
Ladi s ryzi, rybami, motskymi plody i dezerty

Chut: lékarska, kvétinova, trpka, nasladla

Varianty: nitky 0,5g

\
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30. Saturejka

bio, Satureja hortensis
Nenapadna bylinka s vyraznou chuti
Tradic¢ni bylinka do lusténinovych jidel
Chut pripominajici tymian i majoranku
Idedlni do polévek, zeli i dusené zeleniny

Chut: stredomorska, bylinna, vyrazna

Varianty: krabicka 20g

31. Piskavice recké seno mleta

bio, Trigonella foenum-graecum
Exoticka klasika do kofenky

Koreni s lehce nahorklou, aromatickou chuti
Harmonicky ladi s kurkumou, koriandrem i kminem

.

Oblibena soucast kari smési

Chut: hraskova, trpka

\)
Varianty: mleta krabicka 35g
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33. Badyan cely

bio, Illicum verum
Aromaticka hvézda pokrmu
+  Tradi¢ni kofeni z asijské i stredoevropské kuchyné

«  Sladkym aromatem se podoba fenyklu, je vSak ostfejsi
«  Perfektni pro sladké i slané peceni ¢i likéry

\W/
Chut: vyrazna, lékoricova, nasladla
Vari : cely krabicka 25
SONNENTOR' arianty: cely krabicka 25g

ZRODILA SE
HVEZDA

Badyan

bio

34. Rozmaryn rezany

bio, Rosmarinus officinalis
Chut, ktera voni po slunci
«  Typicka bylinna chut ladi s masem i zeleninou
e Staci $petka a vase jidlo dostane tiplné jiny rozmeér
«  Prinasi sttedomorsky nadech do kazdého pokrmu
Chut: vyrazna, pryskyri¢na, trpka
Varianty: fezany 25g

35. Jalovec cely

bio, Juniperus communis
Koreni s viini jehli¢cnatého lesa
+  Aromatické bobule s lehce horkym tonem
+  Perfektni pro zvéfinu a vyrazna jidla
+  Doda pokrmiim nezaménitelny lesni charakter
Chut: ovocna, pryskyricna, nasladla
Varianty: cely krabicka 35g

Divoce P
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37. Pepr ruzovy cely
bio, Schinus terebinthifolius Raddi
Spetka elegance v kuchyni
e Idedlni do smési kofeni i samostatné
« Nasladlé tony s pryskyficovym nadechem
e Perfektni pro dochuceni i zdobeni pokrmu

Chut: ovocna, nasladla, ostra

Varianty: cely krabicka 20g

38. Anyz

bio, Pimpinella anisum

Zrnka s nezaménitelnou chuti

Intenzivni sladka chut pripominajici lékoFici
Chut se rozvine po lehkém rozdrceni v hmozdiri
Oblibené¢ koteni do chleba, peciva i kolacth

Chut: anyzova, vyrazna, nasladla
Varianty: krabicka 50g

\
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39. Hor¢ice zluta seminka

bio, Sinapis alba

Seminka plna kulinafskych moznosti

Zlutd hot¢iéna seminka s jemné ostrou chuti
Idedlni do kari, marinad i domaci horéice
Po oprazeni ziska jemné ofiskovou chut

.
Chut: ostra, hotc¢icnd, vyrazna, orechova

Varianty: seminka krabicka 120g




41. Cernucha cela

bio, Nigella sativa
Podmaniva chut orientélni kuchyné

Cernucha je nezbytnou ingredienci indickych jidel
Vhodna na pecivo, maso i vegetaridnska jidla

Pro intenzivni chut doporuc¢ujeme lehké oprazeni

A .
Chut: ostra, pryskyri¢na, ofechova
Varianty: cela krabicka 50g
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42. Galgan mlety

bio, Alpinia galanga
Korenéna cesta do dalekych krajii
Jemné korenéna chut se zazvorovym a citronovym téonem

«  Oblibené koreni jihovychodni Asie
o Skvélé do kari, polévek i dribeze W/
SONNENTOR

Chut: vyrazna, ostra, hor¢icna
Varianty: mlety krabicka 35g

43. Muskatovy orisek cely/mlety

bio, Myristica fragrans
Orisek plny tajemné viiné
Intenzivni kofenénd viiné s jemnou sladkosti
Staci $petka Cerstvé nastrouhaného orisku
Skvély do besamelu, kasi i dezerti
Chut: vyrazna, muskatova, pryskyricna, trpka
Varianty: cely krabicka 25g, mlety krabicka 30g
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2.2 (7 Bio korenici smési Sonnentor:
Mistrovské symfonie chuti a barev

Pokud je jednodruhové koreni zakladnim kamenem, pak jsou korenici smési Sonnentor vrcholnym
umeéleckym dilem nasi kuchyné. Nasi tviirci receptur si s nimi hraji jako parfémari — peclive ladi poméry
bylinek, koreni a kvétu tak, aby vytvorili harmonicky celek, ktery i z obycejného jidla udéla
nezapomenutelny gurmansky zazitek. Tato sekce je nejoblibenéjsi casti nasi korenici zahrady, protoze

prinasi inspiraci, hravost a jistotu, zZe vase vareni dopadne vzdy na jednicku.

Cim nase korenici smési vycnivaji z rady?

) )

Zasadné bez glutamatu a Koreni, které pohladii oci

kvasnicového extraktu Sonnentor je prosluly tim, ze do svych smési

V konvencnich korenicich smésich se bézné pridava jedlé kvéty (napr. okvétni listky riizi,
pouziva glutamat sodny (E621) nebo skryty meésicku, chrpy nebo slunecnice). Jidlo na
kvasnicovy extrakt, aby uméle zvyraznily chut taliri diky tomu nejen fantasticky voni a
nekvalitnich surovin. Smeési Sonnentor nic chutnag, ale také nadherné, barevné vypada.

takového nepotrebuji. Jejich plna a bohata
chut je dana vyhradné prvotridni kvalitou bio
bylinek a koreni plnych prirodnich

éterickych olejt.

J J
Tematické rady s pribéhem Minimum soli, maximum chuti
Nase smeési nejsou jen ,koreni na ryby" nebo Na rozdil od levnych smési ze supermarketd,
,ha kure". Maji dusi a vypraveéji pribéhy. ktere casto tvori z 50 az 70 % obycejna stil, u
Zakaznici miluji nasi radu pro dobrou nas plati, ze sil (pokud ve smési viibec je)
pohodu (Dobra nalada, Slunecni polibek, pouze jemné sekunduje hlavni bylinkové a
Andél strazny), orientalni radu Aladin, jemné korenéné lince. Zakaznik tak neplati za
Koreni od pani Mily pro citliva détska briska drahou sul, ale za cisté, koncentrované bio
nebo drsné, kourové smesi na letni grilovani. koreni.

(J g TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?
,Zndte ten pocit, kdyz koupite hotovou smés koreni, doma ji otevrete a zjistite, Ze je plna soli,
sedého prachu a zvyrazniovacii chuti, po kterych mate akorat Zizen? Korenici smési od
Sonnentoru jsou pravym opakem. Jsou namichané s ldskou a respektem k surovindm. Kdyz
otevrete napriklad nasi smés Dobrd ndlada nebo Aladinovo koreni, uvidite celé kousky bylin,
barevné okvétni listky a ucitite cistou, intenzivni viini bez jakékoli chemie. Nasimi smésmi jidlo
nejen ochutite, ale doslova ho rozzarite barvami. Je to nejjednodussi cesta, jak vnést do

kazdodenniho vareni radost a cisté zdravi."”



1. Steak That — grilovaci koreni

korenici pripravek bio

Chut, ktera rozpali gril
e Aromaticka a nekomplikovana smés s rozmarynem a susenymi rajcaty
»  Perfektni na steaky, staci ji smichat s olejem a maso kratce nalozit
e Skvely partak pro grilovani, kdy se uhli rozzari a hosté tési

Slozeni: Rajc¢ata kousky* 20 %, Rozmaryn*, Tymian*, Cesnek*, Cibule*, Pept ¢erny* (*bio)

Chut: raj¢atova, cesnekova, rozmarynova, stredomorska
Varianty: krabic¢ka 50g, gastro déza mala 150g

SESUSENTMI

RAJCATY

STEAK THAT BBQ SPICE

2. Koreni na burger

korenici pripravek bio

Starnite se hvézdou grilovacich party
«  Bylinky, které rozzari nejen maso, ale i zeleninu
«  Sladké, ostré i bylinkové tony v dokonalé rovnovaze
«  Stimto kofenim to na grilu pofadné roztocite

Slozeni: Cibule* 23 %, Paprika sladkd vlocky*, Paprika sladka* mletd, HORCICE ZLUTA¥, Pept éerny*,
Piskavice fecké seno*, Bazalka*, Petrzel*, Estragon*, Kmin* (*bio)

Chut: kofenéna, nasladla
Varianty: krabi¢ka 60g

3. Fish & Chicks - grilovaci koreni
korenici pripravek bio
Letni svézest na taliFi

e Slunec¢na citrusova smés plna zivota

e Sveézi chut's jemnou pikantnosti

N e Skveélé na gril, panev i do marinad

Slozeni: Citronova kiira* 30 %, Pept cerny* 30 %, Citron kousky* 20 %, Tymian*, Citronova trava*,
Zazvor¥, Citron* étericky olej (*bio)

Chut: citronova, pepiova, kofenéna, ostra

? Eﬂ H : Varianty: krabi¢ka 55g
CHICKS:
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5.Rub me Tender - grilovaci koreni

korenici pripravek bio

Spetka grilovaciho uméni

«  Bohata smés bylin a koreni

« Jalovec, kmin a galgan pro vyrazné aroma

e Smeés vetrete do masa a nechte pred pripravou odlezet

Slozeni: Cesnek*, Paprika ostrd* mletd 15.6 %, Paprika sladka* mletd, Saturejka*, Rozmaryn*, Jalovec
bobule* 4.2 %, Kmin*, Galgan*, Nové koreni*, Muskatovy orisek* mlety, Cernucha*, Fenykl* (*bio)
Chut: paprikova, vyrazna, cesnekova

Varianty: krabicka 60g
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6. Koreni na kure pani domaci
korenici pripravek bio

Klasika, ktera nezklame
«  Vyvazena smeés pro kiupavé a vonavé domaci kure
« Hodiseido polévek nebo na pecenou zeleninu
«  Tradi¢ni chut, ktera se neomrzi

Slozeni: Paprika sladka* mletd, Rozmaryn*, Tymian*, Cesnek*, Citronova trava*, Morska stil konv. 10
%, Koriandr¥, Pept ¢erny* (*bio)

Chut: slan4, paprikova, rozmarynova
Varianty: krabi¢ka 35g

7. Selské koreni na brambory
korenici pripravek bio

Pro poctivou domaci kuchyni

«  Vynikajici na pe¢ené brambory i zeleninu
«  Tradi¢ni smés pro chut domova

«  Snadné pouziti, skvély vysledek

W
Slozeni: Petrzel*, Rozmaryn*, Cesnek¥, Saturejka*, Cibule*, Morska stl konv. 8 %, Chrpa kvet*,
Dobromysl*, Mésicek kvét*, Paprika sladka* mleta, Galgan*, Pept cerny* (*bio)

Chut: petrzelova, bylinna, ¢esnekova

Varianty: krabicka 25g




9. Koreni na pizzu a téstoviny

korenici smés bio

Chut Itélie v kazdém soustu

*  Smeés, ktera doda pizzam, téstovinam i lasagnim pravy italsky charakter
«  Skveélé takeé do minestrone nebo zeleninovych smési

e Idealni doplnék pro pratelskou vecefti s ciabattou a parmezanem
Slozeni: Bazalka*, Dobromysl¥, Tymian*, Libecek* (*bio)

Chut: oregano, vyrazna, libeckova, stiredomoiska

Varianty: krabicka 20g

10. Koreni na ryzi mistra Wonga
korenici pripravek bio
Exoticka smés pro barevnou ryzi

«  Mrkev, Fepa a zazvor pro vyraznou chut i barvu
«  Kmin, koriandr a hor¢ice dodaji orientalni nadech
«  Skvélé do ryze, zeleninovych jidel i jako priloha

N
Slozeni: Mrkev kousky*, HORCICE ZLUTA¥, Kmin*, Koriandr*, Zazvor*, Cervend repa kousky*,

Skotice Cassia*, Citronova kiira*, Fenykl*, Chrpa kvét¥, Ruze okvéti* (*bio) S

Chut: nasladla, skoFicova, ostra ONMQR

Varianty: krabicka 40g

11. Holy Veggie — grilovaci koreni
korenici pripravek bio

Kdyz rostlinna kuchyné dostane hloubku
« Originalni kombinace bylin, zeleniny, kvétti a fasy nori
+  Skvélé do pomazanek, syri, rizot i zapékanych jidel
«  Univerzalni koreni pro kazdodenni i kreativni vareni

Slozeni: Cibule*, Pastinak*, Estragon*, Koriandr*, Petrzel*, Cesnek medvédi*, Chrpa kvét* 6.4 %,
Salvéj*, Mésicek kvet* 5.4 %, Piskavice modra* (*bio)

Chut: bylinna, nasladla, slana, vyrazna
Varianty: krabicka 30g, gastrod6za mala 90g
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13. Koreni na ryby rybare Svena mleté

korenici pripravek bio

Mezi bylinkami jako ryba ve vodé
+ Harmonicka smés bylin s lehkym citrusovym nadechem
« Jemné podtrhne prirozenou chut rybiho masa
«  Tajny tip pro dokonalé peceni, grilovani i lehké restovani

Slozeni: Petrzel*, Tymidn*, Bazalka*, HORCICE ZLUTA¥, Libecek*, Citronova trava*, Chrpa kvét*

S, (*bio)
ONNENTOR: - T . S—
Chut: vyrazna, libeckova, bylinna
Varianty: krabicka 35g

14. Italské koreni

korenici pripravek bio

Chut stfedomo¥i v kazdém soustu
«  Kombinace oblibenych bylinek vas prenese do slunnych dalek

o Zékladni italska koteni, ktera se hodi do kazdé kuchyné

«  Dochuti téstoviny, pizzu, lasagne nebo rizoto

Slozeni: Dobromysl*, Bazalka* Rozmaryn*, Tymian*, Cesnek* (*bio)
Chut: vyrazna, oregano, stfedomoiska

Varianty: krabicka 20g

15. Garam masala

korenici smés bio

Hrejiva chut Indie
« Tradi¢niindicka smés koteni plna hloubky a viiné
+ Zahreje a rozvine chut pokrmi od lusténin po zeleninu
+ Idedlni pro indickou kuchyni i vonavé experimenty doma

Slozeni: Kardamom®*, Koriandr*, Pept cerny*, Fenykl*, Bobkovy list*, Hfebicek*, Kurkuma¥,
Piskavice recké seno*, Anyz*, Muskatovy orisek* mlety, Skorice Cassia*, Zazvor kousky* (*bio)

Chut: nasladla, orientalni, vyrazna
Varianty: krabicka 55g




17. Dobra nalada — smés kvétti a koreni

korenici pripravek bio

Chut letnich cest
+  Aromaticka kombinace ¢esneku, bylinek a kvétii navozujici atmosféru jihu
«  Skveéla do salatu, téstovin, ryze, polévek i pomazanek
+  Pikantni viing, ktera potési vsechny smysly

Slozeni: Motska siil konv. 26 %, Cesnek*, Bazalka*, Dobromysl*, Cesnek medveédi*, Mésic¢ek kvét* 8
%, Rozmaryn*, Tymian*, Rtze okvéti* 5 %, Chrpa kvét* 1 % (*bio)

Chut: slang, ¢
Varianty: krabicka 25g, doza 25g, gastrodéza 250g

4, porkova, stired rska
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18. Korenéna sil na hranolky

korenici pripravek bio

Smés pro dokonalé hranolky
«  Vyladéna smés morské soli a koreni
o Skvélé také k ochuceni hranolek z batatl, mrkve a jiné zeleniny
«  Zeleninu pred pecenim promichejte s kofenim, olejem a nechte kratce odstat

Slozeni: Motska sl konv. 57 %, Paprika sladka* mleta, Rozmaryn*, Kurkuma*, Piskavice recke seno*,
Cesnek*, Noveé koteni* (*bio)

Chut: slang, kofenénad, ¢esnekova

Varianty: krabicka 130g

19. VSe v zeleném, salatove koreni

korenici pripravek bio
Bylinkova smés plna chuti a viiné
+  Kopriva, tymian a ¢esnek medvédi pro zemitou chut
+  Kvéty slunecnice a riize pro krasny vizualni akcent
+  Skvéla smés pro salaty, pomazanky i polévky
Slozeni: Koptiva¥, Petrzel*, Dobromysl*, Tymian*, Cesnek medveédi*, Sluneénice okvétni platky*,
Chrpa kvét*, Ruze okvéti* (*bio)
Chut: libe¢kova, vyrazna, bylinna, kvétinova
Varianty: krabicka 15g




21. Bolonské koreni

korenici pripravek bio

Vyladéna smés pro italskou klasiku

+  Harmonicka kombinace bylin inspirovana Italii

« Idealni pro bolonské omacky, ragu i téstoviny

«  Doda jidlu hloubku bez nutnosti dalsiho dochucovani

Slozeni: Mrkev kousky* 15 %, Paprika sladka* mletd, Dobromysl*, Libecek*, Paprika sladka vlocky*,
Rozmaryn*, Bazalka*, Rajcata kousky* 8 %, Bobkovy list¥, Skotice* (*bio)

Chut: korenéna, stredomorska

Varianty: krabicka 40g

!

SONNENTOR

22. Polévkové koreni

korenici pripravek bio

Kucharsky pomocnik pro kazdy den

«  Vse, co je pro spravnou polévku treba

«  Vhodnéido omacek a zeleniny

«  Vytvori plnou a pfijemnou chut

Slozeni: Petrzel*, Libecek*, Mrkev kousky*, Pastinak*, Majoranka* (*bio)
Chut: nasladla, bylinna, libeckova

Varianty: krabi¢ka 25g

23. Provensalské koreni

korenici pripravek bio

Chut Provence na dosah ruky
«  Tradi¢ni smés bylinek inspirovana proslunénou jihofrancouzskou kuchyni
+  Vykouzli letni naladu v pecené zeleniné, omackach i stredomorskych specialitach
+  Provoni vasi kuchyni dalkami a doda kazdému soustu lehkost prazdninového dne

M/
Slozeni: Dobromysl*, Tymian*, Bazalka*, Rozmaryn*, Levandule* (*bio)
SONNENT oR' Chut: stfredomorska, levandulova, oregano

Varianty: krabicka 20g




25. Beze zbytku

korenici pripravek bio

Kdyz neziistane ani drobek

+  Aromaticka smés rajcat, cibule a petrzele pro plnou chut

«  Skvéle dochuti téstoviny, ryZi i zeleninové panve

+  Vyborna do dipti, omacek i jidel z jedné panve

Slozeni: Rajcata kousky* 30 %, Cibule* 20 %, Petrzel* 20 %, Dobromysl*, Motska stil konv. 10 %, Pep#
cerny*, Cesnek* (*bio)

Chut: sland, bylinna, koFenéna

Varianty: krabicka 50g

. r o v ’
26. Grilovaci sul s korenim
krystalickd siil s korenim, korenici pripravek bio
Siil s orientalnim nadechem

«  Kombinace jemné soli a kofeni pro vyvazenou chut

«  Vhodna na maso, zeleninu, brambory i grilovany syr

» Jednoduché dochuceni bez nutnosti dalsich smési

Slozeni: Ayurvédska kouzelnd sil jemna 51 %, Cesnek*, Paprika sladkd* mletd, Koriandr* Kmin*,
Kurkuma¥*, Pepr ¢erny*, Zazvor¥, Chilli* mleté (*bio)

SONNENTOR'

Chut: slang, ¢esnekova, porkova, kofenéna, ostra
Varianty: krabicka 100g

27. Chlebové koreni hrubé mleté
korenici smés bio
Chutd vkazdém bochniku

+  Mouka, voda, stl a koreni - zdklad poctivého domaciho chleba
+  Vyvazena smeés bylin a kofeni pro pfirozenou chut peciva
+  Koreni je uréeno pro vsechny druhy chleba

Slozeni: Kmin*, Fenykl*, Koriandr* (*bio)
Chut: vyrazna, fenyklova, kminova
Varianty: krabicka 45g




29. Andél strazny — smés kvétii a koreni
korenici pripravek bio

Har icky dotek andélskych kiidel
+  Vonava kompozice koteni a kvétl s jemnym, hiejivé korenénym zavérem

«  Vyvazena chut s laskou doprovodi vase kazdodenni vareni
+  Vykouzli nebe v ustech u pecené zeleniny, polévek, lusténin i masa

Slozeni: Mrkev kousky*, Koriandr¥, Zazvor kousky*, Mata kaderava*, Chrpa kvét* 5 %, Pomerancova
kiira*, Cesnek®, Pept cerny*, Ayurvédska kouzelnd siil jemna 3.3 %, Repny cukr*, Kurkuma*, Kmin*,
HORCICE ZLUTA¥, Piskavice fecké seno*, Salvéj*, Fenykl*, Paprika sladka* mletd, Motska stl konv.,
Bobkovy list*, Rozmaryn*, Tymian*, Cernucha*, Muskétovy ofisek* mlety (*bio)

Chut: nasladla, orientalni, ovocna

Varianty: krabicka 40g, déza 35g

30. Kouzelné kvéty — smés kvétu
smeés kveétii bio

Kouzlo kvétin ve vasi kuchyni

«  Prirodni kvétinova smés pro kreativni vareni a peceni

«  Proméni kazdy talif v barevny zazitek pro vsechny smysly

Ozdobi salaty, kolace, dezerty i letni napoje
Slozeni: Mésicek kvét*, Slunecnice okvétni platky*, Riize okvéti*, Chrpa kvét* (*bio)
Chut: kvétinova, nasladla, trpka
Varianty: krabicka 7g

31. Reckeé koreni

korenici pripravek bio

Vonavé bylinky s Feckym srdcem
+  Bylinkova smés s rajcaty, cesnekem a koprem
«  Sveézi chut typicka pro stredomorskou kuchyni
+ Idedlnina pec¢enou zeleninu, ryby i domaci tzatziki

(Sgs'ie)ni: Rajcata kousky*, Cibule*, Kopr¥, Cesnek*, Bazalka*, Tymian¥, Dobromysl*, Pepr ¢erny*

io
Chut: bylinna, raj¢atova, cesnekova
Varianty: krabicka 35g




33. Sbohem, soli! Zeleninova - korenici pripravek
bio
korenici pripravek bio bez soli

Dejte prostor bylinkam a koreni

«  Smeés susené zeleniny bez soli

\L
« Do omacek, salatu, grilovani i pomazéanek

«  TIP: Pridejte ke konci vareni

Slozeni: Petrzel*, Mrkev 13.9 %, Pastinak*, Dyné¥, Rajcata 9.3 %, Cibule 8.9 %, Paprika*, Cervend
fepa¥*, Kurkuma*, Libe¢ek*, Cesnek medvédi*, Cesnek* (*bio)

Chut: nasladla, rajcatova, libeckova

Varianty: krabicka 558

34. Bylinkové koreni na pomazanky

korenici pripravek bio

Skvéle doladéna bylinkova chut

«  Prostudenou kuchyn a krémové zaklady

«  Cisté bylinné slozeni

« Idedlni do pomazének, dipti i krémovych omacek

Slozeni: Kmin*, Libecek 15 %, Petrzel*, Galgan*, Citronova materidouska*, Bazalka*, Cesnek 7 %,
Yzop*, Kopr 3 %, Saturejka*, Piskavice (*bio)

Chut: bylinna, vyrazna, libe¢kova

Varianty: krabi¢ka 50g

35. Asian Sprinkle

korenici pripravek

Japonska inspirace s umami chuti

+  Swakame, rajcaty a houbami

+  Probowls, ryby i salaty

+  Upozornéni: vysoky obsah jodu — nevhodné pfi onemocnéni stitné Zlazy
Slozeni: Wakame 53 %, stil 15.5 %, cibule zimni, rajcata, cesnek, htiby 3.5 %
Chut: kofenéna, sland, morska

Varianty: krabicka 50g




37. Citronovy pepr

korenici pripravek bio

Osvézujici pepi s citronem

+  Vyvazena kombinace citronu a pepfe pro intenzivni chut

«  Skvéle se hodi k masu, rybam i zeleniné

« Jednoduse rozzari a osvezi kazdy talir

Slozeni: Citron kousky* 30 %, Citronova kiira* 30 %, Pept ¢erny* 18 %, Pepr zeleny*, Pept riizovy*,
Pept bily* (*bio)

Chut: citronova, pepiova, ovocna

Varianty: krabicka 70g

Citronovy: .

Pepr . To)

38. Koreni na vejce
korenici pripravek bio
Maly detail, velka chut

«  Morska stl, bylinky a zelenina pro dokonale dochucena vejce
«  Vyvazena smeés bez zbytec¢nosti necha vyniknout pfirozenou chut
«  Skvélé na vejce na vSechny zptisoby

W
Slozeni: Motska sul konv. 45 %, Pazitka* 19 %, Cibule¥, Rajcata kousky* 9 %, Kurkuma¥*, Pep¥ ¢erny*,
Petrzel* 3 % (*bio)
Chut: slana, koienéna, rajéatova SONNENTOR'
Varianty: krabicka 70g

39. Koreni na peceni teticky Anicky

korenici pripravek bio

Tajemstvi vonavé domaci pecené

*  Poctiva smés koteni se $petkou jemné ajurvédske soli

« Cesnek, kmin a majoranka — klasika pro kazdou kuchyni

+  Staci potfit maso pred pecenim

Slozeni: Ayurvédska kouzelna stil jemna 43 %, Cibule*, Kmin¥*, Cesnek*, Pepr cerny*, Koriandr¥,
Majoranka* (*bio)

Chut: éesnekova, slana, kminova

Varianty: krabicka 60g




ORIENTALN

| SMis RVETO A KoRovi Tio

41. Slune¢ni polibek

smeés kvétii a koreni bio

Koreni, které zahreje jako letni den

+  Kurkuma, kvéty a koreni v zarivé harmonii

« Jemneé orientalni chut s citrusovym nadechem

*  Pro kari, ryby, kure i lusténiny

Slozeni: Kurkuma*, muskatovy ofisek*, kardamom?*, slunecnice okvétni platky 9 %, mésicek kvét 8
%, pomerancova kiira¥, koriandr*, kmin*, ho¥f¢ice zluta*, piskavice, salvéj*, chrpa kvét 3 %, fenykl*,
paprika sladka*, chilli 2 %, mo¥ska stil, bobkovy list*, rozmaryn¥, tymian*, zazvor¥, ¢ernucha* (*bio)
Chut: orientalni, kurkumova, trpka, ostra

Varianty: krabicka 40g

42. Salatové koreni mleté
korenici pripravek bio
Bylinky, které probudi kazdy list

«  Vyvazena smeés tradi¢nich i méné obvyklych bylin
e Medvédi ¢esnek a kmin dodavaji jemnou pikantnost

Pro salaty i dipy

Slozeni: Estragon¥, libec¢ek*, rozmaryn*, tymian*, anyz*, bazalka*, dobromysl*, fenykl*, kopr*,
majoranka*, medunka* kmin*, ¢cesnek medvedi* (*bio)

Chut: vyrazna, nasladla, bylinna
Varianty: krabicka 35g

43. Ras el hanout

korenici pripravek bio
Tajemstvi aromatickych pokrmii
«  Tradi¢ni marocka smés
+ Bohata smés s cernuchou, piskavici a zazvorem
+  Pro vegetarianské i masové pokrmy
Slozeni: Koriandr¥*, kurkuma¥, cernucha*, paprika sladka*, piskavice, muskatovy orisek*,
kardamom*, skotice cassia*, kmin*, anyz*, hrebicek*, bobkovy list*, levandule*, nové kotreni*, pepr
cerny*, zazvor* (*bio)
Chut: korenéna, ostra, vyrazna
Varianty: krabicka 38g




45. Vyména

korenici pripravek bio

Kdyz fazole za¢nou tancit

+  Paprika, ¢esnek a rajcata v hrejivé souhre

«  Prijemné chilli, které jemné rozproudi smysly

« Ving, ktera vas prenese na slunecny jih

Slozeni: Paprika sladka*, mletd, rajcata kousky*, cesnek*, dobromysl*, chilli extra ostré* 6,5 %, pep¥
cerny*, citronova trava*, kmin*, paprika uzena*, rozmaryn*, skorice*, cibule* (*bio)

Chut: ostra, paprikova, kminova

Varianty: krabicka 40g

46. Sbohem, soli! Pikantni
korenici pripravek bio

Pikantni chut bez zbyte¢né soli

«  Koreni, které necha vyniknout pfirozenou chut jidla
«  Cesnek, tymian a pept dodaji vyrazny charakter

«  Skvéla do zeleninovych i masovych jidel

Slozeni: Rajcata kousky*, paprika sladka*, mleta, bazalka* 9 %, cibule*, dobromysl*, pastinak* 7,5 %,
cervena fepa kousky*, tymian¥, chilli* 6,5 %, cesnek*, dyné*, rozmaryn¥*, pepr ¢erny* (*bio)

N

SONNENTOR' i

Chut: ostra, paprikova, zeleninova
Varianty: krabicka 50g

47 Koreni na nakladani

korenici pripravek bio

Tajemstvi dokonalych nakladacek
«  Vyrazna chut, ktera podtrhne kazdou sklenici
+  Vsestranna smés pro nakladani zeleniny i hub
+  Prakticka smés pro snadné zavarovani

Slozeni: Horcice zIluta* 68 %, zazvor kousky* 6 %, koriandr*, nové kofeni*, pept ¢erny*, fenykl*, pepr
bily*, kopr* 2 %, pept ruzovy* 1 %, pept zeleny* 0,5 % (*bio)

Chut: hor¢i¢na, koprova, kofenéna
Varianty: krabicka 65g




49. Harissa

korenici pripravek bio

Kdyz jidlo dostane poradnou jiskru
+  Vyrazna kofenéna chut arabské a africké kuchyné

«  Staci rozmichat s olejem pro vznik pikantni pasty
+  Nezbytna soucast omacek, dusenych pokrmii i zeleniny

Slozeni: Paprika sladka*, mletd, cesnek*, koriandr¥*, paprika ostra* mleta, cernucha*, koriandr nat*,
chilli* 5 %, motska stl 5 %, fimsky kmin* (*bio)

Chut: orientdlni, korenéna, ¢esnekova
Varianty: krabicka 70g

50. Prirozené horkeé

korenici pripravek bio

Piirozena hoikost v rovnovaze chuti

«  Vyvazena kombinace tradi¢nich horkych bylin

«  Obsahuje bedrnik, pelynék, febricek, jalovec a fenykl

«  Prirozeny zpusob, jak zaradit horké latky do stravy

Slozeni: Bedrnik obecny*, kmin*, anyz*, fenykl*, jalovec bobule¥, pelynék ¢ernobyl*, rebricek* (*bio)
Chut: vyrazna, kofenéna

Varianty: krabi¢ka 60g

51. Koreni na kimci

korenici pripravek bio
Pikantni dobrodruzstvi ve sklenici
+  Paprika, ¢esnek a chilli pro autentickou chut
+ Idedlni zaklad pro domaci kim¢i
«  Staci pridat zeli a nechat kouzlit ¢as
Slozeni: Paprika sladka*, mleta 58 %, cibule*, cesnek* 17 %, chilli vlocky* 6 %, zazvor* (*bio)
Chut: korenéna, ostra, paprikova
Varianty: krabicka 80g
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53. Koreni na zimni zeleninu
korenici pripravek bio
Zahiejte télo i chutové poharky
+  Proméni zeleninové pokrmy v gurmansky zazitek
- «  Prirodni aroma zimni kuchyné
N/ «  Snadné pouziti - sta¢i posypat a kratce podusit

Slozeni: Saturejka*, koriandr* kmin*, pelynék cernobyl*, galgan*, libecek*, piskavice modra*,
citronova materidouska*, petrzel* (*bio)

Chut: libeckova, stied iska, byli
Varianty: krabicka 40g

SONNENTOR'

54. Pernikové koreni mleté

korenici pripravek bio

Kofeni s viini Vanoc

«  Smés, ktera nesmi chybét v zadné vanocni kuchyni

e Skvélé do pernicki, susenek i kasi

«  Ving, kterd navodi doméci pohodu

Slozeni: SkoFice cassia*, anyz*, hiebicek*, kardamom*, koriandr* (*bio)
Chut: vano¢ni, ladla, hiebick

Varianty: krabicka 40g

55. Aladinovo koreni do kavy

korenici pripravek bio

Orient v kazdém $alku
+  Vonava smés kardamomu, skorice, nového koreni a hiebicku
+ Do horkeé kavy, moucniki i dezerti

Slozeni: Kardamom*, skofice*, skoFice cassia*, nové koreni¥, zazvor*, hiebic¢ek*, vanilka mletd*,
muskatovy ofisek* (*bio)

Chut: vyrazna, kardamom, skoficova

Varianty: krabicka 35g




57. Charlieho koreni do kase

korenici pripravek bio

Vonavy start do nového dne

+  Skorice, anyz a kardamom v jemné sladké harmonii

«  Prosnidanové pokrmy i moucniky bez cukru

«  Vykouzli nejlepsi kasi

Slozeni: Skofice cassia*, anyz*, muskatovy orisek*, pomeranc kousky*, kardamom?*, hrebicek* (*bio)
Chut: vyrazna, nasladla, hFebickova

Varianty: krabicka 70g

58. Sila kvétu

korenici pripravek bio

Sladké kouzlo, které rozzari talii
¢ Slunecnice, chrpa, mésicek a riize
«  Cukr se skotici, htebickem a vanilkou
«  Prosladka jidla s kvétinovou eleganci

Slozeni: Repny cukr* 67 %, slunecnice platky* 8,5 %, chrpa kvét* 5 %, mésicek kvét* 5 %, rize okvéti*
5 %, hrebicek*, skoFice cassia*, vanilka mleta*, zazvor* (*bio)

Chut: nasladla, kvétinova, skoricova
Varianty: krabi¢ka 35g

KVETINOVA — SLADKA

SMES KVETD A KoRENT § CUKREH

59. VSechno nejmilejsi

korenici pripravek bio

Spetka lasky z kvétinové zahrady

+  Hrava kombinace kveétt, ovoce a koreni

+  Rizovy pept pro Smrnc

+  Prosyryibilé maso

Slozeni: Pept rizovy*, jahody kousky*, rtize okvéti* 21 %, malina kousky*, koriandr*, chrpa kvet* 2
%, vanilka mleta* (*bio)

Chut: ovocna, kyselkava, riize

Varianty: krabicka 40g

Sovocnal — ‘pepana

SMES KVETO A KoRen
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61. Vanoc¢ni cukrovani
korenici pripravek bio
Spetka svateéni nalady
o Do cukrovi, sladkého peciva a dezertti i jako posypka
o Tajnd prisada s teplem domova
o Dozicka je milym darkem

Slozeni: Trtinovy cukr* 53 %, skorice cassia* 22 %, skorice* 11 %,
citronova kiira*, kardamom®*, hrebicek¥, tonkové boby* (*bio)

Chut: nasladla, korenéna, skoricova

Varianty: dozic¢ka 70g

62. Chai polibek Orientu

korenici pripravek bio
Kouzlo tisice a jedné noci

« Smés skorice, kardamomu a zézvoru s jemnou sladkosti

o Jemneé korenéna chut s exotickym charakterem

o Do chai latte, na dezerty i do peceni

Slozeni: Repny cukr* 84,75 %, skotice*, slunecnice platky* 4 %,

nové koreni* kardamom¥*, skorice cassia*, zazvor*, hrebicek*
(*bio)

Chut: nasladla, kardamom, orientalni, skoricova

Varianty: krabicka 70g

A

SONNENTOR'

2.3 = Bio soli a solné smési Sonnentor: Sila prirodnich krystalti a

viné bylin

Sonnentor nabizi ¢isté, nerafinované soli bez pridanych protispékacich latek, bohaté na prirozené mineraly. Kazda stl nebo solna

smeés je peclive vytvorena tak, aby prinesla do vasi kuchyneé to nejlepsi z prirody.

J

Bez chemickych Nerafinovana N Bohaté bylinkové a Zdravéjsi soleni s N
protispékacich kvalita s prirodnimi kvétinové smési intenzivni chuti

latek mineraly 20-30 % bio bylin, Diky bio bylinkdm a

Na rozdil od konvencnich Himalajska rtzova sul, zeleniny a jedlych kvétl éterickym olejiim staci

soli neobsahuji prisady morska sl - zachovavaji pro intenzivni chut a méné soli — snizite prijem
E535/E536 ani jiné prirozené stopové prvky a vini. sodiku bez ztraty chuti.
chemické latky. mineraly. %




1. Smokey Salt

Morskd siil, zauzend, bez jodu

Kouriovy dotek pro kazdé jidlo

«  Morska sil s jemnym uzenym aromatem
e Pro gril, maso, ryby, vejce

« Pridavejte az ke konci vareni

Slozeni: Uzena stil

Chut: pryskyFi¢na, nasladla, uzena
Varianty: 150g
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2. Korenéna stil na hranolky

korenici pripravek bio

Smés pro dokonalé hranolky
«  Vyladéna smés morské soli a koreni
e  Takeé pro bataty, mrkev, zeleninu
«  Pred pecenim promichat s olejem

Slozeni: Morska stl 57 %, paprika*, rozmaryn*, kurkuma¥, piskavice, ¢cesnek*, nové koreni* (*bio)
Chut: slana, kofenénad, ¢esnekova

Varianty: 130g

. ;o v ’
3. Grilovaci sil s korenim

korenici pripravek bio

Siil s orientalnim nadechem
«  Promaso, zeleninu, brambory, grilovany syr

Slozeni: Ayurvédska stl 51 %, ¢esnek*, paprika*, koriandr*, kmin*, kurkuma*, pepi*, zazvor¥, chilli*
(*bio)

Chut: sland, ¢esnekova, porkova, koienéna, ostra

SONNENTOR' Varianty: 100g

WY




5.12bylinna sl
Morskd stil s bylinkami
Kdyz se siil potka s bylinkovou zahradou

+ 12 bylinek v harmonii
e Provsechnasland jidla

Slozeni: Morska stil 75%, estragon, libecek, rozmaryn, tymian, anyz, bazalka, dobromysl, fenykl,
kmin, kopr, majoranka, medun

Chut: slan4, vyrazna, stiredomorska
Varianty: 120g, 758

6. Stredomorska kouzelna stil s kvéty
korenici pripravek bio
Stiredomoiské slunce v $petce

« S bazalkou, dobromysli, kvety
e Prozeleninu, maso, téstoviny

Slozeni: Motska stl 91%, bazalka, dobromysl, rize 1.5%, sléz 1%, chrpa 0.5%, slunecnice 0.5%
Chut: slana, kvétinova, stfredomorska
Varianty: 120g

WY
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7.Morska sl s morskymi rasami
korenici pripravek bio
Siil, ktera voni po prilivu

+  Smorskymi fasami a jodem

+  Prorybyazeleninu
Slozeni: Morska stl, fasy 0.4%, jod 2000pg/100g
Chut: slana
Varianty: 1508




2.4 =+ /* Bio polévky a bujony Sonnentor
Poctivy zaklad teplé kuchyné

Zapomente na prumyslové kostky plné levného tuku a umélych dochucovadel. Sonnentor prinasi ¢istou chut zeleniny a bylinek, ktera doda hloubku
kazdému pokrmu.

\'Z Bez glutamatu = Bez palmového oleje _* Vysoky podil zeleniny
Zadny kvasnicovy extrakt ani glutamat. Plna Nase bujony neobsahuji ztuzené tuky ani Plné mrkve, celeru, pastinaku, cibule,

umami chut pochazi vyhradné ze susené palmovy olej. Pouze vysoce kvalitni bio oleje petrzelky a libecku. Setrné suseno pro
bio zeleniny, bylinek a koreni. nebo smési bez tuku. zachovani zivin, barev a viini.

Nase produkty

1. Zeleninova polévka sv. Hildegardy — bujon

Bujon s obsahem zeleniny a bylinek bio

§ W Maly pomocnik, ktery skvéle dochuti kazdou polévku.
belnirnldﬂ
Vf,uhp:fwwew eid * Doda chut poctivého zeleninového vyvaru i bez dlouhého vareni

SONNEN"’R e Cisté prirodni slozeni bez palmového oleje, kvasnic a jinych dochucovadel

e Vegansky

Slozeni: stl, susena zelenina bio 23 % (mrkev, cibule, pastinak), bambucké maslo bio, kukuri¢ny
skrob bio, trtinovy cukr bio, slunecnicovy olej bio, paprika sladka bio, pazitka bio, yzop bio,
libecek bio, petrzel bio, ¢esnek bio, galgan bio, fenykl bio, muskatovy orisek bio, estragon bio,
cesnek medvedi bio, $alvéj bio, kurkuma bio.

Muize obsahovat stopy lepku, vajec, mléka, soji, celeru, horcice, siricitant.
Chut: slana, zeleninova, bylinna

Baleni: krabicka 60g

2. Pikantni polévka — bujon

Bujon s obsahem bylinek bio

Vyrazny zaklad pro polévky i tepla jidla.

e Intenzivni, lehce pikantni chut diky paprice, zazvoru, galganu a kurkume

e Skvéla alternativa ke klasickému kurecimu bujonu
* Bezpalmového oleje a bez kvasnic, veganské slozeni

Slozeni: stil, bambucké maslo bio, susena zelenina bio a koreni bio 17 % (cibule, paprika, zazvor,
koriandr, galgan, ¢esnek, kurkuma, rozmaryn, muskatovy orisek), titinovy cukr bio, kukuri¢ny
skrob bio, miso bio (SOJA bio, hnéda ryze bio, motska stl, koji), slune¢nicovy olej bio.

Chut: vyrazna, korenéna, slana

Baleni: krabicka 60g

3. Zeleninova polévka sv. Hildegardy

Zeleninova polévka bio
Polévka s tradic¢ni chuti.

* Jemna smés bylin a zeleniny pro vSestranné pouziti
e Hodi se do polévek, omacek i rizota
* Vytvorilahodnou chut bez zbyte¢nych ingredienci

Slozeni: stl, bramborovy skrob bio, maltodextrin bio, susena zelenina bio 16 % (mrkev, cibule,
pastinék), trtinovy cukr bio, kukuricny skrob bio, protispékava latka: uhlic¢itan vapenaty,
slunecnicovy olej bio, paprika sladka bio, pazitka bio, yzop bio, libec¢ek bio, petrzel bio, cesnek
bio, galgan bio, fenykl bio, muskatovy orisek bio, estragon bio, kurkuma bio, $alvéj bio, cesnek
medvédi bio.

Chut: bylinna, slana, zeleninova

Baleni: sklenicka 120g



3.

Bio sirupy Sonnentor

Tekuté slunce a ¢ista priroda v kazdé kapce

Vitejte v osvézujicim a hrejivém svété prémiovych bio sirupti Sonnentor. V této sekci nabizime zakaznikim tekuté ovocné a

bylinné koncentraty, které jsou dokonalym spojenim tradi¢niho bylinkarského remesla a moderni gastronomie. Zapomente na
bézné prumyslové sirupy plné glukozo-fruktézového sirupu, umeélych aromat a chemickych konzervanti. Sonnentor prinasi
c¢istou chut zralého ovoce a pecliveé vybranych bylinek v té nejvyssi ekologicke kvalite, ktera potési celou rodinu od jara az do

zimy.

V£ V ¢em tkvi jedinecnost nasich bio sirupt?

Kdyz zakaznik vezme do ruky lahev sirupu Sonnentor, nekupuje jen ochuceny cukr, ale poctivy extrakt z ¢isté prirody. Nase

sirupy stoji na nekompromisnich zasadach:

100% Bio kvalita bez
chemie
Nase sirupy jsou vyrabény bez
jakychkoliv syntetickych barviv,
umélych aromat a chemickych
konzervantt. Trvanlivosti
dosahujeme vyhradné Setrnou
pasterizaci a prirozenou konzervaci
za pomoci bio citronové stavy a
kvalitniho bio cukru.

i Vysoka koncentrace
ovoce a bylin

Chut nasich sirupt neni
laboratornim trikem. Pochazi z
lisovanych bio ovocnych stav a
silnych vyluht z bylin. Diky tomu
sirupy obsahuji vysoké mnozstvi
prirozenych éterickych olejui a latek
prospésnych pro télo.

/
v VSestranné vyuziti po
cely rok

V 1été z nich bleskové pripravite
jiskrné domaci limonady s ledem. V
zimé se proméni v dokonalé
prirodni sladidlo do horkého caje,
zaklad pro vonavy vanoc¢ni punc
nebo lahodny preliv na ranni kase a

dezerty.

&
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# Jak se v nasi sirupové zahradce vyznat?

Nas sortiment je navrzen tak, aby pokryl vSechny chuté a potreby:

V£ Tradi¢ni bylinné sirupy
Sila prirody provérena generacemi.
Najdete zde uklidnujici Medunku,
chladivou Matu nebo klasicky
Cerny bez, ktery je
nepostradatelnym pomocnikem

pro sychraveé dny.

~

J

& Stavnaté ovocné sirupy
Intenzivni ovocné bomby plné
vitamint. Od sladké Maliny, pres
jiskrny Rakytnik plny
antioxidantt, az po osvézujici
citrusové varianty.

~

Chutové a sezénni
speciality
Rafinované smési, jako je pikantni
Zazvor, aromaticka Levandule
nebo limitované edice urcené pro
zimni prohrati a pripravu
nealkoholickych punct.

[J g TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?

,<Pokud zakaznik vaha nad cenou sirupu Sonnentor ve srovnani s béznymi sirupy ze supermarketu, ukazte mu

slozeni. Levné sirupy jsou v podstaté jen obarvena voda zahusténa levnym kukufi¢nym sirupem s chemickou
prichuti, ktera télo jen zatézuje. Bio sirupy od Sonnentoru jsou poctivé koncentraty plné ¢isté ovocné stavy a silnych

bylinnych vyluht. Vzhledem k jejich intenzivni a plné chuti jich pfi pripravé napoje spotrebujete mnohem méné —

staci jen malé mnozstvi, abyste ziskali luxusni domaci limonadu nebo dokonale ochuceny ¢aj. Davate tak sobé i svym

détem to nejlepsi z ekologického zemédélstvi, zcela bez chemickych prisad.”



1. Horky pomeran¢

ovocny ndpojovy koncentrat bio, obsahuje chinin
Horkosladké osvézeni po italsku
«  Citrusovy sirup s lehce nahotklym charakterem
»  Nealkoholicka alternativa letnich aperitivi
e Osveézujici chut bez pridaného cukru

Slozeni: Jable¢ny koncentrat bio 40 %, hroznovy koncentrat bio 40 %, pomerancovy koncentrat bio
10 %, citronovy koncentrat bio 8 %, mrkvovy koncentrat bio, prirodni aroma bio (chinin) 0,2 %

Chut: ovocna, pomeranc¢ova
Varianty: lahev 500ml

MOCKTAIL SIRuP § 0 7 ALKOHOLA

2. Bergamot

ovocny napojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru
Kapka léta do kazdé sklenky
¢ Vyrazna chut bergamotu s jemné trpkym tonem
e Perfektni pro domaci limonady i mocktaily
«  Osvézeni pro horké dny i vecery, navic bez pridaného cukru

&"
&
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Slozeni: Hroznovy koncentrat bio 75 %, bergamotova stava bio 15 %, bergamotovy koncentrat bio 8
%, citronovy koncentrat bio

Chut: berg; q, citronova, k
Varianty: lahev 500ml

3. Matcha

napojovy koncentrat se zelenym cajem matcha bio (obsahuje kofein)
Perfektni match(a)

e Zariveé zelené spojeni sladce kvétinové a jemné natrpklé chuti

»  Vykouzlete neodolatelné matcha latté nebo pestrobarevné dezerty
«  Obsahuje kofein

Slozeni: Titinovy cukr bio, voda, extrakt ze zeleného ¢aje matcha bio 7 %, matcha bio 2 %, Spenatovy
extrakt bio

Varianty: lahev 250ml




5.Malina

ovocny ndpojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru
Laska na prvni dousek
«  Bez pridaného cukru, slazeny pouze ovocem
+  Stavnatou chut malin si zamiluji jak déti, tak dospéli
e Ochuti a osladi také kase nebo dezerty

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 70 %, malinovy koncentrat bio 30 %
Chut: ovocna, nasladla, malinova
Varianty: lahev 500ml

6. Kola

ovocny napojovy koncentrat bio

e

Vonavy sirup pro bublinkovou radost

«  Prirodni sirup s chuti koly z jablek a pelynku

«  Bez kofeinu a umélych aromat — vhodny i pro déti
«  Skvéle chutna se sodovkou a platkem citronu

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 70 %, extrakt z pelynku brotanu bio 15 %, karamelizovany cukr bio,
extrakt z: limetky bio, skofice bio a maty bio 5 %

Chut: 14d14. 1 ot s 1

Varianty: léhev 500ml

KOLA
& SIRUPBIO
.\
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7. Divoka Lilli

ovocny ndpojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru

Lesni jiskra s kapkou citrusi

e Chutlesniho ovoce s dotekem grapefruitu a pelynku
+  Bez pridaného cukru, slazeny pouze ovocem

«  Skvéle ochuti a osladi také ranni kase nebo dezerty

Slozeni: jablecna stava bio, koncentrat z lesniho ovoce bio 9 % (rybiz bio, jahody bio, maliny bio,
bortvky bio, cerny bez bio), grapefruitovy koncentrat bio 6 %, citronovy koncentrat bio, extrakt z
grapefruitove kiiry bio 4 %, extrakt z pelynku bio

Chut: ovocna, citronova, nasladla

Varianty: ldhev 500ml

HOOKTAL SRup S 0 . ALKORO




9. Oda na bylinky

ovocny ndpojovy koncentrat s vyluhem z bylin bio, bez pridaného cukru

Bylinkova zahrada ukryta v lahvi

« Jemneé bylinna chut s citrusovou linkou verbeny

«  Bezpridaného cukru, slazeny pouze ovocem

e  Skveély do limonad, ¢aje i jako zéklad pro koktejly

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 80 %, bylinny vyluh 20 % z: maty vonné bio, maty kaderavé bio,
verbeny citronové bio, hermanku bio, mésicku bio, listu jahodniku bio, listu maliniku bio, arty¢oku
bio, 1ékorice bio

Chut: citronova, kyselkava, nasladla

Varianty: lahev 500ml

10. Cerny bez kvét

ovocny napojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru

=
&
=

Kvétinové aroma pro kazdy den
¢ Prirodni aroma slazené pouze ovocem
« Jemna kvétinova chut do kasi, jogurtt i dezert
«  Osvezujici doplnék do teplych i studenych napoji

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 70 %, vytazek z kvétii cerného bezu bio 30 %
Chut: kvétinova, ovocna, nasladla

Varianty: lahev 500ml

11. Zazvor—citron

ovocny ndpojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru

Osvézujici spojeni zazvoru a citronu pro kazdy den

«  Bez pridaného cukru, slazeny pouze ovocem

«  Staci par kostek ledu a mate letni naladu kdykoli

«  Skvely do limonady, ¢aje, jogurtu, ovoce i mlécéné ryze

Slozeni: jablecny koncentrat bio 70 %, extrakt ze: zdzvoru bio 8 %, citronové travy bio, citronové kiiry
bio 4 %, pepre ¢erného bio, lékorice bio, maty peprné bio, ibisku bio

Chut: ovocna, citronova, nasladla
7 Varianty: ldhev 500ml
*
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13. Brusinka

ovocny ndpojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru

Lesni svézest v kazdé kapce

«  Prirodni ovocna chut bez zbyte¢nych prisad

e  Osvézujici sladko-kysela chut

« Idedlni do vody, ¢aje i domacich limonad

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 70 %, brusinkovy koncentrat bio 30 %
Chut: ovocn4, kyselkava, nasladla

Varianty: lahev 500ml

14. Chai

bylinny ndpojovy koncentrét bio

Kleopatrino tajemstvi krasy do vaseho ,lattécka”
«  Kombinace kofeni idealni do chladnych dni
«  Vhodny do mléka i rostlinnych alternativ
e Ochuti a osladi také kase nebo dezerty

Slozeni: vyluh: titinovy cukr bio 75 %, ¢erny ¢aj bio, zazvor bio 3 %, skorice Cassia bio 3 %, hiebicek
bio 2 %, rooibos bio, fenykl bio, kardamom bio 2 %, kakaové slupky bio, badyan bio, mésicek bio,
voda

Chut: nasladla, hirebi¢kova, koFenéna

Varianty: lahev 250ml

15. Kurkuma Citron

ovocny ndpojovy koncentrat bio, bez pridaného cukru
Vlété zchladi, v zimé zahreje
e Presvédcte se, ze kurkuma a citron jsou na jedné lodi
«  Slazeno hruskovym koncentratem, bez pfidaného cukru
«  Skveély do letnich mocktaili i jako hfejivy zimni puné
Slozeni: hruskovy koncentrat bio 80 %, extrakt z: kurkumy bio 9 %, skofice bio, kardamomu bio,
hrebicku bio, zazvoru bio, koriandru bio, fenyklu bio, Iékotice bio, vanilky bio, ¢erného pepie bio;
citronovy koncentrat bio 2 %
Chut: citronova, nasladla, korenéna
Varianty: ldhev 500ml




17. Knedlik v krku

bylinny ndpojovy koncentrdt bio

Bylinna tleva v kazdé 1zi¢ce

[~

| =

= e Sirup z mladého jedlového jehlici a bylinek
¢ Obsahuje jitrocel, tymian, salvéj a matu
e Tradicni bylinkova kombinace pro komfort v krku
Slozeni: vyluh: tftinovy cukr bio, mladé jedlové jehlici bio, tymian bio,
jitrocel bio, salvéj bio, mata peprna bio, voda.

B ¥ Chut: pryskyFi¢na, nasladla, salvéjova
SONNENTOR

Varianty: lahev 250ml

Za
Knedlik v krku
sirup bio

18. Jable¢ny kouzelny punc

ovocny napojovy koncentrdt s korenim bio, bez pridaného cukru

=
i

Vykouzlete atmosféru vano¢nich trhii u vas doma

¢ Bez pridaného cukru, slazeny pouze ovocem
e Vytecny zality horkou i studenou vodou
¢ Ochuti a osladi také kase nebo dezerty

Slozeni: jable¢ny koncentrat bio 80 %, hrebickovy extrakt bio 15 %,
skoricovy extrakt bio 5 %

Chut: ovocna, nasladla, korenéna

Varianty: lahev 500ml

= 4.KAVA, LATTE, KAKAO: Pro chvile pohody a ranni nakopnuti

Kazdé rano si zaslouzi dokonaly start a kazdé odpoledne chvilku pro zaslouzeny odpocinek. V této sekci na chvili opoustime cajové listky a vstupujeme do
sveta plnych chuti, omamnych viini a htejivych rituali. Sonnentor zde prinasi prémiové bio napoje péstované v absolutnim souladu s prirodou a s hlubokym
respektem k lidem, kteri pro nas tyto plodiny sklizeji. Je to idealni zona pro kazdého, kdo hleda ¢istou energii nebo tekuté objeti.

Na co se mohou zakaznici tésit?

Jedinec¢na bio kava s pribéhem: Zapomente na anonymni kavové smeési z velkovyroby. Nase kava vypravi pribéh férové spoluprace s drobnymi farmari z
rodinnych bio plantazi v ramci Direct Trade projektii (napt. z Nikaraguy ¢i Peru). Setrné a pomalé prazeni dava vyniknout jejimu ¢istému charakteru,
skvélému télu a prirozenym c¢okoladovym ¢i ovocnym tontm.

Barevna a hrava Latté: Absolutni hit modernich kavaren a zdravého zivotniho stylu. Jedna se o mistrovsky namichané smeési bio kotreni urcené pro napénéni
s mlékem (¢i rostlinnou alternativou). At uz zakaznik zvoli zarivé zluté Kurkumové Latté (Zlaté mléko) nebo vonavé Latté s kardamomem, ziska napoj, ktery
nejen fantasticky chutna, ale diky sytym prirodnim barvam skvéle vypadd na fotkach. Jsou prirozené bez kofeinu, takze prinaseji radost po cely den.

Poctivé bio kakao: Skutecna tekuta naruc, ktera pohladi po dusi i ty nejvétsi mrzouty. Sonnentor sazi na ¢isteé, vysoce kvalitni kakao z ekologického a Fair
Trade zemédélstvi. Zadny levny rafinovany cukr ani instantni plnidla — pouze plnd, sametové a hluboka chut pravych kakaovych bobii, ktera spolehlivé
vyplavi endorfiny a navodi pocit absolutni pohody.

E8 TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?

,Kdyz zakaznik vaha, ¢im uctit svou ranni ¢i odpoledni chvilku klidu, ukazte mu tuto sekci. Primyslové kavy a instantni preslazené smeési télo spise unavi a
zatizi chemii. Ndpoje od Sonnentoru jsou ¢istym zazitkem. Nase kava md jasny puvod a tvar konkrétniho farmare, hrava korenénd Latté proméni obycejné
teplé mléko v barevny ritual plny antioxidantii a poctivé kakao vrati do chladnych dnt pohodu. Je to ta nejlepsi cesta, jak doprat svému télu prémiovou
biokvalitu a zaroven podporit udrzitelny svet."



ESPRESSO

1. Videniské pokuseni(®) Espresso prazena kava
zrnkova

prazena kava bio
Espresso s noblesou Vidné

100% arabika péstovana ve stinu pralest
«  Pln4,silné prazena chut s cokoladovym aromatem
«  Prazeno v Rakousku pro dokonalé espresso i latté

Slozeni: kava arabica bio
Chut: ¢okoladova
Varianty: zrna 1kg, zrna 5008

2. Videnské pokuseni(® Melange prazend kava

7
zrnkova
prazena kava bio
Kavovy ritual ve videniském stylu
100% arabika péstovana ve stinu pralest

Cokoladové-ovocna chut s jemnou kyselinkou
«  Perfektni pro pomalé kavové chvile

SloZeni: kava arabica bio
Chut: ¢okoladova, ovocna
Varianty: zrna 1kg, zrna 500g
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3. Videnské pokuseni(® Melange prazena kava
mleta

prazend kéva bio

1, Tinl

iachutsj ky
«  100% arabika prazena v Rakousku
Prakticka mleta forma pro snadnou ptipravu
Vhodna pro rtzné zptsoby pripravy kavy
Slozeni: kava arabica bio - mleta
Chut: ¢okoladova, ovocna
Varianty: mleta 500g
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5. Videniské pokuseni(® bez kofeinu prazena
kava mleta

prazena kava bio
Vidensky pozitek bez kompromisii
«  Mletd kdva bez kofeinu ze 100% arabiky
«  Setrné zbavena kofeinu pro zachovani plné chuti
+  Salek, ktery si mtizete doprat kdykoliv
Slozeni: kdva arabica bio - mleta - bez kofeinu
Chut: ofechova
Varianty: mleta 500g

6. Kava Videnské pokuseni(®) instantni
prazend kava bio

Salek, ktery je hotovy raz dva
«  Kava inspirovana videnskou tradici
«  Rychla priprava bez kompromisti v chuti

«  Kava pro rychlé i klidné chvile

Slozeni: 100% kava arabica bio (jemna smés z nejlepsich zrn kavy Arabica)
Chut: kyselkava, trpka, ofechova

Varianty: sklenice 100g

g\\ /ig '
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7. Zelena kava

neprazend kava bio z Nikaragui, v nalevovych saccich (obsahuje kofein)
Objevte jinou tvar kavy

«  Neprazené kavove boby z vysokohorskych oblasti Nikaraguy

»  Zajimava alternativa pro milovniky kavovych napoji

«  Vhodna po jidle nebo po sportovnim vykonu

Slozeni: Zelena kava*, celd (*bio)

Chut: hraskova, zemit4, travova

Varianty: porcovana krabicka 54g




9. Raraskovo Schlaukakao
kakaovy ndpoj s korenim bio

Lahodné kakao pro malé i velké

« Jemné korenéné bio kakao s tftinovym cukrem

«  Skveélé horké, vychlazené i s kopeckem zmrzliny
¢ Vhodné i do peceni nebo jako rychla dobrota

Slozeni: titinovy cukr bio, kakaovy prasek bio 41 %, koreni 3,5 % (skofice bio, kurkuma bio, nové
koteni bio). Obsah kakaa v kakaovém prasku min. 41 %.

Chut: trpka, kakaova, nasladla
Varianty: déza 300g

10. Kurkuma Latte vanilka
smeés koreni bio k pripravé ndpoje
Sladce jemny ritual z tradice
Jemneé sladké ,zlaté mléko" s vanilkou
Vanilka dodava smési jemné nasladly charakter
Vhodné pro mléko i jeho rostlinné varianty
Slozeni: Kurkuma* 54,4 %, Skorice*, Kakaovy prasek¥, Zazvor*, Vanilka mleta* 47 %, Lékorice¥, Pepr
cerny* (*bio)
Chut: trpka, ostra, nasladla
Varianty: krabicka 60g, dozicka 60g, gastro doza 230g
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11. Kurkuma Latte zazvor

smeés koreni bio k pripravé napoje

Zlaté pohlazeni se zazvorem
«  Hrfejiva kofenéna chut s jemnou pikantnosti
« Idealni pro pripravu oblibeného ,zlatého mléka"
e Skveélé s klasickym i rostlinnym mlékem

Slozeni: Kurkuma* 53 %, Skotice*, Zazvor* 15 %, Muskatovy otrisek* mlety, Kardamom?*, Pept cerny*
(*bio)

Chut: mentolova, ostra, nasladla

Varianty: krabicka 60g, dozicka 60g, gastro doza 230g




» Bio Sladkosti Sonnentor
Radost bez vycitek —sladkosti z ¢isté prirody

Vitejte ve svete bio sladkosti Sonnentor, kde se potéseni a kvalita snoubi bez kompromisti. Zapomente na

prumyslové cukrovinky plné palmového oleje, umélych barviv a syntetickych aromat. Sonnentor prinasi

sladkosti, které potési déti i dospélé — s ¢istym svédomim, plnou chuti a laskou k prirodé.

V£ Co déla sladkosti Sonnentor vyjimeénymi?

Kazda sladkost Sonnentor je vyrobena s peclivosti a respektem k prirodé. Stoji na jasnych a

nekompromisnich hodnotach:

v, 100% Bio
certifikace

Vsechny suroviny pochazeji z

certifikovaného

ekologického zemedélstvi.

Zakaznik ma jistotu, ze v

kazdeém kousku sladkosti

@ Prirodni barviva a
aromata

Zivé barvy sladkosti

Sonnentor nepochazeji z
laboratore, ale z prirody — z
ovocnych a zeleninovych

extraktd, jako jsou repa,

() Bez palmového
oleje

Sonnentor disledné odmita
palmovy olej ve vSech svych
produktech. Misto néj jsou
pouzivany hodnotnéjsi

alternativy setrné k

N

nenajde pesticidy, GMO ani kurkuma nebo spirulina. zivotnimu prostredi i ke

syntetické prisady — pouze to Stejné tak aromata jsou zdravi zakaznikl. Dobra

nejlepsi, co priroda nabizi. vyhradné prirodniho volba pro planetu i pro télo.

puvodu, bez jakékoliv

chemické nahrazky.

A 4

[ @ TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?

y2Pokud zakaznik vaha nad cenou bio sladkosti Sonnentor ve srovnani s béznymi cukrovinkami,
ukazte mu slozeni. Konvencni sladkosti jsou ¢asto plné palmového oleje, umélych barviv a
syntetickych aromat, ktera télo zbytecné zatézuji. Bio sladkosti od Sonnentoru jsou vyrobeny z
poctivych prirodnich surovin, bez chemie a bez palmového oleje. Jsou slazeny setrnéji, s
pouzitim bio trtinového cukru nebo prirodnich alternativ. Zakaznik tak nedava jen sobé a svym
détem sladkou radost, ale voli védomou a zodpovédnou alternativu, ktera respektuje zdravi i

planetu. Kvalita a ¢istota slozeni - to je investice, ktera se vyplaci."
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1. Jogurtové ovoce — Zelé s jogurtem a ovocnou
v ’

prichuti

Zelé s jogurtem a ovocnou prichuti bio

Jogurtové ovoce je to, na cem si s radosti pochutnava i nas neposeda Vavrinec. Vyborna ovocna

chut zjemnéna jogurtem déla toto gumové ovoce neodolatelnym. MtiZete si na nich smlsnout

sami nebo se rozdélit s prateli, protoZe jsou pochutnanim pro kazdého.

Slozeni: glukézovy sirup bio, cukr bio, Zelatina bio, SUSENE ODSTREDENE MLEKO bio 4 %,

ODSTREDENY JOGURTOVY PRASEK bio 1 %, kyselina: kyselina citronova; pfirodni citronové

aroma, prirodni pomerancove aroma, prirodni rybizové aroma, prirodni jahodové aroma,

prirodni visnové aroma, prirodni kurkumove aroma bio; koncentraty z ovoce a zeleniny bio

(cerny bez bio, mrkev bio, dyné bio, jablko bio); lestici latka: karnaubsky vosk bio

Chut: ovocnad, nasladla

Varianty: baleni 100g, baleni 1kg

2. Ovocni medvidci - Zelé s ovocnou prichuti

Zelé s ovocnou prichuti bio

Sladka radost k zakousnuti. Z ovocnych koncentrati a kvalitnich ingredienci. Vesely tvar, ktery
potési déti i dospélé. Idealni drobna sladkost na cesty.

Slozeni: glukozovy sirup bio, cukr bio, zelatina bio, ovocny koncentrat® z: jablek bio, bezinek bio,
malin bio, cerného rybizu bio; kyselina: kyselina citronova; prirodni citronové aroma, prirodni
pomerancoveé aroma, prirodni jahodové aroma, prirodni malinové aroma, prirodni rybizové
aroma, prirodni jable¢né aroma, prirodni kurkumove aroma bio, extrakt z ras bio (Spirulina
platensis), lestici latka: karnaubsky vosk bio

° Odpovida 7 % z celkove pridanych ovocnych stav
Chut: 3, kyselkava 12414
Varianty: baleni 100g, baleni 1kg

N
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3. Keksy Dobra nalada

pSenicné spaldové keksy se skorici bio, veganské

Srdce jako skofici malované. Rik4, ze dobra nalada se §i¥i rychle a tyto susenky vykouzli ismév
na tvari. Skotice jim doda vyraznou, presto velmi prijemnou a neodolatelnou chut. Dokonale se
hodi k salku bylinného ¢aje ¢i vyborné kavy.

Slozeni: PSENICNA SPALDOVA MOUKA bio 49 %, margarin bio (bambucky tuk bio, voda,
kokosovy tuk bio, slunecnicovy olej bio, regulator kyselosti: citronovy koncentrat bio, emulgator:
lecitin bio, motska stil), tftinovy cukr bio, MANDLE bio, muskatovy ofisek bio, skofice Cassia bio
0,9 %, kyprici prasek z vinného kamene bio (kukuri¢ny skrob bio, regulator kyselosti: vinan
draselny, kyprici latka: hydrogenuhlicitan sodny), hiebi¢ek bio

Chut: nasladla, hiebi¢kova, vanoéni

Varianty: krabicka 125g

4. Keksy Andél strazny(®

pSenicné spaldové keksy s kvétovym pylem bio

Krehkeé keksy s dotekem koreni a kvétii. Poctivy zéklad ze spaldové mouky, zjemnény medem a
kfupavymi ofisky. Harmonie vonavého koreni a kvétti pro vasi jemné hrejivou chvilku klidu.
Peceno s laskou z téch nejlepsich biosurovin.

Slozeni: PSENICNA SPALDOVA MOUKA bio 51 %, margarin bio (bambucky tuk bio, voda,
kokosovy tuk bio, slunec¢nicovy olej bio, regulator kyselosti: citronovy koncentrat bio, emulgator:
lecitin bio, motska siil), titinovy cukr bio, med bio, nové koteni bio, LISKOVE ORECHY bio, cukr
bio, kvétovy pyl bio 0,6 %, kyprici prasek z vinného kamene bio (kukufi¢ny skrob bio, regulator
kyselosti: vinan draselny, kyprici latka: hydrogenuhlicitan sodny), skorice Cassia bio, muskatovy
orisek bio, hiebicek bio, slunecnice okvéti bio, chrpa kvét bio, mésicek kvét bio, riize okvéti bio,
vanilkovy prasek bio, zazvor bio

Miize obsahovat stopy dalsich orechii.

Chut: nasladla, karamelova, muskatova

Varianty: krabicka 125g




5. Medova srdicka

pohankové keksy se skorici bio, bezlepkové

Krupavé pohankové susenky ve tvaru srdci s viini skorice a pernikového koreni. Bez palmového
oleje, barviv i umélych prisad. Krasny maly darek nebo sladka chvile pro sebe ke kavé ¢i punci.
Slozeni: pohankova mouka bio 24 %, kukuri¢na mouka bio, margarin bio (slunecnicovy olej bio,
bambucky tuk bio, voda), tftinovy cukr bio, med bio 13 %, VEJCE bio, kukufi¢ny skrob bio, kyprici
latka: hydrogenuhlic¢itan sodny, skofice Cassia bio, pernikové koteni bio 07 % (skorice Cassia bio,
anyz bio, hfebi¢ek bio, koriandr bio, kardamom bio)

Chut: nasladla, medova, karamelova

Varianty: krabicka 100g

6. Spaldové krekry

trvanlivé pecivo, crackerové bio

Spaldova mouka a otruby pro plnou chut i kiehkou strukturu. Cista receptura z kvalitnich
surovin a bez zbytecnych prisad. Idealni svacinka nebo lehké zobani k vasim oblibenym
pomazankam.

Slozeni: PSENICNA SPALDOVA mouka hladka bio 44 %, PSENICNA SPALDOVA mouka celozrnna
bio 11 %, slune¢nicovy olej HOSO bio, PSENICNE SPALDOVE otruby bio, morska stil, kyptici
prasek z vinného kamene (kukuricny skrob bio, kyprici latky: vinany draselné, uhlicitany sodné)

W/
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7. Ovoce — Zelé s ovocnou prichuti

Zelé s ovocnou prichuti, bez Zelatiny, veganské bio

Hravé Zelé inspirované oblibenym ovocem. Vonava a svézi chut v kazdém kousku. Sladka a
poctiva pochoutka pro déti i dospélé.

Slozeni: glukozovy sirup bio, cukr bio, zelirujici latka: pektin; kyselina: kyselina citronova;
regulatory kyselosti: vinan sodny, vinan draselny; pfirodni citronové aroma, pfirodni jahodové
aroma, prirodni pomerancové aroma, prirodni rybizové aroma, prirodni jable¢né aroma, ovocny
koncentrat bio (¢cerny bez bio, jablko bio, jahoda bio) prirodni kurkumové aroma bio, extrakt z ras
bio (Spirulina platensis), lestici latka: karnaubsky vosk bio

Chut: ovocnd, nasladla

Varianty: baleni 100g

~ r 14 o N v 14 r
8.Zelé medvidci Stésti se zazvorem
Zelé veganské, s citrusovym pektinem bio
Jemné pikantni zazvor dodava zelé htejivy charakter. Bez zivocisnych slozek, ¢isté rostlinna
alternativa. Hrava forma, ktera potési déti i dospélé.
Slozeni: glukozovy sirup bio, cukr bio, zelirujici latka: pektin, regulatory kyselosti: vinan sodny,
vinan draselny, zazvorovy prasek bio 0,9 %, lestici latka: karnaubsky vosk bio

Chut: ovocna, ostra, nasladla
Varianty: baleni 100g
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Zézvor
bio, kandovany

9.Zazvor kandovany

zdzvor kandovany bio

Hrejivé ostry, pfijemné osvézujici. Prirozené zahteje a povzbudi smysly. Skvély spole¢nik k salku
caje i jako mald vzpruha béhem naro¢ného dne. Jemné nudlicky zazvoru obalené ve titinovém
cukru.

Slozeni: titinovy cukr bio, zazvor bio 25 %

Chut: ovocna, ostra, nasladla

Varianty: krabicka 75g

10. Manuka med

manuka med bio

Z Nového Z¢landu na vasi 1zicku. Vzacny med z nektaru kvétii stromu manuka. Vyrazna korenéna
chut s jemné matovou notou. Cenny med s garantovanym obsahem MGO 250+. MGO je zkratka
pro methylglyoxal, latku urcujici unikatni silu manukového medu.

Slozeni: manuka med bio
Chut: pryskyri¢na, trpka, nasladla
Varianty: sklenicka 250g

MANUKI

/Y MED BIO Z NOVEHO ZELANDU

11. Manuka pastilky

medové pastilky bio

Prakticka sila manukového medu. Charakteristicka kofenéna chut s matovym nadechem.
Pastilky s garantovanym faktorem TA 10+. Prakticky spolec¢nik do nepohody i chladnych dni. TA
faktor (Total Activity) oznacuje celkovou silu a aktivitu medu v pastilkéch.

Slozeni: manuka med bio
Chut: nasladlg, kar lova, slad
Varianty: baleni 8 pastilek

. J . 1 .
12. Vanilka extrakt étericky olej
étericky olej pro kulinarské ucely bio
Exoticka sladkost pro vase recepty. 100% prirodni vanilkovy extrakt v bio kvalité. Doda dezertim
hrejivy a jemné sladky ton. Staci par kapek pro intenzivni aroma. Vysoce koncentrované —
uzivejte pouze redéné.
Slozeni: voda, vanilka lusk bio 25 %, lih bio 45 % vol.
Chut: nasladla, vanilkova
Varianty: baleni 5ml
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13. Pomeranc étericky olej
étericky olej pro kulindrskeé ucely bio

Kapka slune¢ného pomerance. Prirodni chut pomerance v
koncentrované podobé. Staci kapka a jidlo i napoj rozkvetou slune¢nou

chuti. Doda pokrmim svézi citrusovy ton.
Slozeni: ¢isty étericky olej pomeranc¢ bio
Chut: ovocnd, pomerancova

Varianty: baleni 5ml
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14. Citron étericky olej
étericky olej pro kulindrskeé ucely bio
Svézest slunce v kazdé kapce. Prirodni citronovy olej s intenzivnim
charakterem. Idealni pro dochuceni salatti, dezertt i napoju. Doda
pokrmum svézi a povzbuzujici ton. Silné koncentrované — pouzivejte
vzdy zredéneé.
Slozent: ¢isty étericky olej citron bio

Chut: ovocna, citronova

Varianty: baleni 5ml
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Bio éterické oleje Sonnentor: Cista sila rostlin a viiné pro vase smysly

Vstupte do svéta, kde se koncentruje ta nejcistsi esence prirody. Bio éterickeé oleje Sonnentor predstavuji tekuté bohatstvi ziskané z kvétu, listt, plodu
a korent peclivé péstovanych bio rostlin. Zatimco bézné syntetické vonné oleje prostory pouze chemii navoni, nase 100% cisté éterické oleje pusobi
primo na nase smysly, naladu i celkovou pohodu. Je to dokonala volba pro zakazniky, kteri hledaji autentickou aromaterapii bez syntetickych prisad.

Cim jsou éterické oleje Sonnentor vyjimecné?

* 100% cista bio kvalita: Nase oleje jsou stoprocentné prirodni a pochazeji z ekologického zemédélstvi. Neobsahuji zadna synteticka aditiva, uméla
aromata, konzervanty ani chemicka rozpoustédla.

o Setrné zpiisoby ziskavani: V zavislosti na druhu rostliny vyuzivame vyhradné tradié¢ni a Setrné metody — destilaci vodni parou (u bylin a kvéti)
nebo lisovani za studena (u citrusovych kiir). Diky tomu si oleje uchovavaji plnou silu a prirozené vlastnosti rostlin.

* Aromaterapeuticka sila pro kazdou naladu: Od zklidnujici levandule pres povzbudivy pomeranc a ¢istici matu az po hrejivé korenéné tony.
Kazda kapka dokaze okamzité proménit atmosféru v mistnosti, podporit soustredéni, uvolnit stres nebo navodit pocit harmonie.

e VSestranné vyuziti: Jsou idealni do aromalamp, ultrazvukovych difuzéri, na vonné kameny, ale i jako osvézovac vzduchu béhem saunovani ¢i

vytvareni vlastnich domacich rituali.

(J @& TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?
,Kdyz zakaznik vybira viini do domacnosti, vysvétlete mu zasadni rozdil mezi levnymi vonnymi oleji z drogérie a 100% bio éterickymi oleji
od Sonnentoru. Syntetické oleje jsou pouhé chemické slouceniny, které mohou zpiisobit bolest hlavy nebo drazdit dychaci cesty. Eterické
oleje Sonnentor jsou ¢istym extraktem z bio rostlin. Jsou neuvéritelné silné a koncentrované — staci pouhé 2 az 3 kapky do difuzéru ¢i
aromalampy, aby se cela mistnost zaplnila zivou, pfirozenou viini, ktera skutecné harmonizuje mysl a télo."



1. Levandule

étericky olej bio

Dotek Provence ve vzduchu. PFirodni étericky olej z ekologického zemédélstvi. Oblibena viiné
levandule pro chvile klidu a relaxace. Vhodny do aromalampy, difuzéru i sauny.

Slozeni: étericky olej levandule extra bio
Varianty: ampulka 10ml
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2. Citronova trava

étericky olej bio

Citrusova energie pro kazdy den. 100% ¢isté rostlinny étericky olej v bio kvalité. Exoticka
citrusova viiné pro kazdodenni pouziti. Vhodny pro aromaterapii i provonéni prostoru.

Slozeni: étericky olej citronova tréva bio

Varianty: ampulka 10ml
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3. Cajovnik
étericky olej bio
Korenéna svézest z listii ¢ajovniku. 100% cisté rostlinny étericky olej v bio kvalité. Intenzivni
bylinna viiné pro soustredéni a svézest. Vhodny pro provonéni prostor, aromalampy i sauny.

Slozeni: étericky olej cajovnik bio

Varianty: ampulka 10ml
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4. Harmonie

étericky olej bio

Klid ukryty v kazdé kapce. 100% prirodni smés éterickych olejii v bio kvalité. Spojeni citrusti a
kvétin pro dokonalou rovnovahu. Idedlni pro aromaterapii i relaxacni ritualy.

Slozeni: éterické oleje: mandarinka bio, levandule bio, ylang ylang bio

Varianty: ampulka 10ml
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5. Leharko

étericky olej bio

Lehkost, ktera provoni den. 100% prirodni smés éterickych olejii v bio kvalité. Kombinace
mandarinky, sladkého pomerance a bergamotu. Vhodny do aromalamp i difuzéru.
Slozeni: éterické oleje: mandarinka bio, sladky pomeran¢ bio, bergamot bio

Varianty: ampulka 10ml
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6. Eukalyptus

étericky olej bio

Osvézujici sila prirody. Prirodni olej bez syntetickych prisad. Perfektni pro chvile relaxace i
soustredéni. Skvely do difuzéru, aromalampy i sauny.

Slozeni: étericky olej eukalyptus bio
Varianty: ampulka 10ml
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7. Adventni

étericky olej bio

Viing, ktera privola Vanoce. Hiejiva viiné pomerance, hiebicku a vanilky. Vhodna pro
aromaterapii i chvile zimni pohody. Staci par kapek a Vanoce jsou ve vzduchu.
Slozeni: éterickeé oleje: pomeranc sladky bio, h¥ebicek bio, vanilka extrakt bio

Varianty: ampulka 10ml
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8. Chytra hlavicka

étericky olej bio

Svézi energie pro soustredéni. 100% prirodni olej do aromalampy ¢i na kaminek. Povzbuzujici
kombinace grapefruitu a citronu. Vhodny pro uceni i kreativni ¢innosti.

Slozeni: éterické oleje: grapefruit bio, citron bio, pomeranc sladky bio

Varianty: ampulka 10ml
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9. Pomeranc
étericky olej bio
Slunce ukryté v kapce. 100% cisty étericky olej z pomerancové kiiry. Ziskany Setrnym lisovanim
za studena. Pfirozena citrusova viiné plna svézesti.

Slozeni: étericky olej pomeranc extra bio
Varianty: ampulka 10ml
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10. Andél strazny
étericky olej bio
Jemny strazce klidnych chvil. 100% ¢isty bio étericky olej bez syntetickych prisad. Harmonicka
vineé levandule, rtize a citronové travy. Vhodny do aromalampy, difuzéru i pro provonéni
mistnosti.

Slozeni: éterickeé oleje: levandule bio, palmova riize bio, citronova trava bio

Varianty: ampulka 10ml
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11. Eukalyptus citriodora

étericky olej bio

Prirodni aroma pro kazdodenni osvézeni. 100% cisté rostlinny, ekologicky péstovany olej. Viiné
vhodna pro relaxaci i povzbuzeni. Pouziti v aromalampé, sauné i domaci kosmetice.

Slozeni: étericky olej eukalyptus citriodora bio

Varianty: ampulka 10ml
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12. Dobra nalada

étericky olej bio
Ving, ktera vykouzli usmév. 100% prirodni smés éterickych olejii v bio kvalité. Kombinace citrust
a rozmarynu pro povzbuzeni. Perfektni pro kazdodenni aromaterapii.

Slozeni: éterické oleje: pomeranc sladky bio, citron bio, bergamot bio, rozmaryn bio CT 1,8 Cineol

Varianty: ampulka 10ml
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13. Bergamot
étericky olej bio
Aroma, které probouzi smysly. 100% cisté rostlinny étericky olej v bio

kvalité. Svézi citrusova viiné povzbuzuje a rozjasnuje naladu. Vhodny do
sauny, difuzéru ¢i aromalampy.

Slozeni: étericky olej bergamot bio

Varianty: ampulka 10ml
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14. Kouzlo krbu

étericky olej bio

100% cisteé rostlinny étericky olej z kontrolovaného ekologického
zemeédélstvi. Je prijemnym privodcem v chladnych zimnich dnech a je v
ném ukryta viiné Vanoc. Eterickymi oleji jsou oznacovany ¢isté vytazky
rostlin, které maji svoji charakteristickou viini. Eterické oleje SONNENTOR
jsou vysoce kvalitni prirodni oleje bez umeélych a syntetickych prisad.
Jediné tak se muze plné rozvinout cista viiné prirody. Pouziti napt. k
aromaterapii, provonéni mistnosti, do aromalampy.

Slozeni: éterické oleje: pomeranc sladky bio, mandarinka bio, hrebicek bio,
levandule bio, skorice bio

SONNENTOR Y

Varianty: ampulka 10ml
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Bio seminka na nakli¢ovani Sonnentor: Vitaminova bomba na vasem
parapetu

Vstupte do svéta probouzejiciho se zivota a zivé stravy. Naklicovani je nejjednodussi, nejrychlejsi a nejcerstvéjsi zptisob, jak si primo doma v kuchyni
vypéstovat vlastni zasobu krupavych vyhonkt plnych sily a zdravi. Seminka jsou od prirody spicim zazrakem — v momente, kdy se potkaji s vodou a
vzduchem, spusti se v nich proces kliceni, ktery znasobi mnozstvi vitamint, mineralti a enzymii. V Sonnentoru prinasime seminka v té nejvyssi bio kvalité, ze
kterych si béhem nékolika dni vytvorite svou vlastni miniaturni zahradku na okennim parapetu.

Cim jsou nase seminka na nakli¢ovani vyjimec¢na?
* 100% Bio kvalita s vysokou kli¢ivosti: Nase seminka pochazeji vyhradné z ekologického zemeédélstvi. Nebyla nikdy chemicky morena, osetrovana
syntetickymi latkami ani ozarena. Jsou peclivé testovana na vysokou schopnost kliceni a ¢istotu.
¢ Maximum Zivin v jediném kli¢ku: Béhem procesu kli¢eni se v seminku dramaticky zvySuje obsah vitaminu (zejména skupiny B, C a E), mineralnich latek
a aktivnich enzymu. Zaroven se slozité skroby a bilkoviny stépi na jednodussi formy, diky ¢cemuz jsou klicky pro lidské télo mimoradneé lehce stravitelné.
e Cerstva sklizen 365 dni v roce: Naklic¢ovani je zcela nezavislé na roénim obdobi nebo pocasi venku. At je venku parné léto, nebo mraziva zima, cerstvé
zelené vyhonky mate na stole za 3 az 7 dni.

* Bohata $kala chuti pro kazdy pokrm: Nas sortiment nabizi Sirokou paletu chuti. Od jemné oriskovych a nasladlych druht (jako je vojtéska/alfalfa ¢i
mungo), pres pikantni a korenéné tony (redkvicka, rukola, hor¢ice), az po mistrovsky namichané smeési.

[J g TIP PRO SPECIALISTU: Jak argumentovat u regalu?

,Kdyz zakaznik hleda nejcerstveéjsi mozny zdroj zivin a vitamint, ukazte mu nasi sekci seminek na nakli¢ovani. Kupovana zelenina v obchodech
casto cestuje tisice kilometrti a ztraci cenné latky. Klicky ze seminek Sonnentor si vypéstujete sami primo v kuchyni za par korun - staci k tomu jen
trochu vody, nakli¢ovaci sklenice a par dni ¢asu. Je to neuvéritelné jednoducha, krupava a ziva ozdoba na ranni chléb s pomazankou, do salat,

polévek i teplych jidel, ktera doda télu okamzitou davku prirodni energie."



1. Mungo

seminka k naklicovani bio
Vyzivna pochoutka z vaseho okna
% Seminka mungo idedlni pro domaci nakli¢ovani

SONNENTOR' Cerstvé klicky plné prirozené sily a vitality

Skvélé do salatti, sendvicii i jako barevna obloha
Varianty: krabicka 120g
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2. Klicivé trio

seminka k naklicovani bio

Klicky plné chuti a zivota

Vyvazeny mix tfi seminek pro rozmanitou chut
Snadné kliceni i bez predchozich zkusenosti

Ozdobte si jimi salaty, pomazanky nebo chleba s maslem

Slozeni: ¢ocka bio (Lens culinaris), fedkvi¢ka bio (Raphanus sativus var. sativus), HORCICE
ZLUTA BIO (Sinapis alba)
Varianty: krabicka 120g < SeLHouN::
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SEMINKA k NARLEDVAN Bio

3. Piskavice recké seno
seminka k naklicovéni bio
Pikantni zelena radost na taliri
Seminka vhodna pro domaci kli¢eni
Pikantni chut s typickym kari aromatem
Klicky hotové uz po nékolika dnech
Varianty: krabicka 120g
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4. Rericha
seminka k naklicovdni bio
Vypéstujte si vlastni energii

Cerstvé klicky pripravené ke sklizni uz za par dni )

Jemné stiplavy ton typicky pro refichu SONTER
-

Skvélé do salatii, pomazanek i na chléb
Varianty: krabi¢ka 120g
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5. Alfalfa

seminka k naklicovani bio

Mali pomocnici plni zivin

Seminka vojtésky (alfalfa) s jemnou Ferichovou chuti
Skvéla do salatt, polévek i jako kifupava obloha
Svézi zelena nota i béhem dlouhych zimnich mésict
Varianty: krabicka 120g

6. Smés seminek

seminka k naklicovani bio

Zelena radost z kazdého klicku

Smés seminek piskavice, ¢ocky a redkve pro kli¢eni

Svézi, jemné pikantni chut do salatii a pomazanek

Staci voda, trocha ¢asu a seminka se proméni v pochoutku

Slozeni: piskavice reckeé seno bio (Trigonella foenum-graecum), cocka bio (Lens culinaris), fedkev
bio (Raphanus sativus)

Varianty: krabicka 120g
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7.Redkvicka

seminka k naklicovéni bio

Zelena energie na taliri

Péstujte si cerstvé vitaminy snadno a rychle na kuchynské lince

Jemneé pikantni chut rozzari salaty, pomazanky i chleba s maslem

S nasim naklicovacim denickem vam radost poroste primo pred o¢ima
Varianty: krabicka 120g

8. Jetel

seminka k naklicovani bio

Kfupava energie z prirody

Podporte svou denni davku zelené vitality

Idedlni doplnék do salati, polévek i pomazanek
Snadna a rychla domaci priprava cerstvych klicki
Varianty: krabicka 120g
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RUKOLA

SEMINKA K NARLICOVANI Bio

9. Rukola

seminka k naklicovdni bio
Svézi porce zelené energie

Jemné a pikantni klicky rukoly pro salaty a

wrapy

i3 v

Prinasi svézi, mirné peprovou chut do vasich

pokrmu
Malé seminko s velkym kulinarskym efektem

Varianty: krabicka 120g

10. Horcice

seminka k naklicovani bio

Pikantni klicky plne sily

Kli¢ky s intenzivnim chutovym profilem
Pikantni chut idealni do dipt a omacek
Kli¢ky jsou pripravené béhem nékolika dni

Varianty: krabic¢ka 120g
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